
中学生が参加できる生涯学習活動（地域コミュニティ組織及びコミュニティセンター等）一覧

№ 地区 講座・教室内容 活動日時 活動場所 募集対象者

活動内容

①目的

②活動内容等

③活動人数

参加費等 活動のお問い合わせ先

1 鶴来 鶴来地区市民大運動会 令和8年5月31日（日）8:30～12:00 鶴来中学校グラウンド 鶴来地区住民

①地区住民スポーツの普及発展や健康増進、体力向上や相互

の親睦、防災・減災意識を高める

②地区を紅白に分け、各種競技実施、地区在住の中学2年生は

係員として参加

③約700人（R7実績）

無料
鶴来コミュニティセンター

電話 076-273-1212

2 鶴来 夜の寺ヨガ
①令和8年6月9日（火）19:30～20:30

②令和8年10月15日（木）19:30～20:30
鶴来別院 本堂 どなたでも

①心身のバランスを整え、健康的な生活を送る

②呼吸法、ポーズ、瞑想やストレッチなど

③25人/回

500円/回
鶴来コミュニティセンター

電話 076-273-1212

3 鶴来 ペアグラウンドゴルフ大会 令和8年7月5日（日）8:30～11:30 白山郷運動公園 グラウンドゴルフ場
鶴来地区住民

小学生以上

①地区住民スポーツの普及・発展、健康増進や相互の親睦を

図る

②男女別年齢制限なく2名1組でボールを打ち、打数の少なさ

を競う

③30チーム60人

800円/チーム
鶴来コミュニティセンター

電話 076-273-1212

4 鶴来 なつかし昭和あそびと本の時間 令和8年7月26日（日）10:00～12:00 鶴来コミュニティセンター ホール どなたでも

①昔の遊びや本の紹介、読み聞かせを通じて学び・伝え、世

代間交流を図る

②本の紹介や読み聞かせ、昭和の遊びを通じての交流

③20人程度

無料
鶴来コミュニティセンター

電話 076-273-1212

5 鶴来 九谷焼絵付け教室 令和8年8月22日（土）9:00～12:00 鶴来コミュニティセンター ホール 中学生～

①伝統工芸を学び、体験する

②皿に自由に絵を描き、焼き上がりの色を考えながら色を塗

る

③15人

未定
鶴来コミュニティセンター

電話 076-273-1212

6 鶴来 鶴来地区避難訓練 令和8年9月6日（日）8:00～12:00（予定） 鶴来地区内、朝日小学校（二次避難所） 鶴来地区住民

①避難訓練、避難所運営を考える

②二次避難所での避難者把握、避難経路の確認、避難所運営

③100人

無料
鶴来コミュニティセンター

電話 076-273-1212

7 鶴来 チャレンジウォーク 令和8年10月10日（土）8:00～11:00 小松市木場潟 どなたでも

①心身の健康を第一に、楽しみながら目標達成に向けて

ウォーキングを行う

②各自が目標を設定し、無理なく会話を楽しみながらウォー

キングを行う

1,000円/人
鶴来コミュニティセンター

電話 076-273-1212

8 鶴来 鶴来地区文化祭

展示発表

令和8年10月23日（金）～25日（日）

10:00～17:00

ステージ発表

令和8年10月25日（日）10:00～15:00

鶴来コミュニティセンター ホール どなたでも

①各種団体の展示発表をする機会を創出し、文化活動を広め

る

②各団体・個人の展示発表、ステージ発表

無料
鶴来コミュニティセンター

電話 076-273-1212

9 鶴来
ハンドメイド講座

「ミニ門松づくり」
令和8年12月18日（金）19:00～20:30 鶴来コミュニティセンター ホール どなたでも

①創作する楽しみを体験する

②自由にミニ門松を作る

③15人

2,000円/人
鶴来コミュニティセンター

電話 076-273-1212

10 鶴来 スライディング・ペタンク大会 令和8年12月6日（日）9:00～12:00 鶴来コミュニティセンター ホール どなたでも

①スライディング・ペタンクの体験を通して親睦を図る

②3人1チームで予選、決勝トーナメントで競技をする

③60人

500円/チーム
鶴来コミュニティセンター

電話 076-273-1212


