
小学生のみなさん  中学校の部活動がこう変わります！ 

白山市教育委員会 

みなさんは「部活動
ぶ か つ ど う

の地域
ち い き

展開
てんかい

」って聞いたことがありますか？ 

これまで、中学校で行われていた「部活動」が大きく変わろうとしているんだ。 

みなさんの中学校生活に関係することなのでしっかり読んでくださいね。 

 

 

●「部活動の地域展開」ってなに？ 

今まで、中学校の部活動は学校の先生が中心になって教えてくれていたんだけど、こ

れからは、学校の先生ではなく地域の方に教えてもらうようになることなんだ。 

例えば、スポーツ少年団みたいに学校が終わった後とか休みの日に、地元のクラブや

教室で活動するような、つまり「地域クラブ」活動に変わろうとしているんだよ。 

でもね、部活動が全部なくなることはないよ。 

 

 

●白山市では、どうなっていくの？ 

部活動が急に変わることがないように、まずは休日（土・日や 祝祭日）に活動して

いる部活動を「部活動の地域展開」しようとしています！  

平日は、これまでどおりに学校で部活動があるけど、休日は、部活動ではなく、地域

の方に教えてもらう「連携クラブ」として活動するんだよ！ 

平日は部活動をするけど、休日は自分の興味のあるスポーツや文化芸術活動に取り組

んでもいいんだよ。小学校の時に習っていたことを続けることもできるし、最初から部

活動には参加せず、自分の興味のあるスポーツや文化芸術活動に取り組んでもいいんだ

よ。もちろん、スポーツや文化芸術活動ではなく、塾にいったり勉強をすることもＯK

なんだよ。 

みなさんがやりたいことを見つけて、自分らしく活動できることが一番大切なんだよ。 

 

●これから通う中学校にはどんな部活動があるの？  

中学校によって、できる部活動が違っているんだ。 

市内の中学校の様子は【部活動・連携クラブの一覧】を参考にしてみてね。 

中学校に進学すると、たくさんの新しいことが待ってるよ。 

部活動もその一つ、これまで説明してきた「部活動」でも「地域クラブ活

動」でも、みなさんがやりたいことを見つけて、楽しく一生懸命に取り組む

ことが一番だし、勉強との両立を考えていくことも大切なことだよ。  
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