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私
は
将
来
、
公
認
心
理
師
と
し
て
、
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
と
心
理
学
の
知
識
と

技
術
を
組
み
合
わ
せ
た
支
援
方
法
を
社
会
に
広
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し

て
、
そ
の
支
援
方
法
を
活
用
し
て
「
居
場
所
が
な
い
」
と
感
じ
て
い
る
人
に
、
自

分
で
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う
な
手
助
け
を
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ

う
決
意
し
た
理
由
は
三
つ
あ
り
ま
す
。

　

小
学
生
の
頃
、
い
つ
も
一
緒
に
過
ご
し
て
い
た
友
達
が
不
登
校
に
な
っ
た
と

き
、
ど
う
接
す
れ
ば
よ
い
の
か
、
ど
ん
な
言
葉
を
か
け
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
た
だ
見
守
る
こ
と
し
か
で
き
ず
、
自
分
の
無
力
さ
を
実
感
し
ま
し

た
。
も
し
あ
の
時
に
た
だ
見
守
る
だ
け
で
な
く
、
か
け
る
言
葉
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
取
り
方
を
知
っ
て
い
た
ら
少
し
は
違
っ
て
い
た
か
も
し
れ
な
い
と
今

で
も
悔
し
く
思
い
ま
す
。
こ
の
出
来
事
か
ら
私
は
、
次
に
同
じ
よ
う
な
境
遇
の
人

と
出
会
っ
た
時
は
必
ず
力
に
な
れ
る
よ
う
に
、
専
門
的
な
知
識
を
身
に
つ
け
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
中
学
生
の
頃
、「
日
本
は
自
殺
す
る
若
者
が
多
い
」
と
い
う
ニ
ュ
ー
ス

を
目
に
し
ま
し
た
。
特
に
衝
撃
的
だ
っ
た
の
は
、
そ
の
原
因
の
多
く
が
う
つ
病
な

ど
の
精
神
疾
患
や
人
間
関
係
の
悩
み
に
あ
る
と
い
う
事
実
で
し
た
。
う
つ
病
に
な

る
背
景
に
は
生
き
づ
ら
い
状
況
に
追
い
込
ま
れ
て
い
る
こ
と
や
多
く
の
人
が
命

を
絶
た
ざ
る
を
得
な
い
環
境
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、学
校
で
の
い
や
が
ら
せ
や
、

家
族
と
の
関
係
が
う
ま
く
い
か
な
い
、
職
場
で
の
人
間
関
係
の
ス
ト
レ
ス
な
ど
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。
こ
う
し
た
つ
ら
い
経
験
は
、「
自
分
に
は
助
け
て
く
れ
る
人
が

い
な
い
」「
居
場
所
が
な
い
」
と
い
う
孤
独
感
に
つ
な
が
り
、
精
神
疾
患
に
な
る

リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。
そ
こ
で
、
も
し
誰
に
も
悩
み
を
言
え
ず
に
苦
し
ん
で
い
る

人
に
自
分
の
悩
み
を
打
ち
明
け
ら
れ
る
場
所
や
あ
り
の
ま
ま
の
自
分
を
受
け
入

れ
て
く
れ
る
存
在
が
い
れ
ば
、
孤
独
感
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か

と
考
え
ま
し
た
。
し
か
し
、
公
認
心
理
師
が
不
足
し
て
い
る
現
状
で
は
、
多
く
の

人
が
心
の
専
門
家
に
よ
る
支
援
を
受
け
ら
れ
る
社
会
に
な
る
に
は
程
遠
い
と
感

じ
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
、
高
校
の
探
究
の
テ
ー
マ
と
し
て
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
を
選
び
、
ア

ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
が
持
つ
可
能
性
の
大
き
さ
に
心
を
動
か
さ
れ
ま
し
た
。
も
と
も

と
中
学
生
の
頃
か
ら
動
物
関
連
の
本
を
よ
く
読
ん
で
お
り
、
セ
ラ
ピ
ー
犬
に
つ
い

て
書
か
れ
た
本
に
出
会
っ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。
こ
の
探
究
を
通
し
て
、

ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
の
歴
史
や
効
果
、
言
葉
が
通
じ
な
い
動
物
と
共
有
し
合
う
癒

し
の
力
な
ど
を
深
く
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
実
際
に
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
を

体
感
し
た
と
き
は
、
セ
ラ
ピ
ー
犬
に
触
れ
て
た
だ
そ
こ
に
い
る
だ
け
で
、
幸
せ
な

気
持
ち
に
な
っ
た
こ
と
を
今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。

　

人
は
相
手
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
と
き
に
言
葉
を
使
い
ま
す
。
し
か

し
、
悩
ん
で
い
る
人
に
と
っ
て
は
、
そ
の
言
葉
が
大
き
な
壁
と
な
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。「
相
談
の
仕
方
が
わ
か
ら
な
い
」「
自
分
の
気
持
ち
を
相
談
す
る
こ
と
が
怖

い
」
と
い
っ
た
葛
藤
が
生
ま
れ
る
か
ら
で
す
。
し
か
し
、
動
物
の
場
合
、
言
葉
は

必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
言
葉
が
通
じ
な
い
か
ら
こ
そ
、
動
物
が
私
達
の
感
情
を
読
み

取
り
共
感
し
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
、
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
で
は
動
物
と
人
が
互
い

に
癒
や
し
を
共
有
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
犬
の
「
楽
し
い
」
と

い
う
真
っ
直
ぐ
な
気
持
ち
が
人
に
伝
わ
り
、
人
も
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
実
際
に
、
不
登
校
や
認
知
症
の
改
善
な
ど
の
様
々
な
効
果
が
挙
げ
ら
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
動
物
と
の
触
れ
合
い
か
ら
他
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
き

っ
か
け
と
な
り
、
人
間
関
係
の
改
善
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
こ
れ
は
人
間
に
は
で

き
な
い
、
動
物
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
私
は
、
家
庭
や
学
校
、
職
場
で
、「
居
場
所
が
な
い
」
と
感
じ
て
い
る

人
や
辛
い
と
感
じ
て
い
る
人
、
ス
ト
レ
ス
を
抱
え
て
い
る
人
に
と
っ
て
、
ア
ニ
マ

ル
セ
ラ
ピ
ー
が
安
心
で
き
る
居
場
所
や
心
の
拠
り
所
の
一
つ
の
選
択
肢
に
な
る

こ
と
が
で
き
る
と
考
え
ま
し
た
。
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
が
「
居
場
所
」
と
な
る
に

は
、
そ
の
効
果
を
最
大
限
に
引
き
出
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
専

門
的
な
知
識
と
技
術
を
持
つ
公
認
心
理
師
の
存
在
が
必
要
不
可
欠
だ
と
私
は
思

い
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
単
に
動
物
と
触
れ
合
う
だ
け
で
な
く
、
患
者
と
の
対
話
を

通
し
て
そ
の
人
の
根
本
的
な
問
題
を
探
し
、
心
の
状
態
を
観
察
・
理
解
す
る
こ
と

で
よ
り
効
果
的
な
支
援
に
つ
な
が
る
と
考
え
た
か
ら
で
す
。
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こ
の
よ
う
な
経
験
か
ら
将
来
は
、
公
認
心
理
師
と
し
て
、
心
理
学
の
知
識
や
技

術
と
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
の
特
性
を
組
み
合
わ
せ
る
支
援
方
法
を
社
会
に
広
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
こ
の
支
援
方
法
を
普
及
さ
せ
る
こ
と
で
、
よ
り
多

く
の
人
が
自
分
自
身
と
向
き
合
い
、
解
決
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
せ
る
よ
う
に
、
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
で
す
。

公認心理師とアニマルセラピーがつくる心の居場所


