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おやつ 

・ホットプレートでも作れ
つく   

ます。 

・中
なか

の具
ぐ

は、ほかの果物
くだもの

のジャムと果物
くだもの

に変
か

えてもおいしいですよ。 

・アイスクリームを添える
そ   

と、おしゃれです！ 

 

ぎょうざの皮
かわ

で作
つく

るアップルパイ 

材料
ざいりょう

（15個分
こ ぶ ん

） 

・ぎょうざの皮
かわ

 大判
おおばん

 15枚
まい

 

・りんご   半分
はんぶん

 

・りんごジャム  80ｇ 

・バター   30g 

 

 

使
つか

う器具
き ぐ

 

・ボウル  ・フライパン  ・まな板
いた

  ・フライ返
がえ

し 

＜作
つく

り方
かた

＞ 

 

① りんごの芯
しん

を取り
と  

、みじん切り
    ぎ  

にする。 

 

② ボウルにジャムと①のりんごを入れて
い    

混ぜる
ま   

。 

 

③ 指
ゆび

に水
みず

をつけて、ぎょうざの皮
かわ

のまわりをぬらして、 

手前側
て ま え が わ

に②の具
ぐ

をのせて、かぶせるように半分
はんぶん

に折る
お  

。 

 

④ 半分
はんぶん

に折った
お   

まわりをフォークで押さえて
お    

閉じる
と   

。 

 

⑤ フライパンにバターを入れて
い    

、中火
ちゅうび

にかけて、④を両面
りょうめん

こんがり焼いて
や   

出来上がり
で き あ    

！ 

 


