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白山市・クスリのアオキ健康都市推進プロジェクト 

いいとこ白山あさがおマラソン 2026（仮称） 

基 本 計 画 

 

資料３



Ⅰ 大会概要                             

１ 開催概要 

 ■大会名称  白山市・クスリのアオキ健康都市推進プロジェクト 

いいとこ白山あさがおマラソン ２ ０ ２ ６
ニイゼロニイロク

（仮称） 

 ■開催日   令和８年（２０２６年）３月２０日（金・祝日） 

 ■参加人数目標  ３０００人 

 ■種目    ハーフ、１０㎞、３㎞、２㎞ 

 ■スタート  午前８時台を軸に検討 

 ■制限時間  ２時間４５分以内（ハーフ） 

 ■主催    いいとこ白山あさがおマラソン実行委員会、 

        白山市、白山市教育委員会、（一財）石川陸上競技協会 

 ■主管    白山市陸上競技協会 

 

２ 開催目的 

 ⑴ 誰もが気軽にスポーツに親しみ、健康・体力づくりに取り組むことがで

きる環境を醸成 

 ⑵ 市民や企業、学校などと連携協力しランナーをもてなし、参加者相互の

親睦を深めることで交流人口を拡大 

 ⑶ 地域の魅力を発信できるコース設定とエイドやゴール付近での地元特

産品を中心としたおもてなしによる白山市の魅力発信 
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Ⅱ コース計画                             

１ コース概要 

  前回大会コースを基本 

安全面を最大限に考慮し必要な修正を実施 

  ※ハーフ、１０㎞は、引き続き日本陸上競技連盟公認とする 

 

２ コース設計における基本方針 

 ⑴ ３０００人のランナーが安全にスタート、フィニッシュすることが可能

な道路やスペースの確保 

 ⑵ 更衣室、手荷物預かり所、トイレ（仮設を含む）など、ランナーにとっ

て必要な要素がすべて収まった松任総合運動公園を拠点とする 

 ⑶ コースの起伏を最小限に抑えたランナーにとって走りやすいコース 

 ⑷ 市の中心部を発着とするコース設計により、ランナーや応援者のアクセ

スが良く、賑わい創出が期待できるコース 

 参考：前回コース図及び変更予定箇所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 スタート地点見直し 

安全のため走路変更 

ハーフ、10㎞分岐変更 

安全のため走路変更 

ハーフ走路変更 
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Ⅲ 競技運営計画                              

１ ランナー募集方式及び受付方法 

 ・前回大会同様にＲＵＮＮＥＴを通じ、ランナーを募集する 

 ・受付はマラソン本番前日、及び当日に実施、又は郵送方式の実施を検討 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 収容関門及び給水所、沿道トイレ 

 ・交通状況を考慮し、円滑な運営のため収容関門を設置 

 ・閉鎖時刻に間に合わない、又は、著しく遅れたランナーは収容し、輸送 

 ・収容関門は３箇所程度設置（ハーフ） 

 ・円滑な給水所の設置、撤去計画の策定 

 ・白山市らしい給水所運営内容の検討（地元企業・団体への協力を検討） 

 ・給水所は３箇所程度設置（ハーフ） 

 ・沿道の公共施設、事業者等に沿道トイレの協力要請を検討 
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３ 記録計測、医療救護 

 ・走路中距離表示のほか、収容関門等に時計等の設置を検討 

 ・計測チップによる記録計測の実施 

 ・医師、看護師など救護スタッフ等の配置 

 ・スタート、フィニッシュ会場（松任総合運動公園陸上競技場）に救護所の

設置 

 ・緊急連絡体制の確立 

 ・ＡＥＤ等救護アイテムの配備 

 

４ セレモニー 

 ・白山市らしい演出を取り入れたスタートセレモニーの検討 

・上位入賞ランナーを対象とした表彰式の実施、及び賞典、副賞の検討 

・完走したランナーに達成感を与えるフィニッシュ付近の演出検討 
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５ ボランティア計画 

 ・団体ボランティア及び個人ボランティアの募集 

 ・ボランティアの十分な確保、及び研修の充実 

 ・適切なボランティア活動先、及び人員の配置の検討 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 協賛等募集 

 ・多くの地元企業から協賛を得ることで地域全体で支える大会づくり 

 ・競技運営、大会運営に必要な物品、サービスにおいて、現物協賛などを幅

広く検討 

 ・上位協賛ランク企業等を除き、競合排除を原則行わない 

 ・協賛パッケージを整理、作成し、市内企業を中心にアプローチを検討 
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Ⅳ 広報計画                              

１ 広報媒体の充実 

 ・公式ロゴ、スローガンの募集や、公式ソングの作成を検討 

 ・公式ＳＮＳの活用、及び公式ＨＰ立ち上げの検討 

 ・地元新聞社の協力による広報活動 

 ・ランナー向け雑誌、及びランナー向けサイトでの大会告知 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 参加型施策の検討 

 ・ランナーだけでなく、市民、ボランティア、企業などからメッセージを募

り紹介するなど、参加型施策の検討 
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Ⅴ 年次計画                               

 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

実行委員会
（４回）

事前打合せ

打合せ
（随時実施）

コース計画

令和７年度

実
行
委
員
会

全体

大会概要

拠点会場計画

エントリー計画

ボランティア
職員等

警備計画

協賛

予算

その他

・委員委嘱

・前回大会報告

・基本計画（案）
・スケジュール（案）

エントリー期間

大会要綱作成

委 委 委 委

打 打 打 打

大会開催制作期間

マ
ラ
ソ
ン
大
会
本
番

募集要項作成

地元調整

前回大会振り返り

課題抽出

コース検討

コース図作成

スタート・フィニッシュ ・サイン計画

マニュアル・図面作成

大会ロゴ・スローガン公募

公式ＨＰ作成

大会ソング作成

・事業計画（案）

・コース（案）

・募集告知、
要綱（案）

参加案内

募集告知 採番

招待選手候補検討・調整 招待選手等調整

ｴﾝﾄﾘｰｻｲﾄ調整

各種説明会

ＨＰ等発信

マニュアル作成
説明会

募集要項作成・必要配置人数確認 ・各種団体協力要請

交通規制検討

警備員配置・資機材確保 ・各種団体調整

露出内容検討、調整 露出期間

協賛募集・スポンサー対応

収支調整会議（随時）

医療救護マニュアル作成・配置計画

セレモニーマニュアル・台本作成等調整

ラ
ン
ナ
ー
エ
ン
ト
リ
ー
開
始

・事業進捗報告

・大会ロゴ決定

・大会スローガン決定
・大会ソング披露

・事業進捗報告

・エントリー数報告

ポスター・チラシ作成 プログラム作成作成

ﾏﾆｭｱﾙ

作成
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