
第一部

参加無料

日 時 令和６年８月２４日（土）１３：３０～１５：００

白山市福祉ふれあいセンター ２階会議室

約８０名

会 場

定 員

申込専用フォーム、もしくは電話・FAXでお申込みください。

お申込み
お問い合わせ

076-276-8819TEL

講 師 公立松任石川中央病院精神科 精神センター長 武藤 宏平 氏

FAX 076-276-6291

白山市発達相談センター

白山市倉光八丁目１６番地１ 白山市福祉ふれあいセンター内

第二部

スペクトラムカフェは、発達障害に関心のある方が集まり、気軽に情報交換する場です。

ゆっくりお茶を飲みながら、日ごろ感じていることや思っていること、講演会の感想など、
自由に意見交換してみませんか？

時 間 １５：１５～１６：３０

要申込

（裏面に申込用紙あります）

定 員 約３０名

近年、大人の相談者の方から「自分が生きづらいのは、発達障害だからではないか」という声が多く聞かれるように
なりました。しかし、「発達障害」とはいったい何なのでしょうか？

今回は、大人の発達障害についての正しい知識を深めるとともに、当事者は自らの生きづらさをどう受け止めてい
けばよいか？そして、家族や支援者はどのような関わりをすることが望ましいか、事例を交えて講演いただきます。

講演会の
申込フォームは

こちら

カフェの
申込フォームは

こちら


