
＊白山市に住所のある方。
＊相談は無料です。
＊来所による個別相談です。（予約制）

※メール、FAXでの相談は行っておりません。

❶ 電話で予約
・相談内容をお聞かせください。
・1週間以内に担当者から改めて連絡します。

❷ 日程調整
・担当者と来所日時の調整を行います。

❸ 初回来所相談（1時間～ 1時間30分程度）
・相談内容についてお伺いします。

交通アクセスご利用について

相談の流れ

問い合わせ・相談の予約

問い合わせ時間

お子さんの発達で
気になることや

心配はありませんか？

ご案内ご案内
幼児期相談幼児期相談のの

白山市発達相談センター

白山市発達相談センターでは、幼児期から
学齢期、成人期までの一人一人の発達状況
に応じた相談や支援を行います。

白山手取川ジオパークイメージキャラクター ゆきママとしずくちゃん

❹ 関係機関からの情報収集
必要や希望に応じて、関係機関（園の先生、母子
健診担当者など）からお子さんについての情報
を収集し、相談に役立てます。

❺ 支援の提案
・お子さんのために保護者ができることについ
て提案を行います。

・医療機関についての情報提供・紹介を行います。
・その他、相談内容により必要な支援を行います。

❻ 継続相談
必要や希望に応じて、小学校就学まで継続相談
を行います。

当センターは、
相談機関です。
診断や療育、
訓練は行って
おりません。

ー事前に必ずご連絡くださいー
TEL：076-276-8819076-276-8819076-276-8819076-276-8819076-276-8819076-276-8819076-276-8819076-276-8819076-276-8819076-276-8819076-276-8819076-276-8819076-276-8819
ー事前に必ずご連絡くださいー
TEL：076-276-8819
ー事前に必ずご連絡くださいー
TEL：076-276-8819
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幼児期相談のお知らせ
白山市発達相談センターでは、発達の遅れ、偏り、気がかりなことがあるお子さんの個別相談を行っています。

◆ライフステージごとに相談に対応しています。 ※学齢期・青年期・成人期相談もあります。詳細はホームページをご覧ください。

* 幼児期 学齢期 青年期 成人期
7 歳～ 15 歳 16 歳～ 18 歳 19 歳～ 64 歳

たとえば・・・こんな気になる姿はありませんか・・・たとえば・・・こんな気になる姿はありませんか・・・
一例をあげてみました

0 歳～ 3 歳 4 か月頃 概ね3歳4か月～6歳（年少・年中・年長児）

◆幼児期相談について
【対象】白山市内在住の幼児
＊概ね 3 歳 4 か月児健診後～ 6 歳（年長児）のお子さんが対象です。
＊0 歳～ 3 歳 4 か月児健診前のお子さん➡まずは、乳幼児健診等で相談しましょう。
　問い合わせ先… 健康センター松任 ℡ 274-2155 または 鶴来保健センター℡ 272-3000

【相談の流れ】※パンフレット裏面の「相談の流れ」についてをご覧ください。
＊相談を希望される方は、事前に必ず電話で申し込みください。

3
歳
4
か
月
児
健
診

1
歳
6
か
月
児
健
診

4
か
月
児
健
診

言葉
と

理解

行 動

こだわり

コミュニ
ケーション

その他

◆小学校就学サポート相談について

乳児期～幼児期

・言葉に遅れがある
・言葉に遅れはないが、

一方的に話す
・2 ～ 3 つ以上の指示

が入りにくい
・質問の内容とは違う

返答をする

・集団活動に参加しにくく、離れがち
・落ち着きや集中力がない
・予定変更、新しい事、見通しがもてない事

への不安感が強い
・身の回りのことがスムーズにできにくい
・順番を待つことが苦手
・急に飛び出したり高い所に登ったりする
・気持ちの切り替えやコントロールが苦手

・勝敗や 1 番へのこだわりが強い
・物事の順序、遊び方、特定の物  
（おもちゃ、数字、マーク ) など
にこだわる

・視線が合いにくく、そらしがち
・相手の気持ちがわかりにくく、

喧嘩になることが多い
・友達への関心があまりない

・感覚が過敏、または鈍い
・極端な偏食
・体の動きがぎくしゃくして、運動が苦手

だったり手先が不器用だったりする

【対象】白山市内在住の年長児の保護者
【内容】小学校就学に心配や不安を抱いている

保護者を対象とした相談会を開催します。

4 月頃に、5 歳児クラス全員に
案内リーフレットを配布します。

例＞園で加配支援を受けており、
　　小学校でも支援を希望する方


