
時間

申し込み先

10日 (木）

午前

8日 21日 (水）

午後 午後

5日 27日 (金）

午後 午前

9日 (水） 22日

午後 午後

1日 6日 (水） 26日 (火）

午前 午後 午前

2日 11日 (木） 25日 (木）

午後 午前 午前

2日 17日 (金） 24日 （金）

午後 午前 午後

4日 13日 (木） 25日 （火）

午後 午前 午前

2日 15日 （月）

午前 午後

9日 (金） 22日

午前 午後

2日 （月） 24日

午後 午前

6日 (金） 11日 (水）

午前 午後

    【お問合わせ・申込み】　
３日前までに申込みください。

健康センター松任　☎274-2155　　鶴来保健センター　☎272-3000　受付時間8：30～17：15（土日・祝日除く）

(木）

(金）

(火）

(木）

(木）

(火）

6日

5日

10日

14日

5日

16日

5日 3日

5日

3日

(木）

(水）

(木） (水）

(木）

(木）

(木）

(月）

(水）

（月）

(水）

（月）

（月）

(水）

(月）

(水）

(水）

(火）

(火）

(火）

26日

(水） (木）

(木）

(木）

(木）

(木）

(木）

(木）

14日 21日 8日

21日

2日 9日 3日

4日 18日 19日

白峰福祉複合
施設カルテット

10:00～11:00

（月） (木） (水） (水） (木） (火） 11日

吉野谷
ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

10:00～11:00

鳥越
ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

14:00～15:00

尾口
ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ

10:00～11:00

鶴 来

鶴来
保健センター

10:00～11:00

かわち
保健センター

10:00～11:00

(金）

12日 4日 11日 19日 3日 (金）

(水）

(水）

(水）

(水）

(木）

(木）

(火）

(火）

6日19日 4日 25日

(金）

15日 7日 14日 8日 6日 (金）

(水）

(水）

(水）

(水）

(木）

(木）

(火）

(火）

11日 3日 10日 4日 2日(木）

(金）

13日 5日 19日 20日 4日 (金）

(水）

(水）

(水）

(水）

(木）

(木）

(火）

(火）

23日 1日 22日 16日 7日

(金）

25日 3日 24日 18日 2日 (金）

(水）

(水）

(水）

(水）

(木）

(木）

(火）

(火）

8日28日 6日 20日

(金）(水）

(水）

(水）

(木）

(木）

(火）

(火）

6日

4日

(水）

1日

 2月

 3月

14日

12日

24日

29日

11日

14日

27日

17日

20日

19日

8日

14日

16日

4日

9月

10月

11月

12月

 1月

4月

5月

6月

7月

8月

鶴来保健センター

場所
白 山 ろ く松 任

健康センター松任

午前：9：30～11：00　午後：13：30～15：00

美 川
地域交流センター

「よろーさ」

14:00～15:00

健康センター松任

20日 (金）(火） 9日

9日 16日 17日 8日 (金）

(金）

24日

令和7年度

白山市健康相談
無料

R8


