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まちの話題
まちの話題

City Topics

気候条件が悪く屋外でのウオーキングが難しい冬に、
天候に左右されないモール内を歩きました。

１月 23 日、２月３日
オ―キングで健康づくり！

冬のモールウオーキング

◆イオンモール白山
ウ

中川一政の命日（２月５日）と誕生日（14 日）にち
なんで設置された献花台に、多くの人が訪れました。

２月 4 日～ 14 日
伯の愛したバラの花を

中川一政バースデイウイークイベント

◆松任中川一政記念美術館
画

たくさんのニュースポーツが紹介され、さまざまな世
代の人が共に汗を流しました。

２月５日
軽に楽しく運動体験！

スポーツでリフレッシュ

◆若宮体育館
気

アメリカ出身の国際交流員から、自己紹介や海外旅行
で使えるフレーズを学んでいきます。

２月１日～
際交流員から学ぶ楽しい英語

エヴァンの英会話講座

◆松任文化会館ピーノ
国

映画「バレンタイン一揆」を鑑賞後、持続可能な消費
行動についてトークディスカッションを行いました。

２月５日
シカル消費について学びました

エシカル消費を考える映画会とトーク会

◆松任学習センタープララ
エ

白山手取川ジオパークの見どころを伝える「水の旅案
内人」に登録するための講習会を開催しました。

１月 20 日
山手取川ジオパークを学ぶ

水の旅案内人講習会

◆福祉ふれあいセンター
白

障害福祉事業所の自主製品による物産展や、手話によ
るパフォーマンスなどが行われました。

１月 29 日
生のまち、白山市を目指して

共生フェスタ白山

◆イオンモール白山
共

地球温暖化防止や再生可能エネルギーについて、実験
も交えて学習しました。

１月 14 日
来のために今できることを考える

環境学習教室

◆白嶺小学校
未

昔と今の生活の移り変わりを学ぶ子どもたち。

１月 20 日～
代を感じるさまざまな道具を展示

企画展「かわってきた道具とわたしたちのくらし」

◆市立博物館
時

２月４日
飾りと春の訪れを

雪見・雛祭り茶会

◆松任ふるさと館
雛

スポーツ大会結果

▲参加者にはお茶と
和菓子が振る舞われ
ました。

▼会場に飾られた雛飾り
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くらしの情報
Information

白山手取川ジオパークイメージキャラクター ゆきママとしずくちゃん白山手取川ジオパークイメージキャラクター ゆきママとしずくちゃん

　イベントの中止・順延、施設
の休館等は、市ホームページに随
時掲載します。掲載のないものも
ありますので、事前に担当課・施
設に問い合わせてください。

新型コロナウイルスによる
イベント等の対応について

市新型コロナウイル
ス感染症対策ホーム
ページ

催し

毎月第３日曜日は家庭の日
市民は下記施設の入館が

無料 無料 です

 ・市立博物館
 ・松任中川一政記念美術館
 ・千代女の里俳句館
 ・松任ふるさと館
 ・石川ルーツ交流館
 ・呉竹文庫
 ・鳥越一向一揆歴史館
 ・白山恐竜パーク白峰（冬期休業）
　休館日は年末年始と毎週月曜
　日です。

白山市からの情報発信
【新聞】
北國新聞、北陸中日新聞、読売新聞
毎月第４月曜日掲載

【ケーブルテレビ】
あさがおテレビ 091ch
24 時間放送

【ホームページ】
https://www.city.hakusan.lg.jp/

【動画（ユーチューブ）】
https://www.youtube.com/channel/
UCKLcX3okqW9fbCOsyz3zOdg

【SNS（フェイスブック）】
https://ja-jp.facebook.com/hakusancity

【ラジオ】
えふえむ・エヌ・ワン（76.3 ＭＨｚ）
　毎週月曜日 9:30 ～
ラジオかなざわ（78.0 ＭＨｚ）
　毎週水曜日 12:35 ～
ＭＲＯラジオ（1107 ｋＨｚ）
　毎週水曜日 15:40 ～
エフエム石川（80.5 ＭＨｚ）
　毎週金曜日 10:55 ～

【スマートフォン】
マチイロ（広報配信アプリ）
LINE 公式アカウント

市ホームページ

マチイロ

LINE

人のうごき
１月 31 日現在

（　）は前月比
住民基本台帳による

人　口  112,850 人　（△ 66）
　男　   55,222 人　 （△ 20）
　女　   57,628 人　 （△ 46）
世帯数  45,784 世帯 （＋ ６）

とき／３月 14 日（火）～５月 28 日（日）
内容／所蔵する史料の中から、総革

製の貴重な辞書など約 30 点を展示
ところ・問い合わせ／呉竹文庫

278-6252

春季展「辞書を知る」展

とき／３月 19 日（日）10:00 ～ 16:00
ところ・問い合わせ／市立博物館

275-8922

鉄道模型運行

県民大学校美川刺繍教室
作品展

とき／３月 21 日（火・祝）～ 27 日（月）
　9:30 ～ 16:00（初日は 13:30 ～）
ところ／美川３

み ん な

７カフェ
問い合わせ／文化振興課

274-9573

館蔵名品展－『千代尼句集』
の名句たち－

とき／３月 25 日（土）～５月７日（日）
内容／千代女の句集『千代尼句集』
　や『はいかい松の声』に収載され

た俳句を紹介
ところ・問い合わせ／千代女の里俳

句館　 276-0819

とき／３月４日（土）10:00 ～ 12:00
ところ／福祉ふれあいセンター
演題／環境負荷軽減に向けた金沢工

業大学の教育研究実践
講師／福

ふ く だ

田崇
たかゆき

之さん、松
ま つ い

井康
やすひろ

浩さん
（金沢工業大学産学連携局）

内容／金沢工業大学でのエネルギー
活用に関する事例を紹介し、地球
温暖化を防ぐために今できること
を考えます。

問い合わせ／ジオパーク・エコパー
ク推進課　 274-9564

「水の旅学」学習会

▲環境負荷軽減に取り組む金沢工業
　大学白山麓キャンパス
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くらしの情報
Information

Ｘ 14（Y19） Ｘ 76.15 Ｘ 138.25 Ｘ 227.625 Ｘ 289.75 Ｘ 351.875

対象／新小学３年生以上
とき／４月～令和６年３月の毎週火
　曜日 19:00 ～ 21:00
ところ／松任総合運動公園屋内運動場
定員／ 12 人（抽選）
参加費／月 2000 円（初回 2500 円）
申込締切／３月 13 日（月）
申し込み・問い合わせ／市スポーツ
　協会　 276-4955

ソフトテニス教室

運動教室に参加しませんか？運動教室に参加しませんか？
◆ 親子でかけっこ教室
　抱っこで凝り固まった体をほぐすストレッチや
かけっこなど、親子で楽しめる運動を学びます。
対象／市内在住の未就学児とその保護者
とき／３月 16 日（木）10:00 ～ 11:30
ところ／白山郷公園体育館
講師／武

た け だ

田早
さ な え

苗さん（市陸上競技協会）
定員／ 10 組（抽選）
参加費／１組 300 円（保険料含む）
申込締切／３月７日（火）

◆ ジョギング教室
　準備運動からクールダウンのストレッチまで、
走るコツを学びます。
対象／市内在住で 18 歳以上の人
とき／初心者３月 17 日（金）、経験者３月 24 日（金）
　19:00 ～ 20:30
ところ／松任総合運動公園体育館
講師／畝

うねもと

本紗
さ と こ

斗子さん（市陸上競技協会）
定員／各日 20 人（申込順）
参加費／ 200 円（保険料含む）
申込期間／３月６日（月）～ 14 日（火）

募集

対象／市内在住の小学４～６年生
とき／３月 18 日（土）13:00 ～ 17:00
ところ／松任総合運動公園体育館
内容／簡単な英語を使ったイースターの遊びやス　
　ポーツ・クラフトなど
講師／市国際交流員、市外国語指導助手
定員／ 45 人（申込順）

参加費／ 500 円（保険料、材料費）
申込方法／電話、FAX、メールのいずれかで、住所、
　氏名、電話番号、年齢、学校名、学年を知らせて

ください。
申込開始／３月６日（月）
申し込み・問い合わせ／国際交流室
　 274-9520　FAX 274-9546 ▲メール送信

はくさんはくさん
キッズ英語スクールキッズ英語スクール

対象／派遣場所に自
家用車等で訪問で
き、かつ学習指導
のできる 18 歳以
上の人

内容／学習支援ボランティア（中学
生、高校生の学習支援等を行う）、
ホームフレンド（小学生の遊び相
手、簡単な学習指導等を行う）

派遣家庭／市内に居住する母子家庭、
父子家庭、親のいない養育者家庭

派遣時間／１日２～４時間、年 25
　回まで（保護者の在宅時に限る）
派遣料／１回 4000 円（交通費含む）
※市で傷害保険に加入します。
申し込み・問い合わせ
　こども子育て課　 274-9527

ひとり親家庭への学習支援
ボランティア・ホームフレンド

展示時間／ 10:00 ～ 17:00
■はくさん子美術展
　３月 11 日（土）～ 19 日（日）
■ 2023 春・うるわし展‐うるわし

教室作品展‐
　３月 25 日（土）～４月２日（日）
■４階ロビー展　うるわし教室・講

師作品展
　４月１日（土）～６月 30 日（金）
ところ・問い合わせ
　市民工房うるわし　 274-2511

市民工房うるわし作品展

催し
空き区間／①ふれあい農園（白峰）
　17 区画、②みの口農園（白峰）
　16 区画
※区画により坪数が異なります。
賃借料／ 42.42 円／㎡
貸付期間／４月１日（土）～令和６年

３月 31 日（日）
申込締切／３月 10 日（金）17:00（抽選）
申し込み・問い合わせ／地産地消課

　 274-9522

市民開放農園

▲市ホーム
　ページ

対象／令和５年３月に中学校を卒業
　し、４月から新たに高等学校等へ
　進学する人
要件／本市に住所があり、品行方正
　で成績優秀、学業意欲の旺盛な生徒
※一定の所得制限等があります。
支給者数／若干名（審査会で決定）
支給額／年額６万円
申請方法／在籍の中学校へ申請書類
　を提出
申請期限／３月 10 日（金）
問い合わせ／学校教育課 

274-9571

高等学校等へ進学する人に
奨学金を支給します

申し込み・問い合わせ／スポーツ課　 274-9574（参加は医師より運動制限を受けていない人に限ります。）

とき／３月 21 日（火・祝）13:30 ～
　16:30
ところ／鶴来総合文化会館クレイン
テーマ／災害に強いまちづくり～災害

から考える地域共生社会の推進～
講師／李

り じ ん て つ

仁鉄さん（にいがた災害ボ
ランティアネットワーク理事長）

内容／パネルディスカッション、講
演会

申込方法／ FAX に氏名、住所、電話・
FAX 番号を記入、または申し込み
フォームから申し込み

申込締切／３月 15 日（水）
申し込み・問い合わせ
　市社会福祉協議会
　 276-3151
　FAX 276-4535

地域共生社会推進フォーラム

対象／おおむね 35 歳以下
募集／総合建築科、メカトロニクス

科、電気工事科
申込締切／３月 16 日（木）
申し込み・問い合わせ／県立金沢産
　業技術専門校　 267-2221

県立金沢産業技術専門校
令和５年度入校生三次募集

▲申し込み
　フォーム

育児を頑張る
ママに

　おすすめ
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くらしの情報
Information

■新型コロナウイルス感染症対策と
して

　アルコール消毒液
　　500ml　24 本入り８箱
　　1000ml　12 本入り 12 箱
　　3000ml　５本入り 12 箱
　株式会社平本組　様
■美川小学校へ
　音楽学習用キーボード　18 台
　美川小校下昭和 57 年度生初老会

一同　様
■鶴来地域児童館の子育て支援として
　鶴来北児童館へ
　トイ電子レンジ　一式
　ままごとちゃぶ台　一式
　他５点
　鶴来南児童館へ
　ノーパンク一輪車　一式
　ピーターキンベビー　一式
　他３点
　有限会社明光造園
　代表取締役　吉

よ し だ

田哲
てつろう

郎　様

ご芳志ありがとうございます

寄付
募集

お知らせ

　ハクビシンやタヌキなどの有害鳥
獣を捕獲する場合は、個人所有の住
宅や敷地、畑等であっても捕獲許可
の申請が必要です。
※ハクビシン等、鳥獣捕獲用の小型
　箱わなの貸し出しをしています。
※捕獲許可を受けた人以外が捕まえ
　ると法律により罰せられます。
問い合わせ／森林対策課

　 272-1965

有害鳥獣の捕獲の際は申請を

 テレホンリサイクル テレホンリサイクル
  What's New‼  What's New‼

■ゆずります／鏡（姿見）、ウイン
　ドファン、ひな人形など
■ゆずってください／登録募集中
※登録状況は市ホームページを確認

ください。
※不用となったもので使用可能なも
　のを無償で譲り合う制度です。
問い合わせ／環境課
　 274-9538

対象／県内在住の 60 歳以上の人
とき／４月～令和６年３月（月２回）
　10:30 ～ 14:30
内容／生きがいづくりや健康寿命の

延伸のため、地域活動や健康管理
等に関する講座を開催

定員／ 70 人（抽選）
申込方法／入学案内チラシにある入

学願書（はがき）を郵送または持参
※入学案内チラシは長寿介護課に設

置、県ホームページに掲載
申込締切／３月 15 日（水）
申し込み・問い合わせ／長寿生きが

いセンター（県社会福祉協議会内）
　 258-3135　
　〒 920-3104　
　金沢市八田町東
　1025 番地

いしかわ長寿大学

▲県ホーム
　ページ

研修・宿泊などに利用ください

◆シーサイド松任
　松任海浜公園の敷地内にあり、園内での多彩なレクリ
エーションや近くのビーチでの海水浴を楽しめます。
予約・問い合わせ／ 274-3190

◆松任青少年研修宿泊センター
　松任総合運動公園、松任青少年体育館と隣接しており、陸上競技場、
柔剣道場、テニスコート等が近くにあるため、青少年や各種団体の宿
泊研修、スポーツ合宿等で幅広く利用できます。
予約・問い合わせ／ 276-9922

◆吉野谷セミナーハウス
　白山ろくの豊かな自然の中での集団宿泊研修を通じて、のびのびと
豊かな人間性を育む活動の場として利用できます。また、周辺施設に
は一里野温泉スキー場があり、スキー合宿などで利用できます。
予約・問い合わせ／ 256-7246

日帰り利用も
できます !!

不妊治療費助成（経過措置）
の申請は３月 31 日まで

　一般不妊治療・特定不妊治療費助
成（経過措置分）の申請は３月 31 日

（金）までです。助成を希望する人は、
手続きをお願いします。

【対象となる治療】
一般不妊治療／令和４年３月末まで
　に受けた治療
特定不妊治療／①令和４年３月末ま

でに終了した治療、②令和４年３
月末までに治療を開始し、令和４
年４月１日以降に治療を終了し
た１回分の治療

※①②ともに、県不妊治療制度の支
給決定を受けた治療に限る

申請・問い合わせ
　いきいき健康課　 274-2155
　鶴来保健センター　 272-3000

▲市ホーム
　ページ

友の会会員募集 ふるさとの博物館や美術館を楽しもう！

松任中川一政記念美術館松任中川一政記念美術館 鳥越一向一揆歴史館鳥越一向一揆歴史館

千代女の里俳句館千代女の里俳句館市立博物館市立博物館

呉竹文庫呉竹文庫石川ルーツ交流館石川ルーツ交流館

◆ 市立博物館友の会「博遊会」
　（市立博物館、松任中川一政記念美術館、千代
　女の里俳句館３館共通）
　会費／一般 2000 円、家族会員（２人目から）
　　1000 円
◆ 松任中川一政記念美術館「友の会」
　会費／一般 1000 円、高校生 500 円
◆ 石川ルーツ交流館・呉竹文庫「メイト会員」
　会費／ 1000 円
◆ 鳥越一向一揆歴史館「友の会」
　会費／ 1000 円
申し込み・問い合わせ
　市立博物館　 275-8922
　千代女の里俳句館　 276-0819
　松任中川一政記念美術館　 275-7532
　石川ルーツ交流館　 278-7111
　呉竹文庫　 278-6252
　鳥越一向一揆歴史館　 254-8020

特典／○企画や催しの情報をいち早く届けます。
　　　○特別展の案内、会報などを送ります。
　　　○詳しくは各館に問い合わせてください。
会員期間／４月１日（土）～令和６年３月 31 日（日）
※期間中の入会も可、会員期間は入会の日から年 
　度末まで

対象／市内在住で 60 歳以上の人
とき／毎月第２、第４水曜日 13:30
　～ 14:30
※平日に都合の悪い人を対象とした

臨時説明会は、３月 12 日（日）
　10:00 ～ 11:00
ところ・問い合わせ／市シルバー人
　材センター 　 275-7604

市シルバー人材センター
入会説明会

　サルによる農作物被害を減らすた
め、訓練した犬を使い、追い払うこ
とを目的とした「モンキードッグ事
業」の受け入れ集落を募集します。
対象／町内会や生産組合などの団体
補助額／犬の購入費の２分の１（上

限 10 万円）
※犬の訓練費は市が全額負担
申し込み・問い合わせ／森林対策課

272-1965

モンキードッグ事業
受け入れ集落

対象／市内在住で、身体・知的・精
神の障害があり、４月１日現在で
満 13 歳以上の人

とき／５月 21 日（日）、27 日（土）、
　28 日（日）、６月３日（土）
ところ／いしかわ総合スポーツセン
　ターほか
種目／水泳、卓球、サウンドテーブ

ルテニス、ボッチャ、陸上競技、
フライングディスク、バレーボー
ル、アーチェリー、ボウリング

申込締切／３月 17 日（金）
※種目によって日時、会場、参加資

格が異なります。詳細は県ホーム
ページを確認してください。

申し込み・問い合わせ／障害福祉課
　 274-9526　FAX 275-2211
　 syougaifukushi@city.hakusan.

lg.jp
　各支所・サービス
　センター

県障害者スポーツ大会

県ホームページ▲

とき／４月 16 日（日）9:00 ～ 12:00
定員／ 15 人（申込順）
申込締切／４月９日（日）
ところ・申し込み・問い合わせ
　白山野々市広域消防本部
　 276-9483

普通救命講習
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マイナンバーカード臨時窓口開設
問い合わせ
　市民課　 274-9525

◀詳細はこちら

　マイナンバーカードの申請・交付を下記の日程でも受け付けています。まだ申し込みをしていない人は、ぜ
ひ利用してください。

ところ と　き

本庁 ３月５日（日）、12 日（日）、18
日（土）、26 日（日）

各支所・各サービスセンター ３月 12 日（日）、26 日（日）

時間／ 9:00 ～ 12:00
持ち物／本人確認用の身分証２枚、通知カード（身分証

に顔写真がついているものを提出する場合は不要）

交付通知に記載された交付場

所以外での受け取りを希望す

る人は、来庁の３日前（土・日・

祝日を除く）までに

連絡してください。

3/6 ～ 4/23/6 ～ 4/2

紙面に掲載されているイベントが一目で分かり
ます。切り取って壁などに貼っておくと便利で
す。裏面には「休日当番医・当番薬局」が掲載
されています。

※掲載イベントに中止や延期、縮小などがある場合があります（詳細は問い合わせ先に確認してください）。※掲載イベントに中止や延期、縮小などがある場合があります（詳細は問い合わせ先に確認してください）。

月 火 水 木 金 土 日

6 7 8 9 10 11 12
●市議会本会議

（一般質問）
●市議会本会議

（一般質問）
●市議会本会議

（一般質問）
●はくさん子美術展
～ 3/19（P16）

●マイナンバーカー
ド臨時窓口開設

（P20）

13 14 15 16 17 18 19
●春季展「辞書
を知る」展
～ 5/28（P15）

★親子でかけっ
こ教室（P16）

★ジョギング教
室（P16）

★地域づくり交流会
（P7）
★はくさんキッズ英
語スクール（P17）
●マイナンバーカー
ド臨時窓口開設

（P20）

●鉄道模型運行
（P15）

20 21 22 23 24 25 26
●県民大学校美
川刺繍教室作品
展～ 3/27（P15）
★地域共生社会
推進フォーラム

（P17）

●市議会本会議
（最終日）

★ジョギング教
室（P16）

●館蔵名品展－『千
代尼句集』の名句た
ち－  ～ 5/7（P15）
● 2023 春・うるわ
し展－うるわし教
室作品展－  ～ 4/2

（P16）
●白山スノーフェ
スティバル～ 3/26

（P24）

●日曜臨時窓口開設
（P6）
●マイナンバーカー
ド臨時窓口開設

（P20）

27 28 29 30 31 4/1 2
●めぐーる無料乗車
期間～ 4/14（P2）
●４階ロビー展　う
るわし教室・講師作
品展～ 6/30（P16）

●日曜臨時窓口開設
（P6）

　白山で食べられている季節の旬の食材を毎月
紹介します。第 12 回は、「ジビエ」を紹介します。
問い合わせ／地産地消課　 274-9522

はくさんはくさん

大自然のうまみと力強さ大自然のうまみと力強さ

ジビエジビエ

　クマ、イノシシ、シカ
市内で獲れる種類市内で獲れる種類

　20 年ほど前までは、県内にイノシシやシカはおらず、食べる文化
もありませんでした。温暖化などの影響で他県から移動してくるよう
になり、県内でも狩猟するようになりました。特にクマ肉は女性から
の人気が高く、リピーターも多いです。

マメ知識マメ知識

　一般的な豚肉や牛肉と比べて
低カロリーで、ビタミンＢ群や
不飽和脂肪酸が豊富に含まれて
います。

栄養栄養

★は事前の申し込みが必要です。詳しくは該当ページで確認してください。

　11 ～２月
狩猟期間狩猟期間

　ジビエはにおいが強く固いイメージがあるか
もしれませんが、丁寧に下処理をしているので、
臭みがなく柔らかいです。市内の道の駅などで
購入できるので、固定観念にとらわれず、よく
火を通して豚肉と同じように食べてみてくださ
い。体が温まり、元気が出ると評判です。

▲白山ふもと会　千
せんぎく

菊　裕
ゆ う じ

二さん（木滑）

みんなの掲示板
●ボーイスカウト説明会
◆対象／新小学１～５年生とその
保護者　◆とき／３月 12 日（日）
10:00 ～ 11:00　◆ところ／福祉
ふれあいセンター　 問 ボーイスカ
ウト松任第１団　 090-3885-
5807（若

わかばやし

林）
●朗読演奏会 世界文学としての

『源氏物語』を読む
◆とき／３月 21 日（火・祝）14:30 ～
◆ところ／松任学習センタープラ
ラ　◆定員／ 80 人（申込順）
◆入場料／ 2000 円　申 問（公財）
白山麓僻

へきそんじゅく

村塾　 273-0017
● Duococor と仲間たち　和を
結ぶコンサート
◆とき／３月 25 日（土）17:00 ～

（16:30 開場）　◆ところ／鶴来総
合文化会館クレイン　◆内容／ホ
ルンと弦楽のための五重奏曲、プ
ルミエ・グラン・トリオ他　◆入
場料／一般 2000 円、学生 1000
円　申 問 Duococor（デュオ
ココール）　 090-3762-1242

（真
さ な だ

田）

団体・サークル等の催しなどを紹介します。
掲載申込等／広報広聴課　 274-9511

　３月中旬以降に町内会を通じて令和５年度の「ごみ
カレンダー」を配布します。ごみ出しの際は「ごみカ
レンダー」に沿った分別をお願いします。

ごみカレンダーを配布します
不法投棄は犯罪です

　場所を問わずにごみを捨てる行為は
不法投棄に該当し、違反者には厳しい
罰則が定められています。清潔保持や
不法投棄防止のため
空き地の所有者は、
定期的な除草等の
管理をお願いします。

ごみの分別に迷ったときは、「ごみ分別辞典」を確認 !!
一人一人が意識して分別することで、ごみは資源にな
ります。

問い合わせ／環境課　 274-9538
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日 医療機関名 市町名 電話番号

５
日

（日）

小 川北こどもクリニック 山島台一丁目 274-7224

内 しおのやクリニック 湊町 278-3355

内 ふるさわ内科クリニック 野々市市押野二丁目 294-6655

内外 津山クリニック 北安田町 276-5501

外 かわきた整形外科醫院 野々市市押野二丁目 246-0108

薬 シメノドラッグ鶴来薬局 月橋町 250-7010

12
日

（日）

小 清水こどもクリニック 野々市市上林四丁目 227-0055

内 谷内科歯科クリニック（内科のみ）新田町 274-3351

内 金沢消化器内科・内視鏡
クリニック野々市中央院 野々市市白山町 259-0378

外 みやた整形外科 新田町 236-2572

外 ただなわ整形外科クリニック 井口町 272-1333

外 小村整形外科 野々市市扇が丘 259-5656

薬 吉野谷コメヤ薬局 佐良 255-5921

19
日

（日）

小内 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地
区画整理事業施行地区 256-3366

内 ながしまクリニック 北安田町 275-1115

内外 ちくだ医院 倉光六丁目 275-6341

外 津山整形外科クリニック 野々市市中林一丁目 259-5077

薬 月橋ゆうゆう薬局 月橋町 273-2250

21
日

（祝）

小 浅井小児科医院 野々市市本町五丁目 248-3311

内 てらしま内科クリニック 中奥町 274-8666

内 だいもん内科・腎透析クリニック 野々市市押野一丁目 294-0066

内外 福留クリニック 福留町 277-3133

外 ののいち整形外科脊椎
外科クリニック 野々市市白山町 256-2030

薬 御経塚らいふ薬局 野々市市御経塚一丁目 248-7711

《当番医》　 診療時間／ 9:00 ～ 12:00
《当番薬局》 開局時間／ 9:00 ～ 18:00

※市のホームページにも掲載しています。
小…小児科、内…内科、外…外科、薬…薬局休日当番医・当番薬局 

３月３月

申し込み・問い合わせ
　松任・美川地域　　　いきいき健康課　　 274-2155
　鶴来・白山ろく地域　鶴来保健センター　 272-3000保健相談 
※３日前までに申し込みください。

無料

マスク着用の上、お越しください。

日 医療機関名 市町名 電話番号

26
日

（日）

小 斉藤小児科医院 馬場二丁目 275-3110

内 津田内科医院 新成四丁目 276-5050

内 せいだクリニック 道法寺町 272-0381

内 つじ川内科クリニック 野々市市位川 294-2221

内外 嶋医院 中町 275-3311

外 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地
区画整理事業施行地区 256-3366

薬 クスリのアオキラスパ白山薬局 倉光五丁目 274-6070

４
月
２
日

（日）

小 かわい小児科医院 安田町 275-0177

内 ばんどう内科・呼吸器クリニック 布市一丁目 277-6211

内 押野医院 野々市市押野六丁目 246-1411

内外 ちくだ医院 倉光六丁目 275-6341

外 ののいち白山醫院 野々市市太平寺四丁目 248-2151

薬 コメヤ薬局本店 鶴来本町二丁目 273-1155

■ 健康相談（健診結果の見方、生活習慣・食生活改善のアドバイスなど）
ところ 日 時　間

健康センター松任 13日（月） 13:30 ～ 15:00
美川支所 15日（水） 14:00 ～ 15:00
吉野谷公民館 ８日（水） 10:00 ～ 11:00
鳥越公民館 ９日（木） 14:00 ～ 15:00
尾口公民館 ７日（火） 10:00 ～ 11:00
白峰福祉複合施設カルテット 17日（金） 10:00 ～ 11:00

対象／市内在住の20歳以上の人

■ 母子相談
ところ 日 時　間

健康センター松任
６日（月） ①  9:30 ～

②10:00 ～
③10:30 ～
④11:00 ～

17日（金）
鶴来保健センター 16日（木）
持ち物／母子健康手帳、バスタオル

■ 歯科相談（歯科衛生士による相談）
ところ 日 時　間

健康センター松任 13日（月） 13:30 ～ 15:00

白山ののいち医師会 ・ 県薬剤師会白山ののいち支部

【休日の午後・夜間の緊急の場合】 
　公立松任石川中央病院・公立つるぎ病院の救急外来に問い合
わせの上、受診してください。
　金沢広域急病センター（金沢市西念三丁目　  222-0099）
は年中無休（小児科・内科  19:30 ～ 23:00）で受診できます。

※休日当番医は変更する場合がありますので、問い合わせの上、
受診してください（当番薬局も変更する場合があります）。

※発熱・せきなどの風邪症状がある場合は、かかりつけ医または
　石川県発熱患者等受診相談センター（  0120-540-004　
　24時間対応）に相談してください。

無料相談日程 ※相談は、祝休日を除きます。　　　　　は予約が必要です。

３月３月
※中止になる場合がありますので事前に問い合わせてください。※中止になる場合がありますので事前に問い合わせてください。

相談名 日 時　間 ところ 電話番号

困りごと相談
７日（火）

13:00 ～ 15:00
市民相談室
※人権擁護委員・行政相談委員が対応 274-9531

14日（火） 鶴来支所
※人権擁護委員・行政相談委員が対応

法律相談 ９日（木）、16日（木）、
23日（木） 13:00 ～ 15:30

市民相談室

274-9531
※相談日の１週間前か
　ら前日まで予約受付

司法書士相談 13日（月）、28日（火）
13:00 ～ 16:00 274-9531

（前日までに要予約）行政書士相談 14日（火）

発
達
相
談

医療領域 17日（金） 14:00 ～ 16:30

発達相談センター 276-8819

言語 ６日（月）、13日（月）、
20日（月） 15:30 ～ 16:30

療育支援（ポーテージ） 10日（金） 10:00 ～ 16:30

療育支援（作業療法） ６日（月） 10:00 ～ 12:00
幼児期、学齢期、
青年期、成人期相談 月～金曜日   8:30 ～ 17:15

若者の就労・自立のための
出張相談

毎月第２木曜日
※８月は除く   9:30 ～ 12:00 松任学習センタープララ

（若者サポートステーション石川） 235-3060

こころの健康相談 毎月第１～４水曜日 14:00 ～ 16:00 石川中央保健福祉センター 275-2250
（前日までに要予約)

ひきこもり家族交流会 毎月第２金曜日 14:00 ～ 15:30 石川中央保健福祉センター 275-2250

市民相談

月～金曜日

  8:30 ～ 17:15
市民相談室 274-9531

消費生活相談 消費生活センター
※消費生活専門相談員が対応 274-9507

女性なんでも相談
  9:00 ～ 17:00

男女共同・人権推進室
（電話相談も可）※女性相談員が対応 274-9530

ＤＶホットライン白山 電話相談 ※女性相談員が対応 274-9
キュウゴ   サレ たい

530

犯罪被害者相談   8:30 ～ 17:15 地域安全課 ※内容により他の課に
つなぐことがあります。 274-9537

ひとり親家庭等相談   8:30 ～ 17:15 こども子育て課 274-9575

子どもに関する相談 8:30 ～ 17:15
※（木）のみ18:30まで 子ども総合相談室 276-1792

育児相談   9:00 ～ 17:00 子育てひろば ・ 保育所（園） （各施設）

教育相談（小中学生）   8:30 ～ 17:00 教育センター 275-7566

高齢者福祉、介護相談
認知症相談   8:30 ～ 17:15

地域包括支援センター松任中央 272-5999
地域包括支援センター光野 274-7718
地域包括支援センター千代野 276-1011
地域包括支援センター笠間 274-6771
地域包括支援センター美川 278-8585
地域包括支援センター鶴来 272-3950
地域包括支援センター大門園 255-5225

くらしの相談   9:00 ～ 17:00 社会福祉協議会 276-9389

障害者相談 月～金曜日 8:30 ～ 17:15 障害者相談支援センター
※社会福祉士、精神保健福祉士が対応

274-9526
（障害福祉課）見え方（弱視）相談 毎月第１～３火曜日 10:00 ～ 12:00 福祉ふれあいセンター

聞こえ方（難聴）相談 月～金曜日 10:00 ～ 15:00 地域活動支援センターあさがおハウス

プレママ＆
プレパパ講座

とき／４月８日（土）10:00 ～ 12:00（妊婦とその夫）
申し込み・問い合わせ／おやこの広場あさがお　
    275-8677（開催の７日前までに要予約）



落語協会寄席普及公演

クレイン寄席

入場料／前売り一般 2000 円、25 歳以下 1000 円
チケット販売／鶴来総合文化会館クレイン、松任学習

センタープララ、アピタ松任店内 Tio ほか
販売開始／２月 23 日（木・祝）
ところ・問い合わせ／鶴来総合文化会館クレイン

273-8700
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※掲載イベントに中止や延期、縮小などがある場合があります（詳細は問い合わせ先に確認してください）。※掲載イベントに中止や延期、縮小などがある場合があります（詳細は問い合わせ先に確認してください）。

スノースノー

ラフテ
ィング

ラフテ
ィング

かき氷かき氷
早食い大会早食い大会ソリ大会ソリ大会

15:00 ～ 20:0015:00 ～ 20:00
３.25３.25 土土

前夜祭前夜祭

9:00 ～ 16:009:00 ～ 16:00
３.26３.26 日

本祭本祭

問い合わせ問い合わせ／白山スノーフェスティバル実行委員会／白山スノーフェスティバル実行委員会
　　　　　　（白山商工会 )　　　　　　　（白山商工会 )　 254-2828254-2828

白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル白山スノーフェスティバル
白山一里野温泉スキー場白山一里野温泉スキー場

※スノーラフティング、飲食ブースなど一部有料※スノーラフティング、飲食ブースなど一部有料


