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とき／（初級）１月 25 日～３月
　15 日までの毎週水曜日（全８回）、
（中級）１月 26 日～３月 23 日ま
での毎週木曜日（全８回）19:00

　～ 20:00
ところ／松任文化会館ピーノ
定員／ 15 人（申込順）
参加費／ 2000 円
申込期間／１月 10 日（火）～ 17 日（火）
申し込み・問い合わせ
　市国際交流サロン　 274-3371

国際交流員エヴァンの
英会話講座（初級・中級）

くらしの情報
Information

白山手取川ジオパークイメージキャラクター ゆきママとしずくちゃん白山手取川ジオパークイメージキャラクター ゆきママとしずくちゃん

　イベントの中止・順延、施設
の休館等は、市ホームページに随
時掲載します。掲載のないものも
ありますので、事前に担当課・施
設に問い合わせてください。

新型コロナウイルスによる
イベント等の対応について

市新型コロナウイル
ス感染症対策ホーム
ページ

催し

Ｘ 14（Y19） Ｘ 76.15 Ｘ 138.25 Ｘ 227.625 Ｘ 289.75 Ｘ 351.875

毎月第３日曜日は家庭の日
市民は下記施設の入館が

無料 無料 です

 ・市立博物館
 ・松任中川一政記念美術館
 ・千代女の里俳句館
 ・松任ふるさと館
 ・石川ルーツ交流館
 ・呉竹文庫
 ・鳥越一向一揆歴史館
 ・白山恐竜パーク白峰（冬期休業）
　休館日は年末年始と毎週月曜
　日です。

白山市からの情報発信
【新聞】
北國新聞、北陸中日新聞、読売新聞
毎月第４月曜日掲載

【ケーブルテレビ】
あさがおテレビ 091ch
24 時間放送

【ホームページ】
https://www.city.hakusan.lg.jp/

【動画（ユーチューブ）】
https://www.youtube.com/channel/
UCKLcX3okqW9fbCOsyz3zOdg

【SNS（フェイスブック）】
https://ja-jp.facebook.com/hakusancity

【ラジオ】
えふえむ・エヌ・ワン（76.3 ＭＨｚ）
　毎週月曜日 9:30 ～
ラジオかなざわ（78.0 ＭＨｚ）
　毎週水曜日 12:35 ～
ＭＲＯラジオ（1107 ｋＨｚ）
　毎週水曜日 15:40 ～
エフエム石川（80.5 ＭＨｚ）
　毎週金曜日 10:55 ～

【スマートフォン】
マチイロ（広報配信アプリ）
LINE 公式アカウント

市ホームページ

マチイロ

LINE

人のうごき
11 月 30 日現在
（　）は前月比

住民基本台帳による
人　口  112,995 人　 （＋ 43）
　男　   55,314 人　 （＋ 29）
　女　   57,681 人　 （＋ 14）
世帯数  45,782世帯　（＋ 43）

展示時間／ 10:00 ～ 17:00
■梅

うめむら

村正
ま さ み

美　小さな染
そめがく

額展
　１月５日（木）～９日（月・祝）
■市松任美術展
　１月 21 日（土）～ 29 日（日）
ところ・問い合わせ
　市民工房うるわし　 274-2511

市民工房うるわし作品展

企画展「かわってきた道具
とわたしたちのくらし」

とき／１月 20 日（金）～３月５日（日）
内容／民具・生活用具の展示
ところ・問い合わせ／市立博物館

　 275-8922

とき／１月 14 日（土）～３月 12 日（日）
内容／「春の鼓動」をテーマとした

俳画作品を展示
ところ・問い合わせ
　千代女の里俳句館　 276-0819

俳画の愉しみ展ー春の鼓動ー

対象／市内在住で、医師より運動制
限を受けていない人
とき／①１月 23 日（月）、②２月３

日（金）10:00 ～ 11:30
集合／イオンモール白山　西コート
講師／①宇

う た だ

多田円
まどか

さん（デューク更
家公認ウオーキングスタイリス
ト）、②武

た け だ

田早
さ な え

苗さん（市陸上競
技協会）
内容／館内歩行（約 1.7 ㎞、階段あ

り）、エクササイズなど
定員／各 20 人（申込順）
参加費／ 100 円（保険料）
申込期間／１月４日（水）～ 12 日（木）
申し込み・問い合わせ
　いきいき健康課　 274-2155

冬のモールウオーキング

対象／ 18歳以上の人（高校生を除く）
とき／１月 29 日（日）9:00 ～ 12:00
ところ／佛

ぶ っ し え ん

子園（北安田町 548-2）
講師／宮

みやなが

永豊
とよあき

彰さん（パティスリー
プティ・レーヴ  シェフパティシエ）
定員／ 20 人（申込順）
参加費／ 1000 円
申込期間／１月５日（木）～ 13 日（金）
申し込み・問い合わせ
　白山商工会議所　 276-3811

チョコ＆プチシュークリーム
作り教室

募集

とき／２月４日（土）～３月21日（火・祝）
内容／昭和初期に制作された雛

ひな

飾り
の展示など、春を彩る企画展

ところ・問い合わせ／吉野工芸の里
　 255-5319

おひなさま展

対象／市内在住または通勤している人
とき／１月 20 日（金）13:30 ～ 15:00
ところ／福祉ふれあいセンター
講師／新

あらぐち

口春
は る み

美さん（金城大学講師）
内容／認知症の症状や認知症の人へ

の接し方についての講義
定員／ 50 人（申込順）
申込開始／１月５日（木）
申し込み・問い合わせ／長寿介護課

274-9529

認知症サポーター養成講座

対象／市内在住で、医師より運動制
限を受けていない親子
とき／１月 27 日（金）10:00 ～ 11:30
ところ／松任総合運動公園体育館
講師／武田早苗さん（市陸上競技協会）
内容／親子で行うストレッチや軽運動
定員／ 10 組（申込順）
参加費／１組 300 円（保険料）
申込方法／電話、メール、FAX で、
　氏名、住所、年齢、電話番号を知

らせてください。
申込期間／１月６日（金）～ 17 日（火）
申し込み・問い合わせ／スポーツ課

274-9574　FAX  274-2344
　 sports@city.hakusan.lg.jp

親子で楽しむ運動教室

対象／発達障害のある市内の小中学
生の保護者
とき／２月３日（金）13:30 ～ 15:00
ところ／福祉ふれあいセンター
演題／新担任へわが子の特性を伝え

るコツ
講師／市発達相談センター職員
内容／伝え方のポイントやコツに関
　する講義と座談会
定員／ 10 人（申込順）
申込方法／電話、FAXで、氏名、住所、

電話番号を知らせてください。
申込締切／２月１日（水）
申し込み・問い合わせ／発達相談セ

ンター　 276-8819　FAX 276-6291

子育て療育講座

市国際交流員
エヴァン・

ローステッター

とき／２月４日（土）10:00 ～ 15:00
ところ／松任ふるさと館
席主／岡

おかじま

島社中
内容／雛祭りの趣向で行う茶会
定員／ 80 人（申込順）
茶席料／ 700 円
申込開始／１月４日（水）
申し込み・問い合わせ／市文化協会

273-4280

雪見・雛祭り茶会

�¸�`�X�ó� �›

�¶�…�O�‚

とき／２月 19 日（日）9:00 ～ 12:00
定員／ 15 人（申込順）
申込締切／２月 12 日（日）
ところ・申し込み・問い合わせ
　白山野々市広域消防本部

　 276-9483

普通救命講習
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くらしの情報
Information

募集

対象／市立の小中学校に入学する児
童生徒の保護者

※世帯の令和３年中の所得等により
制限あり

支給月／入学する年の３月
支給額／①就学援助費（新入学児童

生徒学用品費） 小学校５万 4060
円、中学校６万円、②入学支度金
支給制度 ２万円

申請方法／郵送または学校を通じて
配布する申請書を提出

申請締切／１月 27 日（金）
申請・問い合わせ
　学校教育課
　 274-9571

小中学校入学前援助制度

応募資格／市内に拠点があり、規約
を持つ団体（宗教団体、学校教育
団体は除く）

対象事業／①市文化協会加盟団体に
よる優れた文化鑑賞の機会を市民
に提供する事業、②文化の後継者
育成事業、③ふるさと文化の記録
作成事業、④ふるさと文化継承の
ための伝統的な道具の修繕・購入
事業

※１団体につき１事業限り
※ふるさと文化とは、伝統的な祭り・

年中行事・方言・その他地域固有
の文化をいう。

補助金額／①②③は事業費の３分の
２以内、④は事業費の２分の１以
内で、いずれも５万円以上 10 万
円まで

※詳細は市ホームページで確認して
ください。

申請・問い合わせ
　文化振興課
　 274-9573

文化振興補助事業

▲詳細は
　こちら

157
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▲詳細は
　こちら

お知らせ

　松任石川環境クリーンセンターでは、１月中旬から 3 月上旬にか
けて施設の定期整備工事を実施します。
　ごみの収集は通常どおり行いますが、工事期間中の一部については、
全ての焼却炉が休止し、ごみの焼却ができなくなる
ため、１～３月中はより一層の減量化および分別に
協力をお願いします。
問い合わせ／白山野々市広域事務組合　 276-1362

　第 11 回特別弔慰金の請求がまだ
の人は確認してください。
対象／令和２年４月１日において、

公務扶助料や遺族年金等を受ける
人（戦没者等の妻や父母等）がい
ない遺族の一人
支給内容／額面 25 万円、５年償還

の記名国債
請求期間／３月 31 日（金）まで
請求・問い合わせ／生活支援課

274-9509

特別弔慰金の請求

◆白山郷公園体育館
とき／１月４日（水）～２月 28 日（火）
※照明設備改修工事のため
※会議室、トレーニングルームは利

用できます。
問い合わせ／スポーツ課

274-9574

◆市立図書館全館
とき／１月 23 日（月）～２月２日（木）
※蔵書点検のため
問い合わせ／松任図書館

274-9877

施設臨時休館

　青色申告を行う営業所得者を対象
に、令和４年分の確定申告における
決算の留意事項や税制改正などにつ
いて説明します。
とき／①１月 23 日（月）、② 26 日（木）、

③ 27 日（金）14:00 ～ 15:30
ところ／①鶴来商工会館、②野々市

市文化会館フォルテ、③白山商工
会議所

※当日、申告の受付はしません。
問い合わせ／松任税務署個人課税第

一部門　 276-2746

営業所得者の青色決算説明会

電力・ガス・食料品等
価格高騰緊急支援給付金

　住民税非課税世帯等を対象とした
給付金の申請です。
　青色の封筒で「電力・ガス・食料
品等価格高騰緊急支援給付金支給要
件確認書」が届いた人は申込締切ま
でに返送をしてください。
　家計急変世帯に当てはまる人は申
請をしてください。
　詳細は広報はくさん 12 月号また
はホームページを確認ください。
申請締切／１月 31 日（火）
申請・問い合わせ／生活支援課

　 274-9509

▲詳細は
　こちら

登録資格／食品衛生法に基づく営業
許可を有し、市内に事務所がある
こと（冷凍食品、乾物類について
は県内に事業所があること）

食材品目／魚類、肉類、豆腐類、練
り製品、卵、生野菜・果物、しょ
うゆ、味噌、麺類、こんにゃく、

　冷凍食品、乾物類
申請方法／学校教育課に備え付けの

申請書に必要事項を記入してくだ
さい。申請書は市ホームページか
らもダウンロードできます。

申請期間／１月５日（木）～ 13 日（金）
申請・問い合わせ／学校教育課

　 274-9571

令和５・６年度
学校給食食材納入業者

▲詳細は
　こちら

対象／白山市、金沢市、かほく市、
津幡町、内灘町、野々市市に在住
で、過去に本バスツアーに参加し
たことがない人

とき／２月 11 日（土・祝）9:00 ～
12:00

※荒天時は 18 日（土）に延期
集合／こなん水辺公園（金沢市東蚊

爪町）
定員／ 20 人（申込順）
申込開始／１月 10 日（火）9:00
申し込み・問い合わせ／金沢市環境

政策課　 220-2507

初心者向け白鳥
ウォッチングバスツアー　１月から軽自動車税納付確認システム（軽 JNKS）が開始されるため、

車検の際に検査窓口での納税証明書の提示が原則不要になります。
※対象は軽四輪、軽三輪です。二輪（バイク）
　については対象外です。
※納付後、システム反映までは相応の日数を
　要する場合があります。

問い合わせ／納税課　 274-9504

軽自動車の車検時に納税証明書の提示が軽自動車の車検時に納税証明書の提示が
不要になります不要になります

北國銀行北國銀行
鶴来支店鶴来支店

ごみの削減に協力をお願いします
１～３月は

とき／２月 26 日（日）
申込期間／１月 10 日（火）～ 30 日（月）
ところ・申し込み・問い合わせ
　白山商工会議所　 276-3811

日商簿記検定（２級・３級）
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１/2～２/5１/2 ～２/5

紙面に掲載されているイベントが一目で分かり
ます。切り取って壁などに貼っておくと便利で
す。裏面には「休日当番医・当番薬局」が掲載
されています。

★は事前の申し込みが必要です。詳しくは該当ページで確認してください。

※掲載イベントに中止や延期、縮小などがある場合があります（詳細は問い合わせ先に確認してください）。※掲載イベントに中止や延期、縮小などがある場合があります（詳細は問い合わせ先に確認してください）。

　白山で食べられている季節の旬の食材を毎月
紹介します。第 10 回は、市農林水産物ブランド
の「ブロッコリー」を紹介します。
問い合わせ／地産地消課　 274-9522

はくさんはくさん

低カロリーで栄養満点低カロリーで栄養満点

ブロッコリーブロッコリー

生産者
辻
つじ

　誠
せ い し

司さん
（河合町）

 テレホンリサイクル テレホンリサイクル
  What's New‼  What's New‼

■ゆずります／サイドボード、座卓、
加湿器など

■ゆずってください／電動自転車、
VHS ビデオデッキ、石油ファンヒー
ターなど

※登録状況は市ホームページを確認
ください。

※不用となったもので使用可能なも
　のを無償で譲り合う制度です。
問い合わせ／環境課
　 274-9538

ブロッコリーは低カロリーなため、食べて
も太りにくく、栄養素をたくさん摂取する
ことができる健康要素のつまった野菜です。
多くの人に生涯食べ続けてもらいたいと思
いながら作っているので、安全安心でおい
しいブロッコリーを家族みんなで楽しく食
べてください。

■健康増進事業として
　現金　42 万 2500 円
　明治安田生命保険相互会社
　金沢支社　様

ご芳志ありがとうございます

寄付

月 火 水 木 金 土 日

2 ３ ４ ５ ６ ７ ８
●梅村正美
小さな染額展
～ 1/9（P14）

●白山麓健民
スキーデー（P22）
●新春恒例消防
出初式（P24）

●マイナンバー
カード臨時窓口
開設（P18）

9 10 11 12 13 14 15
●白山丸いも味
わいフェア
～ 1/31（P24）

●俳画の愉しみ
展ー春の鼓動ー
～ 3/12（P14）

●マイナンバー
カード臨時窓口
開設（P18）

16 17 18 19 20 21 22
●企画展「かわっ
てきた道具とわた
したちのくらし」
～ 3/5（P14）
★認知症サポー
ター養成講座
（P14）
★水の旅案内人講
習会（P22）

●市松任美術展
～ 1/29（P14）
●マイナンバー
カード臨時窓口
開設（P18）

23 24 25 26 27 28 29
★冬のモール
ウオーキング
（P15）

★国際交流員
エヴァンの英会話
講座（初級）
～3/15（P15）

★国際交流員
エヴァンの英会話
講座（中級）
～3/23（P15）

★親子で楽しむ運
動教室（P15）

★チョコ＆プチ
シュークリーム作
り教室（P15）
●マイナンバー
カード臨時窓口
開設（P18）
●共生フェスタ
はくさん（P24）

30 31 2/1 2 3 4 5
★冬のモールウ
オーキング（P15）
★子育て療育講座
（P15）

●おひなさま展
～ 3/21（P14）
★雪見・雛祭り
茶会（P15）

★エシカル消費
を考える映画会＆
トーク会（P22）

◆110番の４つのポイント
①なにがあったか（泥棒被害・交通事故が発生したなど）
②いつ・どこであったか（時間、町名や目立つ建物など）
③犯人の特徴は？（性別や年齢、身長、体格など）
④現場はどうなっているか（被害状況、事故の様子など）
⑤自身の住所、名前、電話番号（事故や事件との関係など）

１月 10 日は 110 番の日　～正しく使おう 110 番～１月 10 日は 110 番の日　～正しく使おう 110 番～

　冷蔵保存で２～５日。下ゆでせ
ずに生のまま冷凍すると、解凍後
も水っぽくなりにくく、食感も
キープできます。

保存方法保存方法

　切り口が緑色で、全体的にぼ
こぼこしておらず、触ってみて
硬いことが新鮮な証拠です。

おいしいブロッコリーおいしいブロッコリー
の見分け方の見分け方

　市内で栽培されるブロッコリーは、春と秋冬の年２回が旬。 春ブロッ
コリーはやわらかくて栄養価が高く、秋冬ブロッコリーは寒さに負けな
いように糖分を蓄えながらじっくり成長するため、甘みがあるのが特徴
です。

マメ知識マメ知識

マイナンバーカード臨時窓口開設
問い合わせ
　市民課　 274-9525

詳細はこちら▶
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　マイナンバーカードの申請・交付を右
の日程でも受け付けています。まだ申し
込みをしていない人は、ぜひ利用してく
ださい。

ところ と　き

本庁 １月８日（日）、15 日（日）、21 日（土）
29 日（日）

各支所・各サービスセンター １月 15 日（日）、21 日（土）

◆110番以外の番号について
〇相談は #9110（相談専用窓口）
〇性被害 110 番は #8103
　内容に応じて利用してください。

問い合わせ／白山警察署　 216-0110

マイナポイントマイナポイント  のの
申込締切は２月末まで！申込締切は２月末まで！

締切前は窓口が混み合うことが予想
されるため、交付通知が届いた人は
早めの受け取りをお願いします。

交付通知に記載された交付場所以外
の受け取りを希望する人は、来庁の
　　　　３日前（土・日・祝日を除く）
　　　　までに連絡してください。

時間／ 9:00 ～ 12:00
持ち物／本人確認用の身分証２枚、通知カード
　（身分証に顔写真がついているものを提出する
　場合は不要）

◀通知◀通知
　カード　カード

※総務省のロゴマークが入った二次元コード付
　き交付申請書があれば、スムーズに手続きが
　できます！

▲交付申請書▲交付申請書
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《当番医》　 診療時間／ 9:00 ～ 12:00
《当番薬局》 開局時間／ 9:00 ～ 18:00

※市のホームページにも掲載しています。
小…小児科、内…内科、外…外科、薬…薬局休日当番医・当番薬局 

１１月月

申し込み・問い合わせ
　松任・美川地域　　　いきいき健康課　　 274-2155
　鶴来・白山ろく地域　鶴来保健センター　 272-3000保健相談 
※３日前までに申し込みください。

無料

■ 健康相談（健診結果の見方、生活習慣・食生活改善のアドバイスなど）
ところ 日 時　間

健康センター松任 12日（木） 9:30 ～ 11:00
23日（月） 13:30 ～ 15:00

美川支所 30日（月） 14:00 ～ 15:00
鶴来保健センター 19日（木） 10:00 ～ 11:00

かわち保健センター 11日（水） 10:00 ～ 11:00２月１日（水）
吉野谷公民館 18日（水） 10:00 ～ 11:00
鳥越公民館 12日（木） 14:00 ～ 15:00
尾口公民館 24日（火） 10:00 ～ 11:00
白峰福祉複合施設カルテット 20日（金） 10:00 ～ 11:00

対象／市内在住の20歳以上の人 マスク着用の上、お越しください。

■ 母子相談
ところ 日 時　間

健康センター松任
６日（金） ①  9:30 ～

②10:00 ～
③10:30 ～
④11:00 ～

30日（月）
鶴来保健センター 27日（金）
持ち物／母子健康手帳、バスタオル

日 医療機関名 市町名 電話番号

15
日

（日）

小 川北こどもクリニック 山島台一丁目 274-7224
内 なかでクリニック 鹿島平 278-5511
内 きりの里診療所 河内町きりの里 272-8163
内 山本クリニック 野々市市新庄一丁目 246-1661
外 下崎整形外科医院 専福寺町 274-5000
外 ののいち白山醫院 野々市市太平寺四丁目 248-2151
薬 横宮町あおば薬局 野々市市横宮町 246-8217

22
日

（日）

小 清水こどもクリニック 野々市市上林四丁目 227-0055
内 ばんどう内科・呼吸器クリニック 布市一丁目 277-6211
内 池田病院 野々市市新庄二丁目 248-7222
内外 嶋医院 中町 275-3311
外 舩木医院 野々市市太平寺四丁目 248-6686
薬 太平寺一番薬局 野々市市太平寺四丁目 220-7206

29
日

（日）

小 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地
区画整理事業施行地区 256-3366

内 やなぎ内科クリニック 専福寺町 277-6200
内 いのくち内科医院 井口町 273-0678
内 押野医院 野々市市押野六丁目 246-1411
外 みやた整形外科 新田町 236-2572
外 かわきた整形外科醫院 野々市市押野二丁目 246-0108
薬 みかわ薬局 美川中町 278-3317

２
月
５
日

（日）

小 浅井小児科医院 野々市市本町五丁目 248-3311
内 やまもと内科医院 山島台三丁目 274-3588
内 さなだクリニック 鶴来古町 272-1138
内 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地

区画整理事業施行地区 256-3366
外 下崎整形外科医院 専福寺町 274-5000
外 小村整形外科 野々市市扇が丘 259-5656
薬 クスリのアオキ美川薬局 長屋町 278-7703

無料相談日程 ※相談は、祝休日を除きます。　　　　　は予約が必要です。

１月１月
※中止になる場合がありますので事前に問い合わせてください。※中止になる場合がありますので事前に問い合わせてください。

相談名 日 時　間 ところ 電話番号

困りごと相談 17日（火） 13:00 ～ 15:00 市民相談室
※人権擁護委員・行政相談委員が対応 274-9531

法律相談 12日（木）、19日（木）、
26日（木） 13:00 ～ 15:30

市民相談室

274-9531
※相談日の１週間前か
　ら前日まで予約受付

司法書士相談 16日（月）、24日（火）
13:00 ～ 16:00 274-9531

（前日までに要予約）行政書士相談 10日（火）

発
達
相
談

医療領域 27日（金） 14:00 ～ 16:30

発達相談センター 276-8819

言語 16日（月）、23日（月）、
30日（月） 15:30 ～ 16:30

療育支援（ポーテージ） 13日（金）、２月３日（金） 10：00 ～ 16：00

療育支援（作業療法） 16日（月） 10:00 ～ 12:00
幼児期、学齢期、
青年期、成人期相談 月～金曜日   8:30 ～ 17:15

若者の就労・自立のための
出張相談

毎月第２木曜日
※８月は除く   9:30 ～ 12:00 松任学習センタープララ

（若者サポートステーション石川） 235-3060

こころの健康相談 毎月第１～４水曜日 14:00 ～ 16:00 石川中央保健福祉センター 275-2250
（前日までに要予約)

ひきこもり家族交流会 毎月第２金曜日 14:00 ～ 15:30 石川中央保健福祉センター 275-2250
福祉・介護の仕事セミナー
と個別相談 ６日（金）、２月３日（金） 10:00 ～ 12:00 ハローワーク白山

※介護福祉士、ケアマネジャーが対応 234-1151

市民相談

月～金曜日

  8:30 ～ 17:15
市民相談室 274-9531

消費生活相談 消費生活センター
※消費生活専門相談員が対応 274-9507

女性なんでも相談
  9:00 ～ 17:00

男女共同・人権推進室
（電話相談も可）※女性相談員が対応 274-9530

ＤＶホットライン白山 電話相談 ※女性相談員が対応 274-9
キュウゴ   サレ たい

530

犯罪被害者相談   8:30 ～ 17:15 地域安全課 ※内容により他の課に
つなぐことがあります。 274-9537

ひとり親家庭等相談   8:30 ～ 17:15 こども子育て課 274-9575

子どもに関する相談 8:30 ～ 17:15
※（木）のみ18:30まで 子ども相談室 276-1792

育児相談   9:00 ～ 17:00 子育てひろば ・ 保育所（園） （各施設）

教育相談（小中学生）   8:30 ～ 17:00 教育センター 275-7566

高齢者福祉、介護相談
認知症相談   8:30 ～ 17:15

地域包括支援センター松任中央 272-5999

地域包括支援センター光野 274-7718

地域包括支援センター千代野 276-1011

地域包括支援センター笠間 274-6771

地域包括支援センター美川 278-8585

地域包括支援センター鶴来 272-3950

地域包括支援センター大門園 255-5225

くらしの相談   9:00 ～ 17:00 社会福祉協議会 276-9389

障害者相談 月～金曜日 8:30 ～ 17:15 障害者相談支援センター
※社会福祉士、精神保健福祉士が対応

274-9526
（障害福祉課）見え方（弱視）相談 毎月第１～３火曜日 10:00 ～ 12:00 福祉ふれあいセンター

聞こえ方（難聴）相談 月～金曜日 10:00 ～ 15:00 地域活動支援センターあさがおハウス

■ 歯科相談（歯科衛生士による相談）
ところ 日 時　間

健康センター松任 23日（月） 13:30 ～ 15:00

白山ののいち医師会 ・ 県薬剤師会白山ののいち支部
【休日の午後・夜間の緊急の場合】 
　公立松任石川中央病院・公立つるぎ病院の救急外来に問い合
わせの上、受診してください。
　金沢広域急病センター（金沢市西念三丁目　 222-0099）は
年中無休（小児科・内科  19:30 ～ 23:00）で受診できます。

※休日当番医は変更する場合がありますので、問い合わせの上、
受診してください（当番薬局も変更する場合があります）。

※発熱・せきなどの風邪症状がある場合は、かかりつけ医または
　石川県発熱患者等受診相談センター（ 0120-540-004　　
　24時間対応）に相談してください。

日 医療機関名 市町名 電話番号

１
月
１
日

（祝）

小 斉藤小児科医院 馬場二丁目 275-3110
内 しおのやクリニック 湊町 278-3355
内 とみたクリニック 野々市市粟田三丁目 246-7070
内外 長尾医院 美川永代町 278-2156
外 かわきた整形外科醫院 野々市市押野二丁目 246-0108

薬 イオン薬局イオンスタイル
白山

横江町土地区画整理
事業施行地区 216-1620

２
日

（振）

小 かわい小児科医院 安田町 275-0177
内 新くりにっく 宮保新町 276-8001
内 喜多内科医院 野々市市横宮町 248-0020
内外 松葉外科胃腸科クリニック 美川中町 278-6065
外 小村整形外科 野々市市扇が丘 259-5656
薬 イオン薬局野々市南店 野々市市上林四丁目 246-3864

３
日

（火）

小 中村小児科医院 野々市市押野一丁目 294-3338
内 谷内科歯科クリニック（内科のみ）新田町 274-3351
内 やまかわ内科クリニック 野々市市藤平田一丁目 246-6650
内外 矢ヶ崎外科医院 徳丸町 275-5166
外 津山整形外科クリニック 野々市市中林一丁目 259-5077
薬 コメヤ薬局本店 鶴来本町二丁目 273-1155

８
日

（日）

小 むとう小児科医院 宮永市町 275-7887
内 安原医院 田中町 275-2008
内 吉光内科医院 野々市市西部中央土地

区画整理事業施行地区 248-7788
内外 津山クリニック 北安田町 276-5501

外 ののいち整形外科脊椎
外科クリニック 野々市市白山町 256-2030

薬 なの花薬局美川店 美川和波町 256-2859

９
日

（祝）

小 つばきの郷こどもクリニック 野々市市徳用三丁目 294-3725
内 井村内科・腎透析クリニック 美川中町 278-6363
内 だいもん内科・腎透析クリニック 野々市市押野一丁目 294-0066
内外 松葉外科胃腸科クリニック 美川中町 278-6065
外 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地

区画整理事業施行地区 256-3366
薬 松南青木二階堂薬局 博労三丁目 276-0002
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２月 14 日は中川一政の
誕生日。期間中、花など
を持参した人に記念品を
プレゼントします。

献花コーナー
２月４日（土）　　　

　　　～ 14 日（火）
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１月 20 日（金）18:30 ～ 20:00　　福祉ふれあいセンター　　
　日常生活の中で、白山手取川ジオパーク
の魅力や見どころを気軽に PR する水の旅
案内人を募集します（３年ごとに更新）。
対象／市内在住または通勤・通学する人
定員／ 50 人（申込順）

申込方法／電話またはメールで、氏名と電
話番号を知らせてください。

申込期間／１月４日（水）～ 17 日（火）
申し込み・問い合わせ／ジオパーク・エコ

パーク推進課　 274-9564
　 geopark@city.hakusan.lg.jp

水の旅案内人講習会
白山手取川ジオパークの魅力を発信しよう

３月５日（日）、12 日（日）10:00 ～ 15:30　
対象／令和６年に大学、短期大学、高等専

門学校、専修学校等を卒業予定の学生お
よび就職活動中の既卒者

参加方法／ Zoom ミーティング
申込方法／申込書を商工課に提出

※事前申込が必要です。申込期間、申込書、
参加企業等は順次、市ホームページに掲
載します。

申し込み・問い合わせ
　商工課　 274-9542　
　 gousetsu@city.hakusan.lg.jp

オンライン企業説明会
地元企業に就職を希望する皆さんへ

リフト券（１日券）料金
●白山千丈温泉セイモアスキー場
　一般 3000 円、４歳～小学生 2000 円
　60 歳以上 2500 円
●白山一里野温泉スキー場
　一般 3500 円、４歳～小学生 2500 円
　60 歳以上 3000 円

※左記は割引後の料金です。
問い合わせ
　㈱スノーエリアマネジメント白山

　 256-7779
　施設管理課　 272-4800

白山麓健民スキーデー
１月７日（土）

定員／ 50 人（申込順）　　
申込開始／１月 14 日（土）
※参加無料、ただし入館料は要
ところ・申し込み・問い合わせ
　松任中川一政記念美術館
　 275-7532

２月 14 日（火）18:30 ～

中川一政生誕 130 周年記念
バースデイコンサート

２月５日（日）13:30 ～ 15:30　　松任学習センタープララ
●映画「バレンタイン一揆」上映（60 分）
　アフリカ・ガーナのカカオ農園で日本の
女の子が直面した児童労働問題。チョコ
レートの適正な価格とは。児童労働問題に
ついて悩み闘った女の子たちの物語です。

●トーク会（40 分）
　テーマ／身近なことからはじめよう !
　　持続可能な消費行動
　コーディネーター／山

やました

下みほこさん
　　（認定 NPO 法人 ACE）

リフト券（１日券）

1000 円引き

環境に良いもの
や適正な価格のもの
を選択するなど、環
境や人、社会に配慮
した消費行動

エシカル消費
エシカル消費を考える

　映画会＆トーク会

定員／ 100 人（当日受付順）
問い合わせ／消費生活センター

　 274-9507

トロイ・グーギンズ
（バイオリン）

加藤純子
（チェンバロ）

人事担当者と
直接話せる
チャンス !!



　火消しの心意気を示す一斉放水など、新春恒例の
消防出初式を行います。
問い合わせ／危機管理課　 274-9536

１月７日（土）10:00 ～（一斉放水は 10:30 ごろ）

市役所駐車場

新春恒例 消防出初式
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１月 29 日（日）10:00 ～ 17:00　イオンモール白山１階西側広場

共生フェスタはくさん
～障害のある人もない人も安心して暮らせるまちを目指して～

※掲載イベントに中止や延期、縮小などがある場合があります（詳細は問い合せ先に確認してください）。

問い合わせ／障害福祉課　 274-9526　FAX  275-2211ぶんぶんボウル

●ステージイベント
ぶんぶんボウルのお笑いライブ、
市聴覚障害者協会による手話
パフォーマンス
時間／ 11:00 ～ 12:00、
　13:00 ～ 14:00

●物販コーナー

障害福祉
事業所の
自主製品を
販売 !!

形が丸く粘りが非常に強いこと
が特長。市農林水産物ブランド
に認定されています。

白

山丸いも

白山丸いも味わいフェア
あなたと丸いもを結ぶ美味なるイベント

１月 13 日（金）～ 31 日（火）　イオンモール白山

問い合わせ／地産地消課　 274-9522

白山丸いも焼

千房

白山丸いも　辛味噌ラーメン

麺屋人とひと 白山丸いも
入り

魯肉飯（ル
ーローハン

）

菜香樓

期間中、各店舗で
白山丸いもを使用した
特別メニューを販売

海苔つゆの彩り

白山丸とろ丼

穂のしずく

白山丸いもと能登産豚肉の黒胡椒炒め

招龍亭

白山丸いもとろろ蕎麦
白山丸いもの揚げ出し付き

そば処花凛


