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あたまとからだの健康
増進事業
議会報告
新型コロナワクチン接種
に関するお知らせ
花を描こう絵画展ほか

TOPICS

木島萌香木島萌香選手選手
メダル３メダル３つつ獲得 !!獲得 !!

世界水泳選手権大会世界水泳選手権大会
アーティスティックスイミング競技アーティスティックスイミング競技

8
20222022

６月にブダペストで開催された世界水泳選手権大会に、アーティスティッ６月にブダペストで開催された世界水泳選手権大会に、アーティスティッ
クスイミング競技の日本代表メンバーとして本市出身のクスイミング競技の日本代表メンバーとして本市出身の木木

き じ まき じ ま
島島萌萌

も え かも え か
香香さんがさんが

出場し、２部門で銀メダル、１部門で銅メダルを獲得しました。東京出場し、２部門で銀メダル、１部門で銅メダルを獲得しました。東京
2020 オリンピックでの４位入賞に続く快挙です。2020 オリンピックでの４位入賞に続く快挙です。（関連記事 P11）（関連記事 P11）
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あ
た
ま

あ
た
ま
と
か
ら
だ

か
ら
だ
の
健
康
増
進
事業

　

本
市
の
新
規
要
介
護
認
定
の
原
因
疾

患
の
う
ち
、
骨
折
・
筋
骨
格
系
疾
患
が

約
30
％
、
認
知
症
が
約
15
％
を
占
め
て

い
ま
す
。

　　

こ
れ
ら
の
疾
患
の
発
症
や
進
行
を
抑

制
す
る
た
め
に
は
、
元
気
な
う
ち
か
ら
介

護
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
と
は
、

健
常
と
認
知
症
の
中
間
の
状
態
で
、
認

知
症
の
一
歩
手
前
の
予
備
軍
を
指
し
ま

す
。
本
人
や
家
族
、
周
囲
の
人
が
記
憶

障
害
に
気
付
い
て
い
る
も
の
の
、
日
常

生
活
に
支
障
を
来
す
ほ
ど
で
は
な
く
、

認
知
症
と
診
断
さ
れ
て
い
な
い
状
態
の

こ
と
で
す
。

　

Ｍ
Ｃ
Ｉ
は
社
会
的
に
は
自
立
し
た
状

態
で
あ
り
、
運
動
指
導
等
の
適
切
な
予

防
介
入
が
あ
れ
ば
、
Ｍ
Ｃ
Ｉ
人
口
の
16

～
40
％
が
正
常
域
に
戻
る
と
も
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

認
知
症
は
、
時
間
の
経
過
と
と
も
に

症
状
が
進
行
し
て
い
き
完
治
が
難
し
い

病
気
で
す
が
、
Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
段
階
で
気
付

き
、
運
動
や
食
生
活
な
ど
の
生
活
習
慣

を
改
善
す
る
な
ど
予
防
活
動
を
行
う
こ

と
に
よ
っ
て
、
症
状
が
回
復
し
た
り
、

認
知
症
の
発
症
を
遅
ら
せ
た
り
す
る
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

元
気
な
頃
か
ら
自
分
の
認
知
機
能
の

変
化
を
確
認
し
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始

め
て
み
ま
し
ょ
う
。「
あ
た
ま
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク  

」
は
そ
の
第
一
歩
で
す
。

対
象
／
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

※
認
知
症
の
診
断
、
治
療
を
受
け
て

い
る
人
は
対
象
外
で
す
。

実
施
す
る
医
療
機
関

　

①
公
立
松
任
石
川
中
央
病
院

　

②
北
村
内
科
医
院

　

③
松
葉
外
科
胃
腸
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

④
さ
な
だ
ク
リ
ニ
ッ
ク

実
施
期
間

　

９
月
12
日

（月）
～
11
月
11
日

（金）

定
員
／
３
０
０
人
（
申
込
順
）

申
込
方
法
／
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
、
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号

を
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

※
本
人
も
し
く
は
家
族
か
ら
の
申
し

込
み
の
み
受
け
付
け
ま
す
。

※
あ
た
ま
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け

た
人
は
、
そ
の
後
運
動
教
室
へ

参
加
で
き
ま
す
。（
希
望
者
の
み
）

※
あ
た
ま
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
に
は
費

用
は
か
か
り
ま
せ
ん
が
、
運
動

教
室
の
参
加
は
一
部
有
料
に
な

り
ま
す
。

申
込
開
始
／
８
月
８
日

（月）

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

長
寿
介
護
課

　

２
７
４
・
９
５
２
９

　

FAX
２
７
５
・
２
２
１
１

　

認
知
症
は
誰
も
が
な
り
う
る
も
の
で
す
。
国
の
推
計
で
は
、
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
う
ち
、
認
知
症
と
さ
れ

る
人
は
全
国
で
約
４
６
２
万
人
（
平
成
24
年
時
点
）、
７
人
に
１
人
だ
っ
た
の
が
、
令
和
７
年
に
は
約
７
０
０
万

人
、
５
人
に
１
人
が
認
知
症
に
な
る
と
推
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
は
、
習
慣
的
な
運
動
を
通
じ
て
、
認
知
機
能
（
あ
た
ま
）
と
身
体
機

能
（
か
ら
だ
）
の
改
善
を
図
る
た
め
の
新
た
な
事
業
を
始
め
ま
す
。

健康で笑顔あふれる元気都市を目指して健康都市 白山

認
知
機
能

高

低

健常

認知症

MCI
軽度認知障害

時間の経過

予
防
が
有
効
で

推
奨
さ
れ
る
領
域

医
療
・
ケ
ア
が

必
要
な
領
域

新
規
要
介
護
認
定
の
原
因
の

上
位
を
占
め
る
「
認
知
症
」

Ｍ
Ｃ
Ｉ
の
早
期
発
見
と

適
切
な
対
策
を

認
知
症
の
予
備
軍

「
軽
度
認
知
障
害
（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）」

 令和３年度
新規要介護認定の原因疾患
（新規要介護認定者 1335 人）スマートウェルネスシティスマートウェルネスシティ

「健幸」なまちづくりを推進「健幸」なまちづくりを推進

　健康かつ生きがいを持ち、安全安心
に豊かな生活を営むことができる「健
幸」なまちづくりを推進する「スマー
トウェルネスシティ」。
　市は、43 都道府県 116 自治体と連
携し、最新の科学技術や科学的根拠に
基づく、さまざまな健康づくり施策を
実行していきます。

※フレイル／年をとって
心身が衰えた状態を指す。
放置すると要介護状態に
なる可能性が高い。

認
知
症

に
は
早
め

対
策
を

あ
た
ま
の
健
康
チ  

 

受
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

自
分
の
認
知
機
能
を
チ
ェ
ッ
ク

認知機能の
回復・維持を目指す

運動教室
それぞれの結果に基づ
いた認知機能予防・フ
レイル（※）予防のた
めの運動プログラムに
沿って、実践！

本チェックは、あたまの健
康づくりに役立ててもらうた
めのものです。認知症かどう
かを確認する「認知症チェッ
ク検査」ではありません。

！

５

３ 受検日を
決める

２ 受検票を
受け取る

1 市に
申し込む 募

集

健康運動
指導士

などの専
門家

が指導す
る

運動教室
に

参加しよ
う

年齢を重ねるほど、発症
する可能性は高まる

対面で行う 10 分ほどの記憶検査。
10 個の単語を復唱しながら覚え、
数分後、どれだけの単語を思い出
せるか、チェックします。

４
あたまの健康チェック

簡易認知機能チェック

希
望
者

の◆ 65 歳以上の高齢者における認知症の現状

平成 24 年時点の推計値　参考／厚生労働省

健常
約 2217 万人 約 462

万人
約 400
万人

MCI 認知症

Ｒ

Ｒ

元気な頃

から受け

てみるか
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●
道
路
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
事
業

１
億
９
３
３
４
万
円

●
除
雪
対
策
事
業　
　

２
７
９
５
万
円

●
交
通
安
全
施
設
等
整
備
事
業

５
０
０
０
万
円

●
市
道
改
良
事
業 

４
億
９
８
４
０
万
円

●
都
市
構
造
再
編
集
中
支
援
事
業

５
５
０
０
万
円

●
街
路
整
備
事
業　

４
億
１
７
３
万
円

●
公
営
住
宅
等
ス
ト
ッ
ク
総
合
改
善
事

業　
　
　
　
　
　

   

７
８
１
４
万
円

●
教
職
員
働
き
方
改
革
事
業

２
２
３
９
万
円

【
事
業
会
計
】

●
下
水
道
事
業
会
計

　
下
水
道
処
理
施
設
統
廃
合
事
業
等

　

２
億
１
９
２
４
万
円

《
改
正
条
例
案
》

▼
「
公
職
選
挙
法
施
行
令
の
一
部
を
改

正
す
る
政
令
の
施
行
に
伴
う
関
係

条
例
の
整
理
に
関
す
る
条
例
」

　

選
挙
に
関
す
る
公
営
単
価
を
見
直
す

も
の
で
す
。

▼
「
白
山
市
税
条
例
」
の
一
部
改
正

　

地
方
税
法
等
の
一
部
改
正
に
伴
い
、

住
宅
ロ
ー
ン
控
除
等
の
規
定
を
改
正
す

る
も
の
で
す
。

▼
「
白
山
市
本
社
機
能
立
地
促
進
の
た

め
の
固
定
資
産
税
の
課
税
の
特
例

に
関
す
る
条
例
」
の
一
部
改
正

　

省
令
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
課
税
の

特
例
措
置
の
適
用
期
間
等
の
延
長
に
つ

い
て
の
規
定
を
改
正
す
る
も
の
で
す
。

《
事
件
処
分
案
》

▼
町
の
区
域
及
び
名
称
変
更

　

横
江
町
及
び
福
増
町

▼
字
の
名
称
変
更　
　

上
吉
野
地
区

▼
請
負
契
約
の
締
結

東
明
小
学
校
長
寿
命
化
改
良
工
事

（
建
築
）、
松
任
総
合
運
動
公
園
陸

上
競
技
場
改
修
工
事
、（
仮
称
）
緑

寿
荘
建
設
工
事
（
建
築
）

▼
財
産
の
取
得

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
、
消
防
ポ
ン
プ

自
動
車
、
ス
ク
ー
ル
バ
ス

《
人
事
案
》（
敬
称
略
）

▼
人
権
擁
護
委
員
候
補
者

　
（
法
務
大
臣
委
嘱
）

　

中な
か
じ
ょ
う
條　

敏と
し
え江
（
番
匠
町
）

議
案
等
の
主
な
内
容

《
補
正
予
算
案
》

　

令
和
４
年
度
補
正
予
算
に
つ
い
て
、

一
般
会
計
で
は
30
億
４
５
１
万
円
が
、

事
業
会
計
で
は
２
億
１
９
２
４
万
円
が

計
上
さ
れ
ま
し
た
。

■
補
正
予
算
の
主
な
内
容

【
一
般
会
計
（
感
染
症
対
策
関
連
）】

●
衛
生
用
品
等
配
備
事
業４

０
２
０
万
円

●
処
遇
改
善
臨
時
特
例
事
業

１
億
４
２
０
１
万
円

【
一
般
会
計
】

●
白
山
総
合
車
両
所
等
を
活
用
し
た
観

光
・
産
業
振
興
事
業

９
億
６
４
０
０
万
円

●
法
人
保
育
園
整
備
費
補
助
金

１
億
10
万
円

●
産
地
生
産
基
盤
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
事
業

４
２
０
７
万
円

●
県
営
土
地
改
良
事
業
負
担
金

１
億
６
０
６
４
万
円

議
決
さ
れ
た
議
案
等
の
概
要

　

補
正
予
算
案　
　
　
　
　

２
件

　

改
正
条
例
案　
　
　
　
　

３
件

　

事
件
処
分
案　
　
　
　
　

９
件

　

人
事
案　
　
　
　
　
　
　

１
件

　

議
会
議
案　
　
　
　
　
　

１
件

議会
令和 4 年
市議会
6 月会議

報
告

一
般
会
計
の
補
正
予
算
な
ど
が
可
決

一
般
会
計
の
補
正
予
算
な
ど
が
可
決

　

市
議
会
６
月
会
議
が
６
月
６
日
か
ら
24
日
ま
で
の
19
日
間
の
期
間
で
開
催
さ
れ
、
最

終
日
に
新
議
長
が
決
定
し
ま
し
た
。
ま
た
、
市
長
提
出
の
議
案
14
件
、
諮
問
１
件
お
よ

び
議
会
議
案
１
件
に
つ
い
て
、
議
会
に
お
い
て
審
議
し
た
結
果
、
い
ず
れ
も
可
決
ま
た

は
答
申
さ
れ
ま
し
た
。

新型コロナワクチンの接種に関するお知らせ
早めの追加接種（３回目の接種）をお願いします 

問い合わせ／新型コロナウイルスワクチン接種対策室　 274-5682

 9:00 ～ 17:00 (土・日・祝を含む）
コールセンター  256-2813

ワクチン接種の予約は、電話・ネット・LINE で 予約の際には「接種券番号」が必要です

ワクチン接種
特設サイト

市公式 LINE
アカウント

　

業
務
に
よ
っ
て
感
染
し
た
場
合
は
、

正
社
員
、
パ
ー
ト
等
の
雇
用
形
態
に
関

わ
ら
ず
、
労
災
保
険
給
付
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

◆
感
染
経
路
が
業
務
に
よ
る
こ
と
が
明

ら
か
な
場
合

◆
感
染
経
路
が
不
明
の
場
合
で
も
、
複

数
の
感
染
者
が
確
認
さ
れ
た
り
、
顧

客
等
と
接
す
る
機
会
が
多
い
業
務

な
ど
に
従
事
し
、
そ
れ
に
よ
り
感
染

し
た
可
能
性
が
高
い
場
合

※
請
求
は
労
働
者
自
身
が
行
う
も
の
で

す
。
詳
し
く
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

石
川
労
働
局

２
６
５
・
４
４
２
６

　

金
沢
労
働
基
準
監
督
署

２
９
２
・
７
９
３
８

労
災
保
険
給
付
の

対
象
で
す

仕
事
で

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

感
染
し
た
場
合

▲詳しくはこちら

【
略
歴
】
白
山
市
議
会
副
議
長
、
総
務
企
画

常
任
委
員
会
委
員
長　

美
川
末
広
町　

65
歳

北
きたじま

嶋  章
あきみつ

光 氏

【
議
長
】

【集団接種】　市民交流センターはくさんホール
　使用ワクチン／ファイザー社製
　　　　　　　　モデルナ社製（18 歳以上の人）

【個別接種】　協力医療機関
　使用ワクチン／ファイザー社製

接種会場・使用ワクチン

　２回目のワクチン接種終了後、５カ月以上が経過
した 12 歳以上の人

対象者

　現在、新型コロナウイルスの新規感染者数は全国的に増加傾向にあり、石川県は７月 15 日付で感染拡大注
意報を感染拡大警報に引き上げました。
　一方で、新型コロナワクチンの追加接種については、特に 10 代から 30 代の若年層の接種率が低い状況です。
追加接種は新型コロナウイルスの感染予防、発症予防の要になるものです。自分自身や家族を守り、社会全
体の感染対策を進めていくため、ワクチンの種類を問わず、早めの接種をお願いします。

　60歳以上の人、18歳以上で基礎疾患のある人
に加え、医療従事者、高齢者施設等の従事者も、
４回目接種の対象になりました。　
　市では、４回目の接種券を、18歳以上で３回
目接種を受けた人に対し、接種から５カ月を経過
する日が属する月内に郵送しています。対象の人
は接種券が届き次第、下記より予約してくださ
い。

医療従事者、高齢者施設等の従事者も
接種対象となります

4 回目接種の対象拡大

　今後も対象範囲が拡大する可能性があ
ります。現在対象ではない人も、接種券
は大切に保管しておいてください。

！

アレルギー等でｍRNAワクチン（ファイザー社
製・モデルナ社製ワクチン）が接種できない人
などは「武田社ワクチン（ノババックス）」の
接種を検討してください

！

コロナワクチンナビ▲

　集団接種や個別接種の予約受付情報は、
コロナワクチンナビで確認してください。

【ワクチンの種類】組換えタンパクワクチン
※B型肝炎ウイルスワクチンなどで既に使用実績

がある不活化ワクチンの一種です。　
【接種対象】18歳以上の人で、初回接種（１・２回

目接種）または追加接種（３回目接種）が未接種
の人

　石川中央医療圏内の金沢市内医療機関で、接
種ができます。最新の接種可能な医療機関は、
金沢市ホームページまたは厚生労働省コロナワ
クチンナビで検索してください。

引き続き引き続き
基本的な感染対策の徹底を！基本的な感染対策の徹底を！
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松任中川一政記念美術館別館
（作品展示～ 8/28）

少
年
の
主
張

　

大
正
11
年
に
武
者

小
路
実
篤
が
中
川
一

政
に
贈
っ
た
書
が
旧

中
川
邸
で
発
見
さ

れ
、
修
復
を
経
て
よ

み
が
え
り
ま
し
た
。

初
公
開
し
、
二
人
の

親
交
を
紹
介
し
ま
す
。

と
き
／
９
月
３
日

（土）
～
11
月
27
日

（日）　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

と
こ
ろ
／
松
任
中
川
一
政
記
念
美
術
館

　

明
治
初
期
に
白
峰
地
域
で
植
物
の

化
石
を
発
見
し
、
日
本
の
地
質
学
に

貢
献
し
た
地
理
学
者
・
ラ
イ
ン
博
士
の

功
績
を
顕
彰
す
る
た
め
、
研
究
作
品
を

募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格
／
市
内
在
住
の
小
学
４
年

　

生
か
ら
中
学
３
年
生
ま
で
の
個
人
ま

　

た
は
グ
ル
ー
プ

研
究
内
容
／
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

を
伴
う
「
化
石
」「
地
質
」「
地
理
」

に
つ
い
て
の
研
究

基
本
形
態
／
タ
イ
ト
ル
、
学
校
名
、

学
年
、
氏
名
、
目
次
、
目
的
、
調

査
や
研
究
な
ど
の
内
容
、ま
と
め
、

感
想

○
A
３
用
紙
４
～
８
枚

○
写
真
、
図
表
、
グ
ラ
フ
等
を
含
め

て
も
可

○
標
本
や
ま
と
め
に
使
用
し
た
写
真
・
図
表
な
ど

を
別
に
提
出
し
て
も
可

提
出
先
／
各
小
中
学
校
（
市
外
の
学
校
に
通
う
場

合
は
文
化
振
興
課
）

応
募
期
間
／
９
月
１
日

（木）
～
10
月
31
日

（月）
必
着

問
い
合
わ
せ
／
文
化
振
興
課

 　

２
７
４
・
９
５
７
３

　

生
涯
を
通
じ
て
多
く
の
花
の
絵
を
描
い
た
画
家
・
中
川
一
政
に

ち
な
ん
だ
絵
画
公
募
展
に
、「
花
」「
風
景
」「
動
物
」「
家
族
の
肖

像
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
品
６
０
１
点
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

優
秀
作
品
は
、
８
月
28
日

（日）
ま
で
松
任
中
川
一
政
記
念
美
術
館

の
別
館
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

最
優
秀
賞

テ
ー
マ
賞

◆ 

松
任
中
川
一
政
記
念
美
術
館 

◆

花
を
描
こ
う

　   
絵
画
展

「お花にお水のシャワー」
金
か ね だ

田　一
い つ か

束さん
（かほく市立大海小２年）

【
小
学
生
低
学
年
の
部
】

「トロピカル パラダイス」
　福

ふ く だ

田　愛
あい

さん
（旭丘小５年）

【
小
学
生
高
学
年
の
部
】

「夜にかがやくホタルブクロ」
菊
き く ち

地　航
こうへい

平さん（白嶺小６年）

【
花
・
風
景
画
賞
】

「三毛猫」
宮
み や べ

部　果
か の ん

音さん
（能美市立寺井中２年）

【
動
物
の
画
賞
】

「清らかな心」
髪
か み い

井　真
ま な

菜さん（北星中２年）

【
中
学
生
の
部
】

【
共
通
】
問
い
合
わ
せ
／
松
任
中
川
一
政
記
念
美
術
館　

２
７
５
・
７
５
３
２

中
川
一
政
と

中
川
一
政
と

武
者
小
路
実
篤

武
者
小
路
実
篤

よ
み
が
え
る
１
０
０
年
前
の
扁
額

よ
み
が
え
る
１
０
０
年
前
の
扁
額

２
０
２
２
秋
季
テ
ー
マ
展

 武者小路実篤扁額「真理に生きた男　一政兄」

臨時休館
　展示替え・館内整
理のため下記期間、
休館いたします。
期間／８月 30 日（火）

～９月２日（金）
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ラ
イ
ン
賞

ラ
イ
ン
賞
研
究
作
品
募
集

研
究
作
品
募
集

◀これまでの優秀作品は
ホームページで紹介し
ています。

【
優
秀
賞
】（
発
表
順
）

「
会
話
」
の
形

松ま
つ
も
と本　

菜な

ゆ佑
（
光
野
中
３
年
）

自
分
の
四
年
間 　

藤ふ
じ
た田　

　

連れ
ん

（
松
任
中
３
年
）

前
向
き
に
生
き
る
た
め
に

 

紺こ
ん
た
に谷　
　

恵め
ぐ
み（
鳥
越
中
３
年
）

家
族

 

香こ
う
じ
ょ
う

城　

珠み
ひ
ろ優

（
松
任
中
３
年
）

み
ん
な
が
持
つ
色 岸き

し
の野　

杏あ
さ
き咲
（
北
星
中
３
年
）

殺
処
分
を
減
ら
す
た
め
に
今
で
き
る
こ
と 

飛と
び
た田　

皐さ

わ羽
（
白
嶺
中
３
年
）

よ
り
善
く
今
を
生
き
る 

北き
た
だ田　

結ゆ

う生
（
鶴
来
中
３
年
）

人
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に 

天て
ん
ま満　

愛あ
い
な菜

（
北
星
中
３
年
）

（
敬
称
略
）

※
最
優
秀
賞
・
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
９
人
は
、
８
月

６
日
開
催
の
石
川
中
央
地
区
大
会
に
出
場
す
る
予

定
で
す
。

（
発
言
の
要
旨
）

　「
あ
り
が
と
う
」
あ
る
貴
重
な
体
験
を
通
し
て
、

こ
の
言
葉
が
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
。

　
私
は
中
学
校
で
お
年
寄
り
宅
を
訪
問
し
交
流
す
る
活
動

に
参
加
し
ま
し
た
。
訪
問
先
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
貴
重

な
お
話
を
た
く
さ
ん
聞
か
せ
て
く
だ
さ
り
、
私
た
ち
の
学

校
の
様
子
も
と
て
も
う
れ
し
そ
う
に
聞
い
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
そ
の
た
び
に
「
あ
り
が
と
う
、

本
当
に
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
と
て
も
喜
ん
で
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
こ
の
「
あ
り
が
と
う
」
に
は
、
一
人
一
人
を

大
切
に
す
る
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。

　
一
生
懸
命
に
な
っ
て
く
れ
る
人
、
大
切
に
思
っ
て
く
れ

る
人
が
い
る
か
ら
こ
そ
あ
り
が
た
い
。
そ
う
教
え
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
思
っ
て
い
る
言
葉
は
、
口
に
し
な
い
と
相

手
に
伝
わ
り
ま
せ
ん
。
一
つ
一
つ
の
出
来
事
は
「
あ
り
が

と
う
」
の
連
続
で
す
。
人
と
の
出
会
い
や
喜
び
を
分
か
ち

合
う
瞬
間
の
た
め
に
、
小
さ
な
こ
と
に
も
「
あ
り
が
と
う
」

を
言
い
た
い
で
す
。

　

７
月
2
日
、
レ
ッ
ツ
ホ
ー
ル
つ
る
ぎ
で
開
催
し

た
「
少
年
の
主
張
大
会
」
で
、
市
内
各
中
学
校
の

生
徒
16
人
が
日
頃
考
え
て
い
る
こ
と
や
感
じ
て
い

る
こ
と
を
発
表
し
ま
し
た
。　

　
　
　
問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課

　

２
７
４
・
９
５
７
２

7 広報はくさん 令和 4.8.1

【
最
優
秀
賞
】　

【
最
優
秀
賞
】　

「
一
つ
一
つ
の
出
会
い
」

「
一
つ
一
つ
の
出
会
い
」

　　
道道み
ち
が
み

み
ち
が
み上上　　
真真ま

い

こ

ま

い

こ
生
子
生
子
さ
ん
（
北
辰
中
３
年
）

さ
ん
（
北
辰
中
３
年
）
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民
生
委
員
児
童
委
員
、

主
任
児
童
委
員
が

子
育
て
家
庭
を

訪
問
し
ま
す

農
業
用
水
路
へ
の

農
業
用
水
路
へ
の

転
落
事
故
に

転
落
事
故
に

注
意
し
て
く
だ
さ
い

注
意
し
て
く
だ
さ
い

提
出
は

ま
で

　

８
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
、
地
区
の
民

生
委
員
児
童
委
員
、
主
任
児
童
委
員
が
、

小
学
生
以
下
の
子
ど
も
の
い
る
家
庭
を
訪

問
し
ま
す
。

　

子
育
て
に
疲
れ
た
り
不
安
を
感
じ
た
り
し
た
時

は
、
一
人
で
悩
ま
な
い
で
、
ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で

も
、
訪
問
し
た
委
員
や
相
談
窓
口
ま
で
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
こ
ど
も
子
育
て
課

　
　
　

２
７
４
・
９
５
２
７

　

子
ど
も
総
合
相
談
室
・
家
庭
児
童
相
談
室

（
相
談
専
用
）

２
７
６
・
１
７
９
２

　

水
田
の
耕
作
期
間
中
は
、
用
水
路
に
流
れ
る
水
の

量
が
多
く
な
り
ま
す
。
場
所
に
よ
っ
て
は
水
深
が
１

メ
ー
ト
ル
以
上
に
も
な
り
、
大
変
危
険
で
す
。

　

万
一
、
誤
っ
て
転
落
す
る
と
大
き
な
事
故
に
つ
な

が
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
水
路
に
近
寄
ら
な
い
、

近
く
で
遊
ば
な
い
よ
う
、
家
族
は
も
ち
ろ
ん
地
域
の

人
た
ち
も
「
危
な
い
よ
」
と
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

水
難
事
故
か
ら
、
大
切
な
命
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
／
農
業
振
興
課

　
　
　

２
７
４
・
９
５
４
０

　

手
取
川
七
ヶ
用
水
土
地
改
良
区２

７
６
・
１
１
６
６

　

次
の
①
～
⑥
の
各
種
社
会
福
祉
制
度
の
手
当
や
給

付
金
を
受
け
て
い
る
人
が
引
き
続
き
制
度
を
利
用
す

る
た
め
に
は
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

◆
受
給
者
に
は
８
月
上
旬
に

　

関
係
書
類
を
郵
送
し
ま
す
。

◆
提
出
が
な
い
場
合
、
現
在
受
け
て
い
る
手
当
が
受

け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。
２
年
続
け
て
提
出
が

な
い
と
、
受
給
資
格
が
な
く
な
り
ま
す
。

◆
所
得
超
過
の
た
め
現
在
支
給
さ
れ
て
い
な
い
人

も
、
必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
・
問
い
合
わ
せ

　

①
～
④
障
害
福
祉
課　

２
７
４
・
９
５
２
６

　

⑤
⑥
こ
ど
も
子
育
て
課　

２
７
４
・
９
５
２
７

　

各
支
所
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
担
当
課

　　
養
育
費
相
談                              【
要
予
約
】

　

養
育
費
の
請
求
方
法
や
取
り
決
め
方
の
疑
問
、
支

払
い
の
滞
納
、
面
会
交
流
に
つ
い
て
の
悩
み
や
相
談

に
、
弁
護
士
と
養
育
費
相
談
員
が
応
じ
ま
す
。　

養
育
費
相
談
員
に
よ
る
相
談
／
８
月
23
日

（火）　

弁
護
士
に
よ
る
相
談
／
８
月
26
日

（金）

　

各
日
午
前
９
時
～
11
時
30
分

　

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク　
　
　
　
　

  【
要
予
約
】

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
白
山
の
臨
時
窓
口
を
設
置
し
ま

す
。
就
職
に
関
す
る
相
談
や
求
人
情
報
の
提
供
な
ど

を
行
い
ま
す
。

と
き
／
８
月
25
日

（木）　

　

午
前
９
時
30
分
～
12
時

【
共
通
】

申
込
締
切
／
８
月
12
日

（金）

と
こ
ろ
・
問
い
合
わ
せ

　

こ
ど
も
子
育
て
課

２
７
４
・
９
５
２
７

①
特
別
障
害
者
手
当　

②
障
害
児
福
祉
手
当

③
福
祉
手
当　

④
特
別
児
童
扶
養
手
当

⑤
児
童
扶
養
手
当

⑥
ひ
と
り
親
家
庭
等

　

医
療
費
給
付
金

とき／８月 28 日（日）　　
10:00 ～ 16:00

ところ／イオンモール白山
２階西側吹抜け

※事前申し込み不要
問い合わせ／市民生委員児

童委員協議会事務局（市
社会福祉協議会内）

　 276-3151 子育て相談窓口の連絡先▶
などを載せたパンフレッ
トをお渡しします

福祉なんでも
相談会

民生委員児童委員による

社
会
福
祉
制
度
の
現
況
届

社
会
福
祉
制
度
の
現
況
届

⑤⑥受付窓口延長

８月の火曜日 19:00 まで

※延長はこども子育て

　課のみ

ひ
と
り
親
家
庭

臨
時
相
談
窓
口

人材求む！【令和 5 年度採用】

職種区分 採用予定人数 受験資格等

大卒
程度 建築 若干名

・平成５年４月２日から平成 13 年４月 1 日までに生まれた人
・大学を卒業した人、または令和５年３月までに卒業する見込みの人
・１級もしくは２級建築士の資格を有する人、または１級建築士もしく

は２級建築士試験に合格した人（令和６年３月までに建築士試験に合
格見込みの人を含む）

短大
高卒
程度

行政 若干名 ・平成 13 年４月２日から平成 17 年４月１日までに生まれた人（大学を
卒業した人、または申し込み時に大学に在学している人は除く）土木 若干名

保育士 若干名
・平成５年４月２日以降に生まれた人
・保育士かつ幼稚園教諭の資格を有する人、または令和５年３月までに

資格を有する見込みの人

手話通訳士
（手話通訳者） 若干名

・昭和 48 年４月２日以降に生まれた人
・手話通訳士もしくは手話通訳者の資格を有する人、または令和５年３

月までに手話通訳士の資格を有する見込みの人

行政
（障害者対象） 若干名

・平成５年４月２日から平成 17 年４月 1 日までに生まれ、高等学校卒
業程度の学力を有する人

・身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、または療育手帳の交付を
受けている人

● 白山市　職員採用候補者試験 詳細は▶
こちら

第１次試験／９月 18 日（日）　【試験会場】福祉ふれあいセンター　　第２次試験／ 10 月中旬　
申込方法／申込書類は職員課および各支所総務課・市民サービスセンターで配布します。市ホームページから

ダウンロードもできます。必要事項を記入し、職員課へ提出してください。
受付期間／８月３日（水）～ 24 日（水）　申し込み・問い合わせ／職員課　 274-9502　FAX 274-9518

受験資格／平成元年４月２日から平成 17 年 4 月１日までに生まれた人
　（大学卒業または令和５年３月までに卒業見込みを除く）
第１次試験／筆記試験９月 18 日（日）　体力試験 10 月１日（土）　第２次試験／ 10 月下旬
申込締切／８月 30 日（火）　問い合わせ／白山警察署　 216-0110

●石川県　警察官採用候補者試験 詳細は▶
こちら

ひとり親ひとり親
家庭家庭

　大学生や教員資格を持つボランティ
アが、学習支援や進学相談を行います。
派遣料は無料です。対象は小中高校生。
詳しくは問い合わせてください。

学習支援ボランティア派遣事業
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世
界
水
泳
選
手
権
大
会

６
月
18
日
～
７
月
３
日　
ブ
ダ
ペ
ス
ト

【
ア
ー
テ
ィ
ス
テ
ィ
ッ
ク
ス
イ
ミ
ン
グ
競
技
】

女
子
チ
ー
ム

●
フ
リ
ー
コ
ン
ビ
ネ
ー
シ
ョ
ン　

銀
メ
ダ
ル

●
テ
ク
ニ
カ
ル
ル
ー
テ
ィ
ン　
　

銀
メ
ダ
ル

●
フ
リ
ー
ル
ー
テ
ィ
ン　
　
　
　

銅
メ
ダ
ル

世
界
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
競
技
選
手
権
大
会

日
本
代
表
最
終
選
考
会

６
月
17
・
18
日　
東
京
都

●
個
人
男
子　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
１
位

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
第
３
戦

６
月
25
・
26
日　
ポ
ル
ト
ガ
ル

●
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
競
技　
個
人
男
子　
８
位

スポーツ大会結果

まちの話題
まちの話題

City Topics

今年度中に市内４カ所の横断歩道に設置し、歩行者の
安全を確保します。

７月 12 日
通事故を減らし安全な暮らしを目指す

横断者注意喚起灯設置式

◆蕪城小学校通学路
交

蝶屋小学校の５年生がヒラメの稚魚を放流しました。

７月 12 日
きくなるよう願いを込めて

ヒラメ稚魚放流

◆美川海岸
大

７月２日～９月 25 日
想的なイルミネーション

灯りでつなぐ白山～灯りに祈りを込めて

◆白山一里野温泉スキー場
幻

翠星高校生が考案した、市内産の酒米削り粉と規格外
のいちごを使用したクレープの試食が行われました。

７月５日
元の食材を使った商品の試食会

翠星高校との地産地消事業

◆イオンモール白山
地

被害の未然防止により、安心して暮らせる市を目指し
ます。

７月 13 日
民が安心して暮らせる社会の実現を

西日本電信電話株式会社北陸支店との
特殊詐欺被害防止に関する連携協定締結式

◆市役所
市

　白山一里野温泉スキー場で１万３千個のソーラー
LED ライトを用いたイルミネーションを公開してい
ます。２日のオープニングイベントでは、白山野々

市広域事務組合消防音楽隊
の演奏のほか、和太鼓の
演奏や、「恋人の聖地 ご縁
を く く る HAKUSAN 応 援
ガール」のほくりくアイド
ル部による特別ステージが
行われました。

７月８日
性豊かな一品が勢ぞろい

白山旨い丼コンテスト

◆国際調理専門学校
個

６月 26 日
力してみんなの海をきれいに

海岸美化清掃

◆市内海岸全域
協

木
き じ ま

島　萌
も え か

香
（森島町出身）

井
い せ き

関　駿
しゅんた

太
（星稜大２年・

相木町）

６月 30 日
和を願い祈る素敵な音楽のひととき

ランチタイムコンサート

◆松任学習センタープララ
平

オ
ー
プ
ン
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
グ
ラ
ン
ド　

チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
決
定
戦
・
全
日
本
少
年

少
女
空
手
道
選
手
権
大
会

６
月
25
・
26
日　
大
阪
府

●
中
学
２
年
生
男
子
・
軽
量
級
の
部　
３
位

　

畑は
た　

日ひ
ま
る丸
（
北
辰
中
２
年
）

（
敬
称
略
）

トランペットとピアノの演奏と、平和を祈る歌声が会
場を包み込み、観客を魅了しました。

小舞子海岸から八田海岸（約 12.7 ㎞）の清掃を行い
ました。

数ある出品の中から２つの数ある出品の中から２つの
作品が受賞しました作品が受賞しました

「地元の食材たべまっし丼」「地元の食材たべまっし丼」 「白鮭と堅豆腐の３色丼」「白鮭と堅豆腐の３色丼」
最優秀賞最優秀賞 優秀賞優秀賞
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くらしの情報
Information

毎月第３日曜日は家庭の日
市民は下記施設の入館が

無料 無料 です

白山手取川ジオパークイメージキャラクター ゆきママとしずくちゃん白山手取川ジオパークイメージキャラクター ゆきママとしずくちゃん

 ・市立博物館
 ・松任中川一政記念美術館
 ・千代女の里俳句館
 ・松任ふるさと館
 ・石川ルーツ交流館
 ・呉竹文庫
 ・鳥越一向一揆歴史館
 ・白山恐竜パーク白峰
　休館日は年末年始と毎週月曜
　日です。

白山市からの情報発信
【新聞】
北國新聞、北陸中日新聞、読売新聞
毎月第４月曜日掲載

【ケーブルテレビ】
あさがおテレビ 091ch
24 時間放送

【ホームページ】
https://www.city.hakusan.lg.jp/

【動画（ユーチューブ）】
https://www.youtube.com/channel/
UCKLcX3okqW9fbCOsyz3zOdg

【SNS（フェイスブック）】
https://ja-jp.facebook.com/hakusancity

【ラジオ】
えふえむ・エヌ・ワン（76.3 ＭＨｚ）
　毎週月曜日 9:30 ～
ラジオかなざわ（78.0 ＭＨｚ）
　毎週水曜日 12:35 ～
ＭＲＯラジオ（1107 ｋＨｚ）
　毎週水曜日 15:40 ～
エフエム石川（80.5 ＭＨｚ）
　毎週金曜日 10:55 ～

【スマートフォン】
マチイロ（広報配信アプリ）
LINE 公式アカウント

市ホームページ

マチイロ

LINE

人のうごき
６月 30 日現在

（　）は前月比
住民基本台帳による

人　口  112,940 人　 （＋ 29）
　男　   55,273 人　 （＋   9）
　女　   55,667 人　 （＋ 20）
世帯数  45,570世帯　（＋ 65）

　イベントの中止・順延、施設
の休館等は、市ホームページに随
時掲載します。掲載のないものも
ありますので、事前に担当課・施
設に問い合わせてください。

新型コロナウイルスによる
イベント等の対応について

市新型コロナウイル
ス感染症対策ホーム
ページ

催し
熊田源太郎が憧憬した平安
文学展

期間／ 11 月 20 日（日）まで
内容／呉竹文庫の設立者である熊田
　源太郎が憧

しょうけい

憬した平安文学「伊勢
　物語」、「古今和歌集」などを展示
ところ・問い合わせ／呉竹文庫

　 278-6252

とき／①８月 12 日（金）、② 26 日（金）、
　③９月２日（金）19:00 ～ 21:00
ところ／松任駅南広場
※雨天時は千代女の里俳句館
出演／①西

にし

凜
り ん か

華、エバーグリーン、
　居酒屋こーせつ、②ハニーパイ、
　ウクレレおぎゃん、SEiZi/ 晴志、
　③パパス＆マム、ぬとりょう、か
　わべれん
問い合わせ／文化振興課　 274-9573
　楽器の店ポンポロプー　 214-6236

ライブサーキット

とき／８月 26 日（金）～９月 15 日（木）
ところ／吉野工芸の里
内容／市で収蔵する絵や彫刻などを
　展示（12 点）
問い合わせ／文化振興課　

274-9573

収蔵作品巡回展

とき／８月 14 日（日）19:00 ～ 20:40
※雨天時は 15 日（月）に順延
ところ／柏野じょんがら公園
問い合わせ／柏野公民館

276-1282

柏野じょんがら盆踊り

とき／９月４日（日）8:00 ～ 9:30
※商品がなくなり次第、終了します。
ところ／美川コミュニティプラザ
問い合わせ／市観光連盟

259-5893

美川のあさ市

対象／市内在住または通勤・通学す
る高校生以上の人

とき／９月２日（金）、６日（火）、９日（金） 
　10:00 ～ 12:00（全３回）
ところ／福祉ふれあいセンター
内容／視覚障害者に必要な情報を音

声で伝えるための音訳を学ぶ
定員／ 20 人（抽選）
参加費／ 660 円（テキスト代）
申込締切／８月 26 日（金）
申し込み・問い合わせ
　市社会福祉協議会
　 276-3151　FAX 276-4535

音訳ボランティア養成講座

募集

とき／８月 22 日（月）13:30 ～ 15:00
※講演会終了後に座談会あり
ところ／福祉ふれあいセンター
演題／「発達が気になる子への関わ
　り方」僕・私に伝わることば・伝
　わらないことば～届けたいあなた
　に～
講師／小

こ さ か

坂正
ま さ え

栄さん（日本ポーテー
　ジ協会スーパーバイザー）
定員／ 80 人（抽選）
申込方法／住所、氏名、連絡先を知
　らせてください。
申込締切／８月 12 日（金）
申し込み・問い合わせ
　発達相談センター
　 276-8819　FAX 276-6291

発達相談センター特別講演会
幼児期・学齢期編

対象／市内在住または通勤・通学す
る高校生以上の人

とき／９月２日（金）13:30 ～ 15:30
ところ／福祉ふれあいセンター
内容／生活用車いすの操作、障害者

スポーツ（ボッチャ等）のサポー
トについての講義・演習

定員／ 20 人（抽選）
申込締切／８月 26 日（金）
申し込み・問い合わせ／市市民活動・

ボランティアセンター（スマイル
はくさん）

　 276-3729　FAX 276-4535

福祉共育啓発サポーター
養成講座

とき／９月３日（土）・４日（日）
10:00 ～ 15:00

※２日間とも参加してください。
講師／小

お び

尾昌
まさひろ

弘さん、渡
わたなべ

部順
じゅんこ

子さん
　（石彫家）
定員／ 10 人（申込順）
参加費／ 3000 円（材料費、傷害保

険料）
申込開始／８月８日（月）
ところ・申し込み・問い合わせ
　吉野工芸の里　 255-5319

石の彫刻教室
「お地蔵さまを彫ろう」

とき／９月 11 日（日）9:00 ～ 12:00
定員／ 15 人（申込順）
申込締切／９月４日（日）
ところ・申し込み・問い合わせ
　白山野々市広域消防本部

　 276-9483

普通救命講習

▲開館 100 周年を迎えた呉竹文庫

とき／９月５日（月）13:00 ～ 16:00
ところ／美川公民館
内容／空き家の管理や利活用につい

てなどの相談
申し込み・問い合わせ／県宅地建物
　取引業協会　 0120-424-425
　定住支援課　 274-9568

空き家の無料相談会

◀古今和歌集
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Ｘ 14（Y19） Ｘ 76.15 Ｘ 138.25 Ｘ 227.625 Ｘ 289.75 Ｘ 351.875

市営住宅の入居者および空き家待ち希望者を募集します。
空き家待ち希望者の登録期間
　令和５年６月 30 日まで

市営住宅入居者募集市営住宅入居者募集

申込資格／同居する親族があり、住宅に困っている人
　（収入などの条件がありますので問い合わせください）。
申込方法／入居申込書や各種証明書等を添えて申し込みください
（空室状況は変動する場合があります）。

申込期間／７月 29 日（金）～８月 12 日（金）
抽選日／８月 31 日（水）

入居可能日／ 10 月中旬
申し込み・問い合わせ
　市営住宅管理センター
　　松任・美川・鶴来地区事務所　 274-2005
　　白山ろく地区事務所　 255-5875
　　※受付は平日 8:30 ～ 17:15

【公営住宅】浴槽を完備する場合は、自己負担にて設置。
地  域 団地名 間取り 戸数 建設年度 家  賃 階  数 浴　室 エレベーター

松任

村井 3DK 3 S61 ～ 62 24,600 円～ 49,000 円 メゾネット 浴槽なし

なし蕪城
2LDK 1 H2 22,300 円～ 43,700 円 1

浴槽完備

3LDK ９ H2 ～ 4 25,600 円～ 54,600 円 ２・３
北成 3LDK ９ H5 ～７ 25,000 円～ 55,300 円 ２・３

笠間
1LDK ※ １

H14
20,000 円～ 39,200 円 １

あり
2LDK ※ １ 26,200 円～ 51,500 円 １

相木
2LDK 1 H19 26,900 円～ 52,900 円 ２
3LDK 1 H17 29,900 円～ 58,600 円 ４

美川
第一長屋 3LDK 10 H5 ～ 7 25,300 円～ 50,800 円 ２・３ なし

和波 2LDK ※ １ H21 24,000 円～ 47,200 円 １ あり

吉野
吉野 3DK ２ S55 14,400 円～ 28,300 円 ３・４

なし

木滑 3LDK ６ H2 18,800 円～ 37,400 円 メゾネット

鳥越
上野 ２LDK ２ S63 17,000 円～ 33,900 円 １

宮ノ森 ２LDK １ S58 12,800 円～ 25,100 円 １
尾口 瀬女ハイツ 3DK １ H11 24,100 円～ 47,400 円 ２

白峰
桑島 3DK ２ S53 11,100 円～ 21,800 円 ３・４ 浴槽なし

わかすぎ 2DK ５ H9 12,300 円～ 26,600 円 １・２ 浴槽完備
※車いす対応

【特定公共賃貸住宅・地域優良賃貸住宅】
地  域 団地名 間取り 戸数 建設年度 家  賃 階  数 浴  室 エレベーター
美川 和波 2LDK ４ H21 59,000 円 ３

浴槽完備

あり
河内 福岡 3LDK ２ H7 36,000 円 １・２

なし

鳥越 綱打 1DK １ H7 27,300 円 １

尾口 瀬女ハイツ

1DK ２

H11

22,200 円 １・３
2DK ２ 29,400 円・37,200 円 ２・３
3DK １ 43,100 円 ２

2DK ※ １ 37,200 円 １
白峰 しゃくなげ 3LDK ３ H11 44,600 円 ２・４ あり

※車いす対応

くらしの情報
Information

対象／７～ 10 月決算法人
とき／８月 18 日（木）14:00 ～ 15:30
ところ／松任公民館
内容／申告のポイント、最近の税情
　報（新型コロナウイルス関係、消
　費税インボイス制度）
問い合わせ／松任法人会　

274-3157

法人決算期別説明会

お知らせ
募集　公共マナーの大切さや正しい交通

ルールを呼びかけ、地域全体で子ど
もたちを見守り、育てることを目的
に毎年実施しています。
　朝の通学路において参加協力団体
によるあいさつ運動や街頭指導を行
います。子どもたちへの呼びかけに
協力をお願いします。
とき／８月 30 日（火）～９月 30 日（金）
問い合わせ／生涯学習課　

　　　　　 274-9572

グッドマナーキャンペーン

問い合わせ／広報広聴課　 274-9511

※日程等の変更がある
場合があります。

※消毒・換気等の感染 
　症対策をして実施し
　ます。

ところ と　き
第 27 回 笠間公民館 ８月８日（月）19:30 ～
第 28 回 山島公民館 ８月 20 日（土）10:00 ～

まちづくり会議 を開催します

　家屋を新築・増築した場合は、固
定資産税・都市計画税の算定に必要
なため、家屋調査を受けてくださ
い。調査の日時は事前に予約が必要
です。調査当日は、完成した家屋の
図面など、調査に必要な書類を準備
の上、立ち合いをお願いします。
　小規模な増築などで建築確認を申
請していない場合は連絡ください。
対象／全ての家屋（住宅、車庫、店

舗、工場等）
問い合わせ／資産税課

　　　　 274-9524

新築・増築の調査に協力を

対象／市内在住の小中学生
課題／自由課題で１人１点まで、縦
　68 ㎝×横 17.9 ㎝の作品の表に
　学年、氏名を明記し、裏の下段中
　央に横書きで責任者氏名を鉛筆で
　記入
出品料／ 700 円
応募方法／〒 924-0038 下柏野町 90
　魚

うおたに

谷渓
け い か

花方へ作品と出品料を持参
　または郵送
応募締切／９月 16 日（金）
問い合わせ／市書道協会

276-7261（村
むらかみ

上）

小・中学生書道展

■鶴来地域の小・中学校へ
　教育振興のため
　現金　18 万円
　株式会社天祥閣　様
■朝日小学校へ
　ロボット芝刈機　１台
　株式会社なかの林業　様
■市立博物館へ
　岡野家文書一式
　岡

お か の

野重
しげかず

和　様

ご芳志ありがとうございます

寄付

対象／市内に事業所を有し、従業員
　が仕事と生活を両立していきいき
　と働き続けられる雇用環境に積極
　的に取り組む企業
応募締切／９月 30 日（金）
応募・問い合わせ／商工課

　 274-9542

「仕事と生活が調和する
優良事業所表彰」候補事業所

J アラートによる
全国一斉情報伝達試験

とき／８月 10 日（水）11:00 から１分間
内容／市内に設置された屋外拡声子
　局（スピーカー）および戸別受信
　機から最大音量で音声が流れます。

　試験放送ですのでお間違えのな
　いようお願いします。

問い合わせ／危機管理課
274-9536
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Ｘ 14（Y19） Ｘ 76.15 Ｘ 138.25 Ｘ 227.625 Ｘ 289.75 Ｘ 351.875

健診結果を生活改善につなげよう健診結果を生活改善につなげよう
　皆さんが毎年受けている健康診査（健診）。受けることは大切ですが、結果をしっ
かり確認し、今の健康状態を自覚することが本来の目的です。
　心臓病や脳卒中の原因になる動脈硬化は自覚症状がなく、静かに進行するため、油
断してしまいがちです。健診では「動脈硬化」の危険因子であり、生活習慣と結びつ
く血圧や血糖、脂質などの値が分かります。

問い合わせ／いきいき健康課　 274-2155

県民の食の実態
全国食品消費ランキング
　和生菓子　　　　１位　ケーキ　　　　１位
　アイスクリーム　１位　チョコレート　１位
　もち　　　　　　１位
外食に係る年間支出金額
　すし　１ 位　　　焼肉　３ 位
※総務省家計調査　2019 ～ 2021 年の平均

野菜摂取平均量
　男性 313g　
　女性 256g
※ H28 国民健康栄養調査

甘味を好む傾向がある
県民の食の背景

◎加賀百万石の城下町
　おもてなし・茶の湯の文化→茶と菓子で接客
◎節目の行事
　五色生菓子、ころころ餅など和菓子や餅の文化

白山市の健康問題

◎ 40 歳以上の国民健康保険加入者の健診結果
　●メタボリックシンドローム該当者・予備群
　　男性 54.7％（48.9％）　
　　女性 21.8％（18.6％）
　●血糖値 HbA1c（糖尿病の検査）
　　糖尿病型　 HbA1c 6.5 以上 12.0％（10.6％）
　●血圧（高血圧該当）
　　収縮期 140 以上 26.9％（22.9％）
　　拡張期 90 以上　9.5％（8.8％）
◎新規透析導入の原因疾患
　糖尿病性腎症 31.8％（33.3％）
　腎硬化症　　 45.5％（23.3％）

急増急増

男女ともに
目標量350gを
下回る結果に。

検診結果を確認し、
生活習慣を
見直しましょう

自覚症状が
出にくく、
いつの間にか
悪化するのが
生活習慣病です

「健康で笑顔あふれる元気都市 白山」を目指して、市では健康づくりに関する取り組みを進めています。

健康都市　白山健康都市　白山

※ R2 年度市特定健診結果より、（ ）内は令和元年度

７割の人が
生活習慣病に関係 !!

はくさんはくさん

 甘くてみずみずしい 甘くてみずみずしい

松任梨松任梨

梨農家
南
みなみ

　和
か ず き

樹さん
（御影堂町）

　松任梨の旬は、８～ 10 月です。
収穫は、鮮度を保つために気温の
低い朝に行っています。

旬の時期旬の時期
　購入後は、日の当たらない涼し
い場所に保存しましょう。食べる
前に冷蔵庫で２～３時間冷やす
と、よりおいしくなります。

保存方法保存方法

　軸が太くお尻がふっくらとして
いて、皮に張りがありずっしりと
重みがある、色味が濃い梨を選び
ましょう。

おいしい梨のおいしい梨の
見分け方見分け方 　梨は、整腸作用が期待できる糖

分「ソルビトール」が多く含まれ
ています。水分が多く低カロリー
のため、ダイエット中の人や子ど
もにおすすめです。

マメ知識マメ知識

　白山で食べられている季節の旬の食材を毎月紹介します。第５回は、市農林水
産物ブランドに認定されている「松任梨」を紹介します。

問い合わせ／地産地消課　 274-9522

　梨は、果樹の中でも一番作

るのが難しいと言われ、春の

授粉・摘果、夏の収穫、秋の

土づくり、冬のせん定など、

１年を通して作業がありま

す。大変ですが「美味しい」

と言われると、とても嬉しく、

やりがいを感じます。

　丁寧に育てた梨を、旬の時

期にぜひ一度味わってみてく

ださい。
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　医療機関で国保の保険証と限度額適用認定証を提示すると、医療費の支払
いが自己負担限度額に軽減されます。認定証が必要な人は申請してください。
※ 70 歳以上 75 歳未満の国保加入者では、3 割負担の一部（課税所得が 145

万円以上 690 万円未満の人）と住民税非課税世帯に属する人のみが対象

◆申請に必要なもの◆
①国民健康保険被保険者証、②世帯主と本人のマイナンバー（個人番号）が
分かるもの、③申請に来る人の本人確認ができるもの（運転免許証等）、④
住民税非課税世帯の人で過去 12 カ月の入院日数が 90 日を超える場合は、入
院日数が分かる領収書等

※自己負担限度額は世帯の所得状
況により異なります。また、従
来どおり高額療養費の手続きが
必要な場合もありますので、詳
しくは問い合わせてください。

 テレホンリサイクル テレホンリサイクル
  What's New‼  What's New‼

■ゆずります／サイドボード、本棚
（可動式）、囲碁セットなど

■ゆずってください／チャイルド
シート、ベビーカー、抱っこ紐など

※登録状況は市ホームページを確認
ください。

※不用となったもので使用可能なも
　のを無償で譲り合う制度です。
問い合わせ／環境課
　 274-9538

高額な医療費が医療機関の窓口で高額な医療費が医療機関の窓口で
軽減される場合があります軽減される場合があります

～国民健康保険に加入の皆さんへ～～国民健康保険に加入の皆さんへ～

申請・問い合わせ／保険年金課　 274-9528

現在お持ちの認定証は７月末が有効期
限です。引き続き認定証が必要な人は
８月中に更新手続きをしてください。

すでに限度額適用認定証を
お持ちの皆さんへ！

地方公共団体情
報システム機構
（J-LIS）から送
付されます。
（総務省のロゴ
マーク入り）

くらしの情報
Information

【A】運転免許証、パスポートなどの
顔写真付き公的身分証明書

【B】健康保険証、介護保険証、年金
手帳、学生証（顔写真付）など

（手元にあれば）

問い合わせ
　市民課　 274-9525　

◆本人確認書類❶❷は、通知カー
ドがなくても申請できます。

◆７月下旬以降、マイナンバー
カードを持っていない人に、総
務省（地方公共団体情報システ
ム機構）から二次元コード付交
付申請書が送付されます。手元
にあれば申請する際に持参し
てください。

◆写真は職員が撮影します。
　（用意した写真も使用可）

◆申請時に、パスワードを設定
します。（数字と大文字の英字
の組み合わせで６桁以上 16 桁
以下および数字４桁のもの）

◆開設日に申請した人は、カード
を郵送で受け取ることができ
ます。書類が不足している場合、
後日市役所でカードを受け

　取ることになります。

開設日時　８月 14 日（日）、28 日（日）　9:00 ～ 12:00
開設場所　白山市役所市民課（本庁１階）

必要なもの

　全国の携帯ショップで、マイナン
バーカードの申請ができます。

市内で申請受付が可能な店舗  
▶ docomo
　イオンモール白山店
　アピタ松任店
▶ au
　イオンモール白山店
　アピタ松任店
▶ UQ スポット
　イオンモール白山店
▶ SoftBank
　イオンモール白山店
　アピタ松任店
　ラスパ白山店

　交付通知に記載された交付場所が
「白山市役所本庁市民課」以外の人は来
庁３日間前（土日祝を除く）までに市
民課まで連絡してください。

通知通知
カードカード

二次元コード付交付申請書二次元コード付交付申請書

＋

❶ A ２点　
❷ A １点＋ B １点
❸ B ２点 携帯ショップでも携帯ショップでも

カードの申請ができますカードの申請ができます

カードの交付もしていますカードの交付もしています

詳しくはこちら▲詳しくはこちら▲

にに できますできます日曜 申請

本人確認書類

マイナンバーカード氏 名
番号 花子 

住 所
○○県□□市△△町◇丁目◎番地▽▽号

平成元年 4月 1日生
2025

年 4月 1日まで有効

性別
男

　
　

買い物の
合間に、申請できて
便利

申請書や
写真が
なくても
申請 OK
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紙面に掲載されているイベントが一目で分かり
ます。切り取って壁などに貼っておくと便利で
す。裏面には「休日当番医・当番薬局」が掲載
されています。

8/8 ～ 9/48/8 ～ 9/4 ★は事前の申し込みが必要です。詳しくは該当ページで確認してください。

月 火 水 木 金 土 日

8 9 10 11 12 13 14
●白山手取川
ジオパークス
マホスタンプ
ラリー
～10/30（P24）

●ライブサーキット
（P12）

●柏野じょんがら盆踊
り（P12）
●マイナンバーカード
臨時交付窓口（P16）

15 16 17 18 19 20 21
●白山一里野音楽祭
テレビ放送（P22）

●サマーフェスティバル
HAKUSAN（P24）

22 23 24 25 26 27 28
★発達相談
センター特
別講演会
（P13）

★ひとり親
家庭臨時相
談窓口
～8/26（P8）

●ライブサーキット
（P12）
●収蔵作品巡回展
～ 9/15（P13）

●企画展「俳諧の長
者河合見風」
～ 10/10（P22）

●福祉なんでも相談会
（P8）
●マイナンバーカード
臨時交付窓口（P16）

29 30 31 9/1 2 3 4
●市議会本会
議（提案説明）

●ライブサーキット
（P12）
★音訳ボランティ
ア養成講座（P13）
★福祉共育啓発サ
ポーター養成講座
（P13）

●中川一政と武者小
路実篤
～ 11/27（P6）
★石の彫刻教室
～ 9/4（P13）

●美川のあさ市（P13）

運動教室に参加しませんか

※掲載イベントに中止や延期、縮小などがある場合があります（詳細は問い合せ先に確認してください）。※掲載イベントに中止や延期、縮小などがある場合があります（詳細は問い合せ先に確認してください）。

　呼び出し音が鳴る前に警告メッセージが流
れ、通話が始まると通話データを１分単位で
「特殊詐欺解析AIサーバ」に送信します。録音
音声で言語解析を行い、解析により特殊詐欺が
疑われる場合、あらかじめ登録した本人や親族
などに、メールや自動音声による電話で注意喚
起を行います。

① AI 自動通話録音機

対策は対策は万全ですか？万全ですか？
STOP!! 特殊STOP!! 特殊詐欺詐欺

　近年、特殊　近年、特殊詐欺が急増しています。市では、振り込め詐欺
などの電話から高齢者を守るために、自宅の電話機に取り付
ける「AI 自動通話録音機」の設置補助、および「振り込め詐
欺見張隊 新 1

い い な

17」の貸し出しを開始しました。
申し込み・問い合わせ／地域安全課　 274-9537

対象／市内在住で、医師から運動制限を受けていない人
申込方法／はがきに住所、氏名、ふりがな、生年月日、電話番号、受講教室番号を記入
申込締切／①８月 22 日（月）、　②８月 29 日（月）※必着
申し込み・問い合わせ／市スポーツ協会　 276-4955　〒 924-0865　倉光四丁目 22

教室名 と　き ところ 定　員 参加費

①
やさしいエクササイズ

（ストレッチ体操や道具
を使った軽運動など）

９月６日～ 11 月８日の
火曜日（全８回）
13:30 ～ 15:00

白山ろく体育館
20 人

（抽選） 2,500 円

②
ウオーキング教室

（ウオーキングフォーム
等を確認しながら歩く）

９月 12 日～ 11 月 10 日
の月・木曜日（全 15 回）
13:30 ～ 15:00

松任総合運動公園
ウオーキングコース

ほか

30 人
（抽選） 2,000 円

対象／市内在住かつ 60 歳以上のみの世帯
貸出期間／①期限なし、②設置日から１年間
利用料金／①月額 440 円（追加料金が発生
　する場合があります）、②無料
申込方法／申込書等を提出
※申込書は市ホームページから
　ダウンロードもできます。

市ホームページ▲

AI が詐欺と
判断したときは
親族などに連絡

安心♪

【利用者】

注意喚起の
メールだ !

【親族等】

犯罪防止のため
通話を録音
します。

！？
録音される
とまずい。
この家は
やめよう ...

【発信者】

そ
の
電
話

詐
欺
で
す
!!

②振り込め詐欺見張隊 新 117

　呼び出し音が鳴る前に警告メッセージが流
れ、声紋分析可能な高音質ですべての会話を録
音します。万が一のときは、中央の赤いボタン
を押すことで、あらかじめ
登録した４カ所の電話番号
に順次発報します。

警告メッセージで

被害防止 !!

令和４年被害状況（６月末現在）
認知件数 昨年同期比 被害額 昨年同期比

市内 ５件 ＋５件 287 万円 ＋ 287 万円

県内 47 件
（３件） ＋ 32 件 １億 749 万円 ＋ 8,939 万円

（ ）は未遂件数、被害額は千円以下を四捨五入

　HPV ワクチンの積極的な接種勧奨を控えている間に、対象年齢（小学６年
生～高校１年生相当）を超え、接種機会を逃した人は、令和７年３月 31 日
まで接種を無料で受けられます。

申込方法／対象者には７月中旬に市から接種券・予診票を送付済です。同封
の説明資料を読み、理解した上で接種を希望する人は、個別予防接種協力
医療機関へ予約し、接種を受けることができます。

※転入等で接種券・予診票がない場合は、母子健康手帳など接種歴が分かるものを
持って、いきいき健康課または鶴来保健センターへお越しください。

詳しくは詳しくは
市ホーム市ホーム
ページへ▶ページへ▶

　定期接種の機会を逃した人の
中で、令和４年３月 31 日までに
HPV ワクチン接種を自己負担で
受けた人に対して、接種費用の
助成を行います。
申請期間／令和７年３月 31 日まで

HPV ワクチン接種を
自己負担で受けた人には
接種費用を助成します

HPV ワクチン接種 ( ヒトパピローマウイルス感染症の予防接種 )
接種の機会を逃した人も、無料で接種できます

申し込み・問い合わせ／いきいき健康課　 274-2155

対 

象
平成９年４月２日～平成 18 年４月１日生まれの女性で、
過去に HPV ワクチン接種を合計３回受けていない人

期 

間
令和７年
３月 31 日まで
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《当番医》　 診療時間／ 9:00 ～ 12:00
《当番薬局》 開局時間／ 9:00 ～ 18:00

※市のホームページにも掲載しています。
小…小児科、内…内科、外…外科、薬…薬局休日当番医・当番薬局 

８８月月

申し込み・問い合わせ
　松任・美川地域　　　いきいき健康課　　 274-2155
　鶴来・白山ろく地域　鶴来保健センター　 272-3000保健相談 
※３日前までに申し込みください。

無料

無料相談日程 ※相談は、祝休日を除きます。　　　　　は予約が必要です。

８月８月
※中止になる場合がありますので事前に問い合わせてください。※中止になる場合がありますので事前に問い合わせてください。

【休日の午後・夜間の緊急の場合】 
　公立松任石川中央病院・公立つるぎ病院の救急外来に問い合
わせの上、受診してください。
　金沢広域急病センター（金沢市西念三丁目　 222-0099）は
年中無休（小児科・内科  19:30 ～ 23:00）で受診できます。

発熱・せきなどの風邪症状がある場合は、
かかりつけ医または下記に相談してください。

「石川県発熱患者等受診相談センター」
　 0120-540-004　（24 時間対応）

※休日当番医は変更する場合がありますので、問い合わせの上、
受診してください（当番薬局も変更する場合があります）。

白山ののいち医師会 ・ 県薬剤師会白山ののいち支部

相談名 日 時　間 ところ 電話番号

困りごと相談 30日（火） 13:00 ～ 15:00 市民相談室
※人権擁護委員・行政相談委員が対応 274-9531

法律相談 18日（木）、25日（木） 13:00 ～ 15:30

市民相談室

274-9531
※相談日の１週間前か
　ら前日まで予約受付

司法書士相談 ８日（月）、23日（火）
13:00 ～ 16:00 274-9531

（前日までに要予約）行政書士相談 ９日（火）

発
達
相
談

医療領域 26日（金） 14:00 ～ 16:30

発達相談センター 276-8819
言語 ８日（月） 15:30 ～ 16:30

療育支援（作業療法） ８日（月） 10:00 ～ 12:00
幼児期、学齢期、
青年期、成人期相談 月～金曜日   8:30 ～ 17:15

こころの健康相談 毎月第１、３、４水曜日 14:00 ～ 16:00 石川中央保健福祉センター 275-2250
（前日までに要予約)

ひきこもり家族交流会 毎月第２金曜日 14:00 ～ 15:30 石川中央保健福祉センター 275-2250
福祉・介護の仕事セミナー
と個別相談 ９月２日（金） 10:00 ～ 12:00 ハローワーク白山

※介護福祉士、ケアマネジャーが対応 234-1151

市民相談

月～金曜日

  8:30 ～ 17:15
市民相談室 274-9531

消費生活相談 消費生活センター
※消費生活専門相談員が対応 274-9507

女性なんでも相談
  9:00 ～ 17:00

男女共同・人権推進室
（電話相談も可）※女性相談員が対応 274-9530

ＤＶホットライン白山 電話相談 ※女性相談員が対応 274-9
キュウゴ   サレ たい

530

犯罪被害者相談   8:30 ～ 17:15 地域安全課 ※内容により他の課に
繋ぐことがあります。 274-9537

ひとり親家庭等相談   8:30 ～ 17:15 こども子育て課 274-9575

子どもに関する相談 8:30 ～ 17:15
※（木）のみ18:30まで 子ども総合相談室 276-1792

育児相談   9:00 ～ 17:00 子育てひろば ・ 保育所（園） （各施設）

教育相談（小中学生）   8:30 ～ 17:00 教育センター 275-7566

高齢者福祉、介護相談
認知症相談   8:30 ～ 17:15

地域包括支援センター松任中央 272-5999
地域包括支援センター光野 274-7718
地域包括支援センター千代野 276-1011
地域包括支援センター笠間 274-6771
地域包括支援センター美川 278-8585
地域包括支援センター鶴来 272-3950
地域包括支援センター大門園 255-5225

くらしの相談   9:00 ～ 17:00 社会福祉協議会 276-9389

障害者相談 月～金曜日 8:30 ～ 17:15 障害者相談支援センター
※社会福祉士、精神保健福祉士が対応

274-9526
（障害福祉課）視覚障害者相談 毎月第１～３火曜日 10:00 ～ 12:00 福祉ふれあいセンター

聴覚障害者相談 月～金曜日 10:00 ～ 15:00 地域活動支援センターあさがおハウス

日 医療機関名 市町名 電話番号

21
日

（日）

小 かわい小児科医院 安田町 275-0177
内 しおのやクリニック 湊町 278-3355
内 喜多内科医院 野々市市横宮町 248-0020
内外 ちくだ医院 倉光六丁目 275-6341
外 新村病院 月橋町 273-0100
外 津山整形外科クリニック 野々市市中林一丁目 259-5077
薬 スギ薬局野々市中央店 野々市市白山町 255-7391

28
日

（日）

小 中村小児科医院 野々市市押野一丁目 294-3338
内 ながしまクリニック 北安田町 275-1115
内 とみたクリニック 野々市市粟田三丁目 246-7070
外 下崎整形外科医院 専福寺町 274-5000

外 ののいち整形外科脊椎
外科クリニック 野々市市白山町 256-2030

薬 クスリのアオキ新庄薬局 野々市市新庄六丁目 248-8806

９
月
４
日

（日）

小 むとう小児科医院 宮永市町 275-7887
内 ばんどう内科・呼吸器クリニック 布市一丁目 277-6211
内外 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地

区画整理事業施行地区 256-3366
外 聖来美クリニック 井関町 278-7070
外 ただなわ整形外科クリニック 井口町 272-1333
薬 スギ薬局野々市西店 野々市市徳用三丁目 220-6470

日 医療機関名 市町名 電話番号

７
日

（日）

小 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地
区画整理事業施行地区 256-3366

内 なかでクリニック 鹿島平 278-5511
内 織田内科クリニック 鶴来本町三丁目 273-9100
内 押野医院 野々市市押野六丁目 246-1411
内外 矢ヶ崎外科医院 徳丸町 275-5166
外 舩木医院 野々市市太平寺四丁目 248-6686
薬 押野あおぞら薬局 野々市市押野六丁目 294-3953

11
日

（祝）

小 浅井小児科医院 野々市市本町五丁目 248-3311
内 安原医院 田中町 275-2008

内 金沢消化器内科・内視鏡
クリニック野々市中央院 野々市市白山町 259-0378

内外 嶋医院 中町 275-3311
外 かわきた整形外科醫院 野々市市押野二丁目 246-0108
薬 水戸町コメヤ薬局 鶴来水戸町 273-9511

14
日

（日）

小 斉藤小児科医院 馬場二丁目 275-3110
内 てらしま内科クリニック 中奥町 274-8666
内 なかざわ腎泌尿器科クリニック 野々市市新庄六丁目 248-2488
内外 松葉外科胃腸科クリニック 美川中町 278-6065
外 小村整形外科 野々市市扇が丘 259-5656
薬 蕪城堂薬局 蕪城四丁目 275-3669

◆視覚障害者福祉相談会
とき／９月８日（木）10:00 ～ 15:00　　
ところ／福祉ふれあいセンター　※送迎可（事前予約制）
内容／生活相談、福祉制度の紹介など、目が見えない・見えにくい人と
　その家族のための個別相談会
申込締切／９月１日（木）　
問い合わせ／障害福祉課　 274-9526、県視覚障害者協会　 222-8781

プレママ＆プレママ＆
　プレパパ講座　プレパパ講座
対象／出産をひかえた夫婦
とき／８月20日（土）10:00 ～ 12:00
ところ・申し込み・問い合わせ
　おやこの広場あさがお
　 275-8677（７日前までに要予約）

■ 健康相談（健診結果の見方、生活習慣・食生活改善のアドバイスなど）
ところ 日 時　間

健康センター松任
10日（水） 13:30 ～ 15:00
17日（水） 13:30 ～ 15:00
25日（木） 9:30 ～ 11:00

美川支所 22日（月） 14:00 ～ 15:00
鶴来保健センター 18日（木） 10:00 ～ 11:00
かわち保健センター 17日（水） 10:00 ～ 11:00
吉野谷公民館 24日（水） 10:00 ～ 11:00
鳥越公民館 18日（木） 14:00 ～ 15:00
尾口公民館 16日（火） 10:00 ～ 11:00
白峰福祉複合施設カルテット 19日（金） 10:00 ～ 11:00

対象／市内在住の20歳以上の人

マスク着用の上、お越しください。

■ 歯科相談（歯科衛生士による相談）　
ところ 日 時　間

健康センター松任 10日（水） 13:30 ～ 15:00

■ 母子相談
ところ 日 時　間

健康センター松任
10日（水） ①  9:30 ～

②10:00 ～
③10:30 ～
④11:00 ～

23日（火）
鶴来保健センター 29日（月）
持ち物／母子健康手帳、バスタオル

■ マタニティ栄養相談
ところ 日 受　付

健康センター松任 ９月12日（月） ①13:30 ～
②14:30 ～

持ち物／母子健康手帳
※上記の日程以外での相談を希望の人は連絡してください。
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Marche de Hakusan 

とき／８月 27 日（土）
　　　～ 10 月 10 日 ( 月・祝 ) 
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三山ひろしコンサート三山ひろしコンサート
　「歌う門には夢来たる！」　「歌う門には夢来たる！」

落
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お
楽
し
み

落
語
　
お
楽
し
み

　今年も「白山一里野音楽祭」と題したテレビ番
組（MRO）を放映します。元ちとせや藤巻亮太の
ライブ、和太鼓チーム「隼」の演奏など、豪華なアー
ティストたちによる野外コンサートをテレビの前
でお楽しみください。
※詳しくは市観光連盟ホームページを確認してく
　ださい。
問い合わせ／観光課　 274-9544

放映時間／８月 20 日（土）　
　　　　　　　  15:00 ～ 16:00

詳しくはこちら▲
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※掲載イベントに中止や延期、縮小などがある場合があります（詳細は問い合わせ先に確認してください）。

今年もテレビで放送します！

企画展企画展
俳諧の長者 河合見風俳諧の長者 河合見風

対象／市内農林水産物の生産者および加工業者、
またはそれらを使用した飲食店

出店募集数／ 30 店舗
申込方法／地産地消課に備え付けの参加申込書に

て提出してください。

とき／ 10 月 22 日（土）10:00 ～ 16:00
　　　　　　23 日（日）10:00 ～ 15:00
ところ／松任駅南広場

※申込書は市ホームページから
　ダウンロードもできます。
申込締切／８月 12 日（金）
申し込み・問い合わせ／地産地消課
　 274-9522　FAX 274-4177

～白山の味を食べマルシェ～～白山の味を食べマルシェ～

　津幡の俳人で千代女とも親交のあった河合見風
の作品や資料を展示します。

【記念講演会】
演題／千代女を支えた見風・珈凉・既白
講師／藏

くらかど

利
としゆき

幸さん（石川郷土史学会長、金沢学
院短期大学名誉教授）

とき／９月 18 日（日）13:30 ～
定員／ 50 人（申込順）
申込開始／９月３日（土）9:30 ～
ところ・申し込み・問い合わせ
　千代女の里俳句館　 276-0819

音楽祭TV

チケット販売／松任学習センタープララ、Tio プレイ
　ガイド（アピタ松任店内）ほか
問い合わせ／生涯学習課　 274-9572

９/13
ところ／松任学習センタープララ
入場料／ 2000 円（当日 2500 円）全席自由

18:30 ～
（開場 18:00）火

月見夜灯月見夜灯～光が彩る秋の庭園～～光が彩る秋の庭園～
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とき／ 11 月 18 日（金）
　昼の部 13:00、夜の部 17:00 開演
ところ／松任文化会館ピーノ

発売開始／ 8 月 20 日（土）9:00 ～
問い合わせ／松任文化会館ピーノ　 276-5611

入場料／全席指定 6600 円
チケット販売／松任文化会館ピーノ、鶴来総合文化会館

クレイン、Tio プレイガイド（アピタ松任店内）ほか
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Marche de HakusanMarche de Hakusan 出店者募集出店者募集

紅白歌合戦「けん玉チャレンジ」
でもお馴染みの三山ひろしによる

本格的な歌謡ショー

松任学習センタープララコンサートホール開館 20 周年記念公演

問い合わせ問い合わせ／千代女の里俳句館／千代女の里俳句館　　 276-0819276-0819

◆松任ふるさと館「紫雲園」ライトアップ◆松任ふるさと館「紫雲園」ライトアップ
ときとき／９月 10 日／９月 10 日（土）（土）、11 日、11 日（日）（日）日没～ 21：00（入園は 20：30 まで）日没～ 21：00（入園は 20：30 まで）

◆ミニコンサート
とき／９月 10 日（土）19:30 ～ 20:00
定員／ 30 人（申込順）
申込開始／８月 27 日（土）
ところ・申し込み・問い合わせ
　千代女の里俳句館　 276-0819

◆月見茶会
とき／９月 11 日（日）14:00 ～ 19:00
ところ／松任ふるさと館
席主／村

むらかみ

上社中
定員／ 80 人（申込順）
茶席料／ 700 円
申込開始／８月 12 日（金）
申し込み・問い合わせ／市文化協会　 273-4280

今年はいいとこ今年はいいとこ
白山フェアと白山フェアと
同時開催！同時開催！

（詳細 :P24）



　

　ジオパークの魅力を学べる講演や、実際に現地を見学するツアーなど、さまざまなプログラムが行われます。
開閉会セレモニーをはじめ、事前登録が必要なプログラムもあるため、ぜひ登録して参加ください！

松任総合運動公園松任総合運動公園

HAKUSANHAKUSANHAKUSANHAKUSAN
サマーフェスティバルサマーフェスティバルサマーフェスティバルサマーフェスティバル

問い合わせ
　サマーフェスティバル白山実行委員会
　（白山商工会議所内）　 276-3811

　全国の辛くて旨いグルメが集まる KARA 旨グルメ
グランプリの他、子どもも楽しめるキッズランドやグ
ルメストリート、昭和屋台村など、さまざまなプログ
ラムが盛りだくさん！

88 月月 2121 日日（日）（日）10:00 ～ 18:0010:00 ～ 18:00
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　北陸のジオパークや、白山手取川ジオパークの各ス
ポットを巡り、魅力を満喫できるツアーを行います。
※別途参加費が必要です。

10 種類以上のコースからお好みの10種類以上のコースからお好みの
コースを選べます！コースを選べます！

大会公式ホームページ▶大会公式ホームページ▶

分科会、分科会、口頭発表、ポスター発表口頭発表、ポスター発表

温泉宿で一泊
！

温泉宿で一泊
！ 絶景巡り！

絶景巡り！

大会ロゴとテーマ大会ロゴとテーマ

３年ぶりに復活！３年ぶりに復活！

いいとこ白山フェアいいとこ白山フェア
　地元産原材料を使用した商品やお土産の販
売、伝統工芸品の展示など、地域の魅力がつ
まった物産展を開催します。
実施期間
　10 月 22 日（土）・
　23 日（日）

スマホスタンプラリースマホスタンプラリー
　白山手取川ジオパーク内のビュースポッ
ト等に設置された二次元コードや GPS 情
報を読み取り、スタンプを集めてジオパー
クグッズなどをもらおう！
実施期間／８月 11 日（木・祝）
　～ 10 月 30 日（日）

プレイベントプレイベント同時開催！同時開催！

プレジオツアー＆ポストジオツアープレジオツアー＆ポストジオツアー
　「ジオパーク」をキーワードに、
教育や保全など、さまざまな分野
をテーマとした議論や発表を行い
ます。

問い合わせ／白山手取川ジオパーク推進協議会　 274-9564

ところ／松任文化会館ピーノおよび松任駅周辺
参加登録費／現地参加　5000 円、
　オンライン参加　2000 円

日本ジオパーク全国大会日本ジオパーク全国大会

～白山手取川の地から地球と人の未来を考える～～白山手取川の地から地球と人の未来を考える～

10 月 21 日10 月 21 日（金）（金）～ 23 日～ 23 日（日）（日）

登録方法／大会公式ホームぺージから申し込み
登録期間／７月 29 日 ( 金 ) ～８月 31 日（水）

その他、恐竜化石についての基調講
演や、識者によるパネルディスカッ
ションなど、登録なしで参加できる
プログラムもあります！

あさがおっさんあさがおっさん

会場で会えるかも！

白山手取川大会白山手取川大会


