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1 新規 歩恋う会かさま
わがまち歩恋う

知ろう健康－ふるさとの歴史

「健康都市白山」に因み、超高齢化社会に対応し、生涯健康で介護負担の軽減を図るため、
ウォーキングの実施と専門家による効果測定や管理データの活用により、地域住民の健康寿命
の延伸を図る。金城大学の協力のもと、笠間地区８町内会毎に距離別ウォーキングコースマップ
を作成準備を行う。マップには、ウォーキングによる消費カロリーのほか、地域の名所旧跡、防災
施設等も併記し、次年度以降はマップの印刷に合わせ、金城大学と連携しマップを活用した体力
増進の効果測定などの事業を実施する。

2 新規 山島郷土誌発刊委員会 山島郷土誌活用事業

前回の郷土史発行から約40年が経過、地区を取り巻く環境も様変わりしたが、この間の記録を編
纂した新しい郷土史を発行・活用し、各種事業を進めることで、住民の郷土愛の醸成を促す。特に
ニュータウンの住民の理解を促し、新旧集落の一体化を進め、地区全体の一層の活性化を図る。
①郷土史の発行
各町内会推薦の編集委員と、町内会長、公民館関係者、学識経験者などアドバイザーとともに
テーマやコンセプトを検討。また、記事の執筆は各種団体や地域住民など当事者に依頼する。
②郷土愛の醸成
郷土史をテキストとして活用した様々な機会を通し、郷土愛の醸成や理解促進を図る。

3 新規 美川御酒保存会 本吉北前船物語と祝い唄「御
酒」、と尺八復帰

室町時代から北前船の港として栄えた本吉、美川の歴史や、民謡「御酒」「帆柱起こし」に関する
解りやすくまとめた冊子を作成し、北前船により栄えた美川の歴史について、子ども達や一般市
民の理解を促すとともに、市指定無形民俗文化財「御酒」の維持を図る。
小学校低学年、高学年向けの冊子を作成し、小中学校での出前授業に活用。
また、「御酒」を唄う際の、尺八奏者の後継者を育成・発掘するための練習会を開催。
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