
「地産地消」簡単料理レシピコンテスト 入賞作品集 （第１回～第６回） 

 

第 1回テーマ：市内産農林水産物をメインとした ごはんに合うおかず 

    第１回 ■最優秀賞 「大根の和風グラタン」 鹿嶋 柚子 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第１回 ■優秀賞 「ハート押しずし」 横山 雅子 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第１回 ■優秀賞 「豆腐カツの金時草入りタルタルソースかけ」 澤原 和子 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    第１回 ■優秀賞 「豆まめビーンズかき揚げ～山島の郷から～」 高島 陽子 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第１回 ■優秀賞 「豆腐そぼろ丼」 安本 知子 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第１回 ■優秀賞 「蓮まんじゅうのなめこあんかけ」 作田 真弓 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  第２回テーマ：市内産農林水産物をメインとした ごはんに合うおかず 

 第２回 ■最優秀賞 「白山酢腐多（すぶた）サラダ」 水谷 千代子 さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第２回 ■優秀賞 「うま煮の宝石箱」 大森 千秋 さん 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    第２回 ■優秀賞 「ふるさと宝丸（たからまる）」 高島 陽子 さん  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    第２回 ■優秀賞 「白山盛り沢山かき揚げ」 徳田 幸子 さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第２回 ■優秀賞 「カボチャの揚げ餃子」 中本 桃未 さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第２回 ■優秀賞 「さんまの照り焼き風 in白山」 米田 浅子 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第２回 ■優秀賞 「夏野菜の豆乳味噌グラタン」 北野 澄子 さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   第３回テーマ：白山丼 

    第３回 ■最優秀賞 「文句ナシどん」 中嶋 美和子 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第３回 ■優秀賞 「マーボー白山」 金丸 聖奈 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

    第３回 ■優秀賞 「白山たたき丼」 蓮田 裕巳 さん 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    第３回 ■優秀賞 「さんまの照り焼き風２段丼」 嶋口 明恵 さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第３回 ■優秀賞 「白山里芋蒲焼き丼」 徳田 幸子 さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第３回 ■優秀賞 「梅とろ丼」 松岡 えみり さん、勇 映里 さん 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  第４回テーマ：白山カレー 

  第４回 ■最優秀賞 「白山めった汁カレー」 徳田 幸子 さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

    第４回 ■優秀賞 「白山・具だくさんのキーマーカレー」小松 和美 さん、小松 未夢 さん 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第４回 ■優秀賞 「白山シャキシャキカレー」 中野 静香 さん、槻  美稀  さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    第４回 ■優秀賞 「色あい鮮やかカレードリア」 吉本  舞 さん、中山 麻美 さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第４回 ■優秀賞 「白山ＧＯ
ジーオー

カレー」 鈴木 由佳 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第４回 ■優秀賞 「半固
はんかた

華麗
か れ い

」 田中 美登利 さん 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  第５回テーマ：白山弁当 

    第５回 ■最優秀賞 「白山まんてん弁当」 藤本 貴子 さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第５回 ■優秀賞 「栄養満点彩り弁当」山﨑春佳さん、𠮷田麻夏さん、長船泉紀さん、山本成美さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第５回 ■優秀賞 「秀米（しゅうまい）ワルツ」 水谷 千代子  さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    第５回 ■優秀賞 「ごはんがすすむ白山野菜弁当」 徳田 幸子 さん 

    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第５回 ■優秀賞 「中高年に食べて欲しい燃焼系白ＳＵＮ弁当」 中島  久恵 さん  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  第６回テーマ：おもてなし料理（市内の発酵食品使用） 

    第６回 ■最優秀賞 「ふぐの子 TKGY」 藤本 貴子 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第６回 ■優秀賞 「白山 さば糠（へしこ）棒寿司」 徳田 幸子 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

    第６回 ■優秀賞 「木綿豆腐のカナッペ サーモンみそマヨソース」  

池田 悠梨奈 さん、浅窪 帆風 さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    第６回 ■優秀賞 「白山風ロコモコ」 西 知美  さん 

 

 


