
令和８年度まちかど市民講座一覧

内　容 担当課
所要時間
（目安）

1 マイナポータルの使い方
スマートフォンやパソコンでのマイナポータルの基本的な使い
方を説明します。医療情報やお薬情報等の閲覧ができます。

DX戦略推進課 60分

2
自分の中のアンコンシャス・バイアスに気づこ
う～性別にかかわりなく活躍できる男女共同参
画社会～

性別による無意識の思い込みに気づき、自分らしく活躍できる
男女共同参画社会について

男女共同・
人権推進室

30分

3 はじめよう、歩いて ためる 健康づくり
○白山市ウオーキングマップについて
○スマホアプリを活用した健康づくり
○体組成測定　ほか

60分

4
ママのための「こころとからだのコンディショ
ニング」

○「頑張る運動」ではなく「整えて楽になるコンディショニン
グ」を体験
○子育て中に起こりやすい肩こり、腰痛予防の簡単な体操

45分

5 白山市の強み・弱み
各部局から取りまとめた白山市の魅力である「強み」と今後解
決していかなければならない「弱み」について解説します。

シティプロモー
ション推進課

40分

6 白山市行政経営指針2025 令和７年３月に策定した「白山市行政経営指針2025」の概要につて 行政経営課 40分

内　容 担当課
所要時間
（目安）

7
市民課ってどんなところ？
～戸籍・住民票・異動届～

○業務の概要　○戸籍届出・住民異動届出等の手続き
○印鑑登録　○証明書の交付○マイナンバーカード

市民課 40分

8 やってみよう電子申告 電子申告の基本操作（スマホ申告など）について 市民税課 60分

9 知っておきたい身近な固定資産税
固定資産税（土地、家屋、償却資産）の概要と課税のしくみに
ついて

資産税課 30分

10 知って得する消費トラブル対処法 消費生活の知識、消費トラブル・悪質商法の対処法について 消費生活センター 40分

11 特殊詐欺、ＳＮＳ型詐欺に気をつけましょう 被害状況と被害防止対策について 地域安全課 40分

12
多様な性のあり方について
～LGBTQ+について知っていますか～

性の多様性と性的少数者についての基礎知識
男女共同・
人権推進室

30分

13 白山市の生涯学習の取り組み 白山市の生涯学習事業について 30分

14 子どもにやさしい「子どもの権利条例」
白山市の「子どもの権利に関する条例」に関する、
条例の内容や条例に基づいた取り組みについて

30分

15
「共助」の役割
～地区自主防災組織の設立に向けて～

「共助」を担う町内会や地区自主防災組織の必要性や役割につ
いて

危機管理課 30～40分

16 避難行動要支援者への支援について
〇過去の災害と防災の基本
〇避難行動要支援者名簿について
〇個別避難計画について

危機管理課
長寿介護課
障害福祉課
生活支援課

60分

17 ごみの分別・減量について ごみ処理の現状とリサイクル資源の活用について 環境課 60分

18 地球温暖化とカーボンニュートラルについて 地球温暖化の現状と市の取組について
ゼロカーボン
推進室

60分

19 水道水ができるまで 白山市水道の水源、水質、配水方法などについて 60分

20 くらしの中の下水道 下水道の役割、しくみ、正しい利用方法について 60分

21 高齢者の在宅福祉サービス（介護保険以外） 高齢者の在宅福祉サービスの種類と利用方法について 30分

22 わかりやすい介護保険
介護が必要になったときについて
（介護認定申請、サービスの種類、費用等）

60分

23 障害福祉制度 障害のある人が利用できる制度について 障害福祉課 60分

24 こんなに充実！白山市の子育て支援
こども家庭センターの事業を中心に、白山市の充実した子育て
支援について紹介

子育て支援課 30分

25 国民健康保険 国民健康保険の概要 40分

26 後期高齢者医療制度 後期高齢者医療制度の概要 40分

27
人のからだも１年点検
～健診結果活用術～

○健診・がん検診の必要性
○健診結果の見方と活かし方
○メタボリックシンドロームの予防・対策

いきいき健康課 60分

28 成年後見制度ってなんだろう 成年後見制度の概要、手続きの流れについて
長寿介護課
障害福祉課

40分

29
ジオパークって何だ！？
～ふるさとの宝物さがし～(入門編)

白山手取川ジオパークの概要とその魅力について 30分

30
白山手取川ジオパークの見どころに迫る！
～地球の中での地域の特徴～（発展編）

白山手取川ジオパークの地域をつなぐ大地の物語について 要相談

31
ユネスコエコパークって何だ？
～環白山地域をめぐる旅～

白山を取り囲む４県７市村で構成する
白山ユネスコエコパークの概要とその活動について

要相談

32
地域の中で子ども達を育む
～コミュニティスクールとは？～

地域とともに子ども達を育む、開かれた学校運営を行うため
の、学校運営協議会を設置する制度と、設置された学校（コ
ミュニティスクール）の活動について

学校教育課 30分

33 感性を豊かにする教育
ふるさと白山に愛着と誇りをもち、
豊かな感性を備えた人材育成について

学校指導課 40分

34
【白山市の教育】はくさん３育とは
～ 子どもたちの豊かな感性を育むために ～

「ふるさと白山の未来を拓く人づくり」をめざし、多様な自然
環境や文化資源を活用した教育環境の充実を図っており、その
さまざまな取り組みについての紹介

教育総務課 30分
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内　容 担当課
所要時間
（目安）

テーマ

35 ふるさとデジタル紙芝居

紙芝居形式（プロジェクター使用）であまり知られていなかっ
た白山市の歴史や偉人を紹介
○松任城と手取川の戦い　○佐羅宮早松社の神輿振り
○白山争論　○鳥越城と加賀一向一揆の終末
○白山を追われた仏たち　○暁烏敏のことば
○熊田源太郎「私は紙魚になりたい」

各30分

36 ふるさと考古学
○市内遺跡出土の縄文・弥生土器や石器の解説
○火起こし体験、勾玉作り体験、鋳造体験

60分

37 白山市の文化財
○市内の重要文化財・史跡などの解説
○白山の歴史と文化についての解説
○白峰のまちなみの特徴と伝建制度の解説

60分

38 世界に誇れる白山市の地質と化石
○日本の地質学発祥の地と言われる白山市桑島の研究史につい
ての解説
○市内で見つかった化石についての解説

60分

39
わがまちの美術館
松任中川一政記念美術館

〇中川一政の画業、作品の見どころ、白山市との縁、文芸
　（短歌、詩、エッセイ）の魅力など
〇中川一政に学ぶ「人生100年時代」を生きるヒント
○美術館のこれまでの歩みとこれから

松任中川一政
記念美術館

45分

40 新体力テストで自分の体力を知ろう！
握力や柔軟性を図る新体力テストを行い、自分自身の体力を知
り、自分自身の健康づくりを行うきっかけを作る

スポーツ課 120～150分

41 ラウンドアバウト（環状交差点）について
蕪城五丁目に整備したラウンドアバウトについて、都市計画決
定の変更、実施設計の概要、施工、供用開始に向けた交通ルー
ルの周知など事業全般について

土木課 30分

42 公共交通を利用しよう～バスの乗り方講座～ コミュニティバス「めぐーる」の乗り方について 交通政策課 30分

43 白山市の都市計画 都市計画制度と白山都市計画の概要 30分

44 景観を生かしたまちづくり 景観の創出・保全・住民主体のまちづくりについて 30分

45 集落のまちづくり開発制度 市街化調整区域内の集落における計画的なまちづくりについて 30分

46 住まいの耐震診断・耐震改修工事 住まいの耐震化に対する助成制度について 30分

47 地籍調査で進めるまちづくり 地籍調査の必要性及び進め方について 60分

48
千代女も驚く‼　知られざる市の花
「あさがお」の世界

白山市の花であり、１千年をこえて日本人に愛される
「あさがお」。その知られざる歴史や文化の紹介

60分

49 地域で取り組む鳥獣害防止対策
鳥獣による被害を最小限に防ぐため、地域ぐるみの取り組みや
効果的な対策について、先進事例を紹介しながらの解説

60分

50 森林経営管理制度
手入れの行き届いていない森林について、市を通じて所有者の
森林を活かす仕組み「森林経営管理制度」の取り組み方法を先
進事例を紹介しながら解説

60分

51 あなたの起業・創業を応援します 白山市の起業家支援補助制度や創業支援補助制度の概要 商工課 30分

52 白山市の食育・地産地消の取り組み 白山市の地産地消・食育の取り組みについて 地産地消課 30分

53 白山市の観光の取り組み
自然、歴史、文化等の多様な魅力を活かした観光の振興を推進
するための取り組みについて

観光課 45分

54
多文化共生ってなんだろう
～外国人住民と共に暮らすために～

白山市における外国人住民の現状や市の多文化共生まちづくり
推進指針の解説、「やさしい日本語」についての理解を深める
講座（内容は要相談）

要相談

55
海外出身の市国際交流員と考えよう！国際理解
と多文化共生

市国際交流員による国際理解や多文化共生等に関する講座
（内容は要相談）

要相談

56 ＳＤＧｓ（持続可能な開発目標）について 白山市が取り組むＳＤＧｓについて
SDGｓ・
地方創生推進室

40分

57 市民協働によるまちづくり
地域と行政が、共にまちづくりに取り組む「市民協働によるま
ちづくり」の概要

協働推進課 60分

58 市役所で働く人々～いろんな仕事があるよ～ 白山市の職員として働いている人々を紹介 職員課 60分

59 議会のしくみ 議会の役割、運営について 議会事務局 30分

60 監査の役割 監査のしくみ（監査委員が実施している主な監査） 監査委員事務局 30分

61 「広報はくさん」ができるまで 「広報はくさん」の取材や編集作業について
シティプロモー
ション推進課

30分

森林対策課

都市交流・
多文化共生課

都市計画課

建築住宅課

農業振興課

文化課
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