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TOPICS
P２

P４

自然災害に遭遇したとき
に生かされるのは、日頃
からの備えです
みんなで応援しよう！
白山白川郷 100km ウル
トラマラソン 応援 MAP

写真／【そばの花】 
　K.K さん　場所／三ツ屋野町地内

　「白山手取川ジオパーク」を
テーマに表紙写真を募集してい
ます。今月の表紙は、水を得る
のが難しい河岸段丘面の
上で、少ない水で栽培可
能なため昔から栽培され
　　てきたそばの畑です。

白山手取川ジオパークイメージキャラクター
ゆきママとしずくちゃん
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問
い
合
わ
せ
／
危
機
管
理
課　

 

２
７
４
・
９
５
３
６

　
自
然
災
害
に
遭
遇
し
た
と
き
に
生
か
さ
れ
る
の
は
、

　

近
年
、全
国
各
地
で
地
震
や
水
害
な
ど
大
規
模
な
自
然
災
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
白
山
市
に
お
い
て
も
、

地
震
や
水
害
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
災
害
が
い
つ
、
ど
こ
で
起
こ
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
市
内
に
は
、
地

震
を
引
き
起
こ
す
可
能
性
が
高
い
森
本
・
富
樫
断
層
帯
が
あ
り
、
日
頃
か
ら
の
備
え
が
重
要
で
す
。　

日
頃 
か
ら
の 

備
え 

で
す

いざ！まさか！

　

災
害
へ
の
不
安
は
、
忘
れ
よ
う
と
す

る
の
で
は
な
く
、不
安
な
ら
ば
備
え
る
、

と
い
う
よ
う
に
「
行
動
に
変
え
る
柔
軟

性
」
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　

発
災
後
し
ば
ら
く
は
、
地
域
住
民
の

助
け
合
い
で
避
難
行
動
、
避
難
所
運
営

を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
普
段
か
ら

町
内
会
や
地
域
の
行
事
に
参
加
し
て
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
活
性
化
し
、
地

域
防
災
力
を
高
め
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

現
在
市
内
で
は
約
３
５
０
人
が
防
災

士
の
資
格
を
持
ち
、
ま
た
１
４
０
人
が

防
災
士
会
と
し
て
各
地
域
で
活
動
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
「
あ
な
た
の
町
の
防
災

士
」
に
地
域
防
災
活
動
の
相
談
を
投
げ

か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
我
々
、
白
山

市
防
災
士
会
は
、
各
地
域
の
防
災
士
と

と
も
に
防
災
力
ア
ッ
プ
に
貢
献
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

北
き た で た つ や

出達也さん（市防災士会会長）
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地
震
に
よ
る
家
具
の
転
倒
、
落
下

を
防
ぎ
ま
し
ょ
う

　

近
年
発
生
し
て
い
る
地
震
に
お
け
る

ケ
ガ
の
原
因
の
多
く
が
、家
具
の
転
倒
・

落
下
・
移
動
に
よ
る
も
の
で
す
。
住
宅

の
耐
震
化
が
一
番
重
要
で
す
が
、
家
具

の
固
定
や
家
具
の
置
き
場
所
も
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

家
族
で
危
険
箇
所
な
ど
を
確
認

　

災
害
発
生
時
の
避
難
場
所
や
連
絡
方

法
、
地
震
の
際
の
身
を
守
る
行
動
を
確

認
す
る
と
と
も
に
、
お
住
ま
い
の
地
域

の
危
険
箇
所
を
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど

で
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

防
災
訓
練
に
参
加
し
ま
ょ
う

　

地
区
や
町
内
会
が

実
施
す
る
防
災
訓
練

に
参
加
す
る
と
と
も
に
、

避
難
行
動
や
手
順
、
高
齢

者
の
状
況
等
を
確
認
し
、

地
域
の
絆
を
深
め
ま

し
ょ
う
。

災
害
情
報
等
を
知
る
に
は

　

気
象
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
テ
レ
ビ
、

ラ
ジ
オ
の
ほ
か
、
市
メ
ー
ル
配
信
サ
ー

ビ
ス
で
も
、
本
市
に
お
け
る
警
報
、
特

別
警
報
や
地
点
震
度
１
以
上
の
地
震
が

自
動
配
信
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
市
で
は
ヤ
フ
ー
株
式
会
社
と

「
災
害
に
係
る
情
報
発
信
等
に
関
す
る

協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。
避
難
情
報

な
ど
市
民
の
皆
さ
ん
が
必
要
と
す
る
情

報
を「YAH

O
O

!
防
災
速
報
」か
ら
も
、

発
信
し
ま
す
。
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ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の

保
護
や
防
火
等
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。

し
か
し
不
備
な
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
が
地
震

や
強
風
に
よ
り
倒
壊
す
る
と
、
道
路
を

ふ
さ
ぎ
救
出
活
動
の
妨
げ
に
な
っ
た

り
、
通
行
人
に
危
害
を
及
ぼ
し
た
り
し

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

６
月
の
地
震
に
よ
る
倒
壊
被
害
を
受

け
、
塀
所
有
者
へ
の
注
意
喚
起
を
促
す

た
め
「
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
点
検
の
チ
ェ
ッ

ク
ポ
イ
ン
ト
」
が
国
土
交
通
省
で
作
成

さ
れ
ま
し
た
。

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
は
個
人
の
財
産
と
な

り
ま
す
の
で
、
所
有
者
の
責
任
に
お
い

て
適
正
な
管
理
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
は
「
白
山
市
わ
が
家

の
耐
震
改
修
」
の
ペ
ー
ジ

に「
誰
で
も
で
き
る
ブ
ロ
ッ

ク
塀
の
耐
震
診
断
」
を
掲

載
し
て
い
ま
す
の
で
、
自

己
点
検
に
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ
／
建
築
住
宅
課

　

２
７
４
・
９
５
６
１

検 索白山市わが家の耐震改修

あ
な
た
の
家
の
塀
は
大
丈
夫
で
す
か
？　
ま
ず
点
検
を

以下の項目を点検し、一つでも不適合があれば専門家に相談しましょう。

□ 塀は健全か
　塀に傾き、ひび割れ
　はないか

□ 基礎があるか
　コンクリートの基礎があるか

□ 塀の厚さは十分か
　塀の厚さは 10 ㎝以上か
　（塀の高さが２m超2.2m
　以下の場合は 15 ㎝以上）

□ 塀は高すぎないか
　塀の高さは地盤から
　2.2m 以下か

ブロック塀の点検のチェックポイント

専門家に確認
しましょう

□ 塀に鉄筋は入っているか
　塀の中に直径９㎜以上の鉄筋
　が、縦横とも 80 ㎝間隔以下
　で配筋されており、縦筋は壁
　頂部および基礎の横筋に、横
　筋は縦筋にそれぞれかぎ掛け
　されているか。基礎の根入れ
　深さは 30 ㎝以上か（塀の高
　さが 1.2m 超の場合）

□ 控え壁はあるか
　（塀の高さが 1.2m 超の場合）
　塀の長さ 3.4m 以下ごとに、
　塀の高さの 1/5 以上突出し
　た控え壁があるか

組構造（れんが造、石造、鉄筋のない
ブロック造）の塀の場合
□ 塀の高さは地盤から 1.2m 以下か
□ 塀の厚さは十分か
□ 塀の長さ 4m 以下ごとに、塀の厚さの 1.5 倍 
　以上突出した控え壁があるか
□ 基礎があるか
□ 塀に傾き、ひび割れはないか
専門家に確認しましょう

□ 基礎の根入れ深さは 20 ㎝以上か

　

災
害
時
の
安
否
確
認
の
た
め
、
実
態

調
査
を
行
い
マ
ッ
プ
や
台
帳
を
作
成
し

ま
す
。

　

対
象
と
な
る
世
帯
に
、
民
生
委
員
が

訪
問
し
、
調
査
を
行
い
ま
す
の
で
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

実
施
期
間
／
９
～
10
月

問
い
合
わ
せ

　

長
寿
介
護
課  

２
７
４
・
９
５
２
９

　

障
害
福
祉
課  

２
７
４
・
９
５
２
６

高
齢
者
や
障
害
者
世
帯
の

実
態
調
査
を
行
い
ま
す

出展／パンフレット「地震からわが家を守ろう」日本建築防災協会  2013.1 より一部改
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第
１
関
門

第２関門

第１関門

第５関門

第3関門

第4関門

17

第
５
関
門

※有料区間では応援できません。

応援
MAP

みんなで応援しよう！
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白山白川郷 100km
ウルトラマラソン

朝５：００ 
白川村からスタートとき／９月９日 日

4

　白川村からスタートし、白山白川郷ホワイトロード・白
山手取川ジオパークを舞台に、石川・岐阜の２県にまたが
るマラソンコース。山から海までのコースを走り
抜き、ゴールの松任総合運動公園を目指します。
　参加ランナーは 1107 人！（７月 31 日現在）　
　全国から集うランナーに熱い声援を
お願いします。
問い合わせ／観光課　　274-9544

大会当日、ホワイト
ロードは正午から
通行可能です
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１２３４

12

34

5

6

7

10

8
9

12

11

13

15

14

1618

19

20

21
23

22

24

第
１
関
門

第２関門

第１関門

第５関門

第3関門

第4関門

17

第
５
関
門

　　白山林道管
　　理事務所

　　白山一里野
　　温泉 　　新中宮温泉 　　瀬戸

先 7:20 7:40 7:50 8:00
後 第１関門 10:00 10:50 11:20 11:50

　　サイクルス
　　テーション
　　白山下駅

　　三ツ屋野 　　綿ヶ滝いこ
　　いの森

　　吉野オート
　　キャンプ場

先 8:20 8:30 8:40 8:50
後 第２関門 12:00 12:10 12:30 13:10

　　バードハミ
　　ング鳥越

　　かわち保健
　　センター

　　広瀬
　　（バス停）

　　白山比咩神社
　　表参道駐車場

先 9:00 9:10 9:20 9:30
後 13:20 第３関門 13:30 13:50 14:20

　　パーク獅子吼 　　十八河原公園 　　明島 　　川北大橋

先 9:40 9:50 10:10 10:20
後 第４関門 14:30 15:00 15:30 15:50

　　川北町保健
　　センター

　　手取川橋　
　　（手取フィッシュ
　　　 ランド付近）

　　石川ルーツ
　　交流館

　　アプリコッ
　　トパーク

先 10:30 10:50 11:10 11:30
後 16:30 16:50 第５関門 17:00 17:40

　　松任石川環境
　　クリーンセンター 　　松任海浜公園 　　千代野中

　　交差点
　　千代尼通り
　　商店街

先 11:40 12:00 12:10 12:20
後 18:30 ゴール締切 19:00

　　松任総合運
　　動公園

先 12:30
後 ゴール締切 19:00

１ ２

６

10

14

18

22

３

７

11

15

19

23

４

８

12

16

20

24

５

９

13

17

21

25

主な応援スポット
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通過予想時刻
先 先頭

最後尾後
参加ランナーに配布する
記念品の瞬間冷却パック。
市内保育所などの子ども
たちによる応援メッセー
ジ入りです。

徳光海岸

手取峡谷

会場には飲食ブースやステージイベ
ントもあります （12:00 ～ 19:00）

最終ゴール
19:00

25
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幼
稚
園

保
育
所
（
園
）

認
定
こ
ど
も
園

平成 31 年４月からの

入所申し込み
受け付けます

保育所（園） 認定こども園 小規模保育園 幼稚園

受
付
期
間
／
10
月
１
日

（月）
か
ら
随
時

　
（
土
・
日
・
祝
日
は
除
く
）

◇
公
立　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

◇
私
立　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
入
園
の
申
し
込
み
は
、
定

　

員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

　

ま
す
。

入
園
基
準
／
３
～
５
歳
児

※
満
３
歳
児
保
育
を
し
て
い

　

る
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
各
幼
稚
園
に
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
／
希
望
の
幼
稚
園

　

で
申
込
用
紙
を
受
け
取
り
、

　

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み･

問
い
合
わ
せ　

　
各
幼
稚
園
（
下
表
参
照
）

幼稚園名 所在地 電話番号

松
　
任

公
立 松任幼稚園 茶屋二丁目 41 276-3712

私
立

とくの幼稚園 番匠町 242 276-2188
ちよの幼稚園 千代野東四丁目 16 275-2102
金城大学附属西南幼稚園 笠間町 1201 276-4731

鶴
来
私
立

鶴来第一幼稚園 鶴来日吉町ロ 130 273-0066
鶴来第二幼稚園 日向町７ 273-3377

受
付
期
間
／
10
月
１
日

（月）
～
15
日

（月）

 
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分
（
日
・
祝
日
は

　

除
く
。
土
曜
日
は
午
後
０
時
30
分
ま
で
）

入
所
基
準
／
父
母
が
家
庭
で
保
育
で
き
な
い
場
合

● 

認
定
こ
ど
も
園
は
満
３
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、
父
母

　

が
保
育
で
き
る
場
合
も
入
園
可
能
で
す
。

● 

同
居
の
祖
父
母
が
保
育
で
き
る
場
合
は
、
入
所
の

　

優
先
度
を
調
整
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
市
外
の
保
育
所
（
園
）
へ
入
所
を
希
望
す
る
場
合

　

は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
／
希
望
の
保
育
所(

園
）・
認
定
こ
ど
も
園

　

で
申
込
用
紙
を
受
け
取
り
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
職
場
復
帰
す
る
人
な
ど
（
現
在
、
妊
娠
中
の
人
も

　

含
む
）
で
、
年
度
途
中
に
入
所
を
希
望
す
る
場
合

　

も
、
受
付
期
間
中
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
／
各
施
設
（
７
ペ
ー
ジ
参
照
）

問
い
合
わ
せ
／
こ
ど
も
子
育
て
課２

７
４
・
９
５
２
７

　

各
支
所
市
民
福
祉
課
・
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
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保育所（園）名 所在地 電話番号 対象年齢 特別保育

松
　
任

公　

立

わかみや保育所 八ツ矢町 500-1 276-5118 10 カ月～
乳児保育所 倉光八丁目 16-3 274-1592 2 カ月～ 1 歳児  休
千代野保育所 千代野西二丁目 13 275-7262 2 カ月～

私　

立

あいのき保育園☆ 相木町 797 276-6844 2 カ月～
あさがお保育園 相木三丁目 12-9 274-3010 3 カ月～
松南保育園☆ 村井町 2 276-0008 2 カ月～  　
悠愛保育園 成町 418-2 276-0070 2 カ月～  　
ぶじょう保育園☆ 北安田町 396-1 276-3711 10 カ月～  
はまなす保育園 相川町 1262 276-1105 2 カ月～
わかば保育園 長竹町 376-26 276-6838 2 カ月～
郷保育園 田中町 182 276-8521 2 カ月～  　
山島保育園☆ 安吉町 116-1 276-1106 2 カ月～  　
西柏保育園☆ 西柏町 8-1 276-5436 2 カ月～  　

美
川
公
立湊保育園 湊町 1-41-1 278-2290 2 カ月～

鶴
　
来

公
立双葉保育所 道法寺町ト 73 272-2178 2 カ月～　

私　

立

くらやま保育園 明島町中 161-1 272-1382 2 カ月～
ふじ保育園☆ 森島町い 16-1 273-0241 2 カ月～
あいわ保育園☆ 知気寺町ぬ 129-6 273-3463 2 カ月～  休
つるぎ保育園 鶴来本町三丁目ル 18-2 273-1676 2 カ月～

白
山
ろ
く

公
立吉野保育所 吉野東 56 255-5200 2 カ月～
私
立とりごえ保育園 上野町オ 20 254-2055 2 カ月～

☆平成 31 年４月から認定こども園として開園予定です。

特別保育／　  延長保育（月）～（金）　     休日保育  
 　　　病後児保育 　　病児保育　　　  体調不良児保育
※特別保育の保育時間は各施設へお問い合わせください。
　休日・病後児・病児保育はその施設に通っていなくても
　利用できます。また、病児保育センター（倉光三丁目　
　 276-0050）も利用できます。
※下記の内容は予定ですので、変更する場合があります。

開所時間／（月）～（金）7:00 ～ 19:00、（土）7:00
　～ 18:00（ただし、ニジイロ保育園の平
　日保育は 18:00 まで、土曜保育は 13:00
　まで、くらやま保育園・白峰保育園の土
　曜保育は 13:30 まで、B's 保育園の土曜
　保育は 19:00 まで）

病病後 体調

認定こども園名 所在地 電話番号 対象年齢 特別保育

松
　
任

私　

立

いしかわこども園 源兵島町 288 277-1011 2 カ月～
あゆみこども園 笠間町 1125 276-1104 2 カ月～
はくさんひかり園 五歩市町 60 276-1103 2 カ月～
あさひこども園 旭丘二丁目 33 276-1107 2 カ月～
あかねこども園 村井町 2622-1 276-1102 2 カ月～
林中こども園 剣崎町 881-3 276-2140 2 カ月～

美
川
私
立

みかわこども園 美川和波町北 68 278-3108 2 カ月～
蝶屋こども園 井関町 116-2 278-3043 2 カ月～

白
山

ろ
く

私
立かわちこども園 河内町福岡 88 273-3060 2 カ月～

延 体調
延 体調
延 体調
延 体調
延 病後 体調

延 体調

延 体調
延 体調
延 体調

延

延
延

延
延

休

小規模保育園名 所在地 電話番号 対象年齢 特別保育
松
任
私
立 B's 保育園 北安田町 548-2 090-6495-4913 2 カ月～ 2 歳児

鶴
来
私
立 ニジイロ保育園 日向町 7 281-6601 １歳児・２歳児 ー

白
山

ろ
く

私
立白峰保育園 白峰ハ 157-1 259-8003 2 カ月～

延

延

延 休

延

延

延

延

延

延

延

延

体調
体調
体調
体調

体調
体調
体調

体調

延
延

延
延

延 体調
延 体調

延 休 体調
延 病 体調
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少
年
の
主
張
大
会

今
の
気
持
ち
を
伝
え
た
い【

優
秀
賞
】（
発
表
順
）

　
「
人
は
な
ぜ
勉
強
す
る
の
か
」

山や
ま
も
と本　
　

葵あ
お
い（
松
任
中
３
年
）

　
「
ふ
る
さ
と
」

山や
ま
も
と本　

亜あ

み美
（
鳥
越
中
３
年
）

　
「
前
進
す
る
意
味
」

中な
か
が
わ川　

結ゆ
う
こ子
（
光
野
中
３
年
）

　
「
人
は
見
た
目
に
比
例
し
な
い
」

伊い
と
う藤　

菜な
つ
み望
（
美
川
中
３
年
）

　
「「
今
」
を
生
き
る
」

楠く
す
の
き

真ま

ゆ

こ
悠
子
（
松
任
中
３
年
）

　
「
正
し
い
団
体
行
動
の
在
り
方
」

山や
ま
も
と本　

凜り
お
ん音

（
笠
間
中
３
年
）

　
「
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
」

宮み
や
し
た下　

千ち

か佳
（
笠
間
中
３
年
）

　
「
あ
い
さ
つ
は
人
と
人
と
の
架
け
橋
」

林は
や
し
　
　

雅ま
さ
き樹

（
鶴
来
中
２
年
）

（
敬
称
略
）

※
最
優
秀
賞
・
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
９

　

人
は
、
石
川
中
央
地
区
大
会
に
出
場

　

し
ま
し
た
。

（
発
言
の
要
旨
）

　
私
は
中
学
一
年
生
の
と
き
、
勉
強
に

不
安
と
あ
せ
り
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
こ
と
を
相
談
し
た
友
達
か
ら
の

「
過
去
の
辛
さ
よ
り
今
を
楽
し
も
う
！
」

「
一
緒
に
支
え
合
っ
て
頑
張
ろ
う
ね
」

と
い
う
優
し
い
言
葉
は
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
に

な
り
が
ち
な
私
の
心
の
支
え
と
な
り
、

面
倒
な
こ
と
に
も
向
き
合
っ
て
逃
げ
な

い
と
決
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
心
か
ら
の
言
葉
を
贈
っ
て
く
れ
た
友

達
は
私
を
救
っ
て

く
れ
ま
し
た
。
次

は
私
の
番
。
私
も

誰
か
の
支
え
に
な

れ
る
よ
う
な
人
に

な
り
た
い
で
す
。

【
最
優
秀
賞
】

「
私
を
変
え
て
く
れ
た
言
葉
」

　
永な
が
や
ま山　
彩さ
つ
き月
さ
ん
（
北
辰
中
３
年
）

　

７
月
７
日
、
鶴
来
総
合
文
化
会
館
ク
レ
イ
ン
で
開
催
し
た
「
少
年

の
主
張
大
会
」
で
、
市
内
各
中
学
校
の
生
徒
16
人
が
、
日
頃
考
え
て

い
る
こ
と
や
感
じ
て
い
る
こ
と
を
発
表
し
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ
／
生
涯
学
習
課　
　

２
７
４
・
９
５
７
２

　

実
践
的
な
内
容
で
、
す
ぐ
に
取
り
組

め
る
ヒ
ン
ト
が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。
は

く
さ
ん
タ
ニ
タ
健
康
倶
楽
部
の
紹
介
も

行
い
ま
す
。　

と
き
／
10
月
14
日

（日）

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

と
こ
ろ
／
健
康
セ
ン
タ
ー
松
任

講
師
／
金き
ん　

華か
れ
ん蓮
さ
ん
（

（株）
タ
ニ
タ
ヘ

　

ル
ス
リ
ン
ク
管
理
栄
養
士
）

定
員
／
80
人
（
申
込
順
）

【
共
通
】

対
象
／
市
内
に
在
住
、
ま
た
は
通
勤
・

　

通
学
す
る
人

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

い
き
い
き
健
康
課

　
　

２
７
４
・
２
１
５
５

　

FAX
２
７
４
・
２
１
５
８

　

〒
９
２
４
‐
０
８
６
５　

　

倉
光
三
丁
目
１
０
０
番
地

タ
ニ
タ
の
簡
単
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

セ
ミ
ナ
ー

～
タ
ニ
タ
食
堂
の
秘
密
と
運
動
の
基
本
～

　

い
つ
ま
で
も
健
康
で
過
ご
せ
る
よ
う

に
「
は
か
る
」
か
ら
始
ま

る
「
タ
ニ
タ
式
健
康
づ
く

り
」
に
、
楽
し
み
な
が
ら

取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

募
集
期
間
／
９
月
３
日

（月）
～
10
月
９
日

（火）

※
申
込
者
に
は
10
月
下
旬
に
説
明
会
を

　

行
い
ま
す
。

申
込
方
法
／
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
の

　

い
ず
れ
か
で
、
公
民
館
や
保
健
セ
ン

　

タ
ー
等
に
設
置
の
申
込
用
紙
（
市
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
可
）

　
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

年
会
費
（
10
月
か
ら
１
年
間
）

　

３
５
０
０
円
（
２
年
目
以
降
は

　

２
０
０
０
円
）

は
く
さ
ん
タ
ニ
タ
健
康
倶
楽
部

平
成
30
年
度
新
規
会
員
を
追
加
募
集
し
ま
す

　タニタから直接指導を受けた
21 人が、現在、市内を中心には
くさんタニタ健康倶楽部のイベン
トなどで健康啓発活動を行ってい
ます。コンシェルジュが講師と
なった講座も開催しています。

白山市ヘルスコンシェルジュ

活動量計
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要申込

①「中川一政の肖像」（1981 年）片
かたやま

山攝
せつぞう

三撮影
②中川一政《日ねもす》個人蔵
③中川一政《静物》（1945 年） 個人蔵
④中川一政《彫唐津茶碗 銘「富樫」》（1976 年） 
　真鶴町立中川一政美術館蔵

中川一政（なかがわ・かずまさ）
明治 26 年、文京区生まれ。文
化勲章受章者。母は白山市出身。
独学で画家となり、絵画を中心
に書、陶芸、文芸など幅広い芸
術活動を展開。代表作に「駒ヶ岳」
や「薔薇」「向日葵」があり、躍
動感豊かな画風が魅力。

①

②

記念講演会
時間／ 11:30 ～ 12:30　
ところ／千代女の里俳句館
講師／大

お お ひ

樋陶
と う や さ い

冶斎さん
　（文化勲章受章者）
演題／大　陶冶斎が語る中川一政翁
定員／ 175 人（申込順）
※整理券が必要です。

中川一政茶会
時間／ 9:15 ～（全７席）
ところ／松任ふるさと館
席主／奈

な ら

良宗
そうきゅう

久さん
　（茶道裏千家今

こんにちあん

日庵業
ぎょうてい

躰）
協賛席／岡

おかじま

島宗
そうけい

恵さん、
　石

いしだて

立宗
そうこう

孝さん
　（市茶道協会理事）
定員／各 25 人（申込順）
参加費／ 2500 円（本席・
　協賛席＋観覧券付）

申込開始／９月８日（土）

　学芸員の解説を聞きながら特別展を観覧し、希望者は一政の陶芸
作品に触れる体験ができます。
※観覧券要

生
誕
１
２
５
年

中
川
一
政
展

９
月
８
日
　 

～
11
月
25
日

ー
ひ
ね
も
す
走
り
お
お
せ
た
る
者
ー

③

記念講演会と中川一政茶会

ギャラリーツアー タッチ＆トーク

10 月８日 月祝

９月９日　、10 月 14 日　
11 月 11 日　11:00 ～ 12:00

日

日

土

日

日

④

観
覧
料
／
３
０
０
円
、
高
校
生
２
０
０
円

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
松
任
中
川
一
政
記
念
美
術
館　
　

２
７
５
・
７
５
３
２
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まちの話題
City Topics

行者の事故を減らすために
「歩行者保護モデル路線」の設置・推進に関する協定

◆白山警察署 ７月 17 日

歩
　白山警察署は、歩行者の事故が多い、白山市と野々
市市の二つの市道を県内で初めて「歩行者保護モデル
路線」に指定しました。警察署長、両市長がモデル路
線の設置に関する協定書に調印しました。今後、署と
市が協力し、歩行者保護を啓発する看板の設置や事故
を減らすためのキャンペーンなどを実施します。市長
は「歩行者とドライバー、どちらも今まで以上に交通
安全の意識が高まれば」と期待を込めました。

さを吹き飛ばす盛り上がり
市内の夏祭りいろいろ暑

白山まつり（白峰）　
◆白峰温泉総湯前広場

　７月 14・15 日

横江の虫送り
◆宇佐八幡神社　７月 15 日

鶴来の夏祭り !!　
◆鶴来支所駐車場ほか

　７月 25 ～ 29 日

千代女あさがおまつり
◆松任総合運動公園屋内運動場ほか

７月 27 ～ 31 日

鳥越一向一揆まつり
◆道の駅「一向一揆の里」周辺　

８月５日

白山一里野音楽祭
◆白山一里野高原　８月５日

竜が歩く白山を想像して
親子で学ぶ　化石から恐竜時代を考える

◆白山恐竜パーク白峰、桑島化石壁 ７月 28 日

恐

　白山手取川ジオパーク学習講座の第２回が開催さ
れ、参加した親子は、桑島化石壁の観察や化石探しを
した後、白山恐竜パーク白峰で化石発掘体験をしました。
　化石を壊さないように慎重な手つきで石を砕き、植物
などの化石が見つかると、うれしそうに親子で見せ合っ
ていました。最後は、桑島化石壁で見つかった貴重な化
石を間近で観察し、どのような環境で恐竜が生きていた
かを想像して、恐竜時代について学んでいました。
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まちの話題

スポーツ大会結果

中
なかみち

道　玲
れ い か

夏
（津幡高２年　茶屋二丁目）

かがり火に照らされた幽玄の美
白山薪能

◆松任城址公園 ８月３日
　1 部では白山宝生会による素謡と仕舞が披露されま
した。2 部では、火入れの儀で薪に火が灯された後、
金沢能楽会による狂言と能が上演されました。
　観客は棒に縛られた男たちが何とか酒を飲もうとす
る狂言「棒縛り」のコミカルな演技に笑ってしまった
り、かがり火が燃える幻想的な雰囲気の中、能「花月」
の優美な舞に見入ったりと能楽独特の世界観に浸って
いました。

いを認め、共に生きるために
多文化共生プロジェクト

◆グランドホテル白山 ８月４日

互

　国際交流サロンリニューアル記念「多文化共生プロ
ジェクト」として多文化共生フォーラムが開催されま
した。参加者は、元外交官の寺

て ら だ

田輝
てるすけ

介さんの講演会や
県内の国際交流員を招いたパネルディスカッションで
多文化共生や国際理解について理解を深めました。ま
た、プロジェクトの一環として、パネリストを務めた
尾
お た に

谷くみさん（旧松任市国際交流員）の写真展が８月
４～ 31 日の間、松任文化会館で開催されました。

◀多文化共生フォーラム
　パネルディスカッショ
　ンの様子

尾谷くみ写真展「『愛・平和・
人権』アメリカの多様性から見
るヒューマニティ」の様子▶

つ
じ

F
I
B
A
　
U
17
　
女
子
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ

７
月
21
～
29
日　
ベ
ラ
ル
ー
シ

●
日
本
代
表　
　
　
　
　
　

７
位

全
国
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
軟
式

野
球
交
流
大
会

７
月
28
～
31
日　
長
崎
県

●
朝
日
学
童
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

　
３
位　

　
　

幹か
ん
た
ろ
う

太
朗
（
朝
日
小
６
年
）

山や
ま
だ田　

　

琉る
い

（
朝
日
小
６
年
）

遠え
ん
ど
う藤　

大た
い
が雅

（
朝
日
小
６
年
）

上う
え
だ田　

隼し
ゅ
ん
や也

（
朝
日
小
６
年
）

直な
お
だ田　

侑ゆ
う
と大

（
朝
日
小
６
年
）

井い
こ
ま駒　

繁し
げ
ひ
と人

（
朝
日
小
６
年
）

石い
し
ば
し橋　

錬れ
ん
じ侍

（
朝
日
小
６
年
）

竹た
け
む
ら村　

昴す
ば
る流

（
朝
日
小
６
年
）

北き
た　

　

真ま
ひ
ろ優

（
朝
日
小
５
年
）

円ま
る
や
ま山　

弘こ
う
き喜
（
朝
日
小
５
年
）

鹿し
か
た田　

佑ゆ
う
き樹
（
朝
日
小
４
年
）

横よ
こ
や
ま山　

恭き
ょ
う
や也
（
朝
日
小
４
年
）

黒く
ろ
か
わ川　

大た
い
が我

（
朝
日
小
４
年
）

若わ
か
た田　

宮み
や
き貴
（
朝
日
小
４
年
）

（
敬
称
略
）
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くらしの情報
Information

毎月第３日曜日は家庭の日
市民は下記施設の入館が

無料 です

 ・市立博物館
 ・松任中川一政記念美術館
 ・千代女の里俳句館
 ・松任ふるさと館
 ・石川ルーツ交流館
 ・呉竹文庫
 ・鳥越一向一揆歴史館
 ・白山恐竜パーク白峰
　休館日は年末年始と毎週月曜
　日です。

白山市からの情報発信
【新聞】
北國新聞、北陸中日新聞、読売新聞
毎月第４月曜日掲載

【ケーブルテレビ】
あさがおテレビ 091ch
24 時間放送

【ホームページ】
http://www.city.hakusan.ishikawa.jp

【動画（ユーチューブ）】
https://www.youtube.com/channel/
UCKLcX3okqW9fbCOsyz3zOdg

【SNS（フェイスブック）】
https://ja-jp.facebook.com/hakusancity

【ラジオ】
えふえむ・エヌ・ワン（76.3 ＭＨｚ）
　毎週月曜日 9:30 ～
ラジオかなざわ（78.0 ＭＨｚ）
　毎週水曜日 12:35 ～
ＭＲＯラジオ（1107 ｋＨｚ）
　毎週木曜日 12:25 ～
エフエム石川（80.5 ＭＨｚ）
　毎週金曜日 10:55 ～

【スマートフォン】
マチイロ（広報配信アプリ）

市ホームページ
QR コード

マチイロ
QR コード

くらしの情報
Information

催し

人のうごき
７月 31 日現在

（　）は前月比
住民基本台帳による

人　口  113,506人　 （＋ 75）
　男　   55,505 人　 （＋ 35）
　女　   58,001 人　 （＋ 40）
世帯数  43,611 世帯　（＋ 61）

とき／毎週日曜日 5:00 ～ 7:00
ところ／松任学習センター第二駐車場
問い合わせ／松任朝市協会

275-0251

松任ふれあい朝市 

対象／小学生以上
とき／９月９日（日）10:00 ～ 15:00
ところ／松任安楽庵
席主／村

む ら た

田社中
定員／ 100 人（先着順）
茶席料／ 700 円
問い合わせ／市茶道協会（市民工房
　うるわし内）　 274-2511　

安楽庵ふれあい茶会

我が事・丸ごと
地域共生社会実践フォーラム

対象／市内在住の人
とき／９月８日（土）13:30 ～ 16:00
ところ／福祉ふれあいセンター
講師／越

お ち

智和
か ず こ

子さん（琴平町社会福
　祉協議会　常務理事兼事務局長）
定員／ 200 人（申込順）
申込締切／９月３日（月）
申し込み・問い合わせ
　市社会福祉協議会　 276-3151

吉野工芸の里企画展
「造形和紙の世界」

とき／９月 21 日（金）～ 24 日（月・振）
　10:00 ～ 17:00
内容／山

やま

浦
うら

定
さ だ お

雄さん（和紙造形作家）
　の作品展
ところ・問い合わせ／吉野工芸の里

255-5319

朝顔の美
～ジャポニズムと俳句～

とき／９月15日（土）～10月14 日（日）
内容／19世紀末に西欧で流行した、
　日本ブームにより制作された美術
　品を、朝顔を中心に展示
ところ・問い合わせ
　千代女の里俳句館　 276-0819

とき／①９月 14 日（金）、②９月 28
　日（金）　19:00 ～ 21:00
ところ／松任駅南広場
※雨天時は千代女の里俳句館
出演／①今日、休みます。腹痛につき
　SYM、千

ち ず

寿、②ハニーパイ、パ
　パス＆マム
問い合わせ／文化振興課　 274-9573
　楽器の店ポンポロプー　 214-6236

ライブサーキット
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とき／邦楽の部９月 30 日（日）14:00～
　洋楽の部 10 月７日（日）14:00 ～
ところ／松任学習センター
問い合わせ／市音楽文化協会（寺

てらにし

西）
090-1631-5694

市民音楽祭

とき／９月 29 日（土）19:30 ～ 21:30
ところ／鶴来総合文化会館クレイン
内容／地域ゆかりの７人が、貴重な
　体験や研究、豊かな人生経験など
　を語ります。
出演／松

まつむら

村昌
まさひで

英さん「鶴来へ恩返し」
　北

き た の

野昭
あ き こ

子さん「犬猫もピンピンコ
　ロリを目指そう !!」

　山
やまむら

村正
まさゆき

幸さん「地域を伝えて二十
　数年あまり」

　山
や ま だ

田浩
こ う た ろ う

太郎さん「刺激的で忙しい
　白峰」

　柳
やなぎ

幸
ゆ き え

枝さん「私にとっての鶴来」
　西

にしかわ

川義
よしまさ

正さん「美川のお宝探し」
　高

た か の

野博
ひろゆき

之さん「酢と食生活」
問い合わせ／生涯学習課

274-9572

語らいの夕べ…七人の侍

とき／９月 30 日（日）13:00 ～ 15:00
ところ／鶴来総合文化会館クレイン
内容／書道、俳句などの展示や民舞、 
　民謡、太鼓などを披露
問い合わせ／市文化協会

273-4280

市民文化芸能祭（白山ろく）

とき／ 10 月４日（木）～ 28 日（日）　
　10:00 ～ 17:00
ところ・問い合わせ／吉野工芸の里

255-5319

白山麓作家会議展

☆アート＆クラフト in御仏供杉
とき／ 10 月 13 日（土）～ 28 日（日）10:00 ～ 17:00
内容／公募作品コンクールの発表・展示
☆ふれあいデー
とき／ 10 月 20 日（土）・21 日（日）9:00 ～ 16:00
内容／吉野谷ふれあい市、グルメコーナーなど
☆なごみの書と花展
とき／ 11 月２日（金）～４日（日）10:00 ～ 17:00
内容／書と花の合作による和の作品の展示

吉野工芸の里
フェスタ

対象／小学生以上　※小学生は保護者同伴
時間／午前の部 10:00 ～ 12:00、午後の部 13:30 ～ 15:30
申込開始／９月３日（月）（申込順）

【共通】
ところ・問い合わせ／吉野工芸の里　 255-5319

☆創造・体験ワークショップ
講座名 講師 開催日 定員 参加費

オリーブ染めのプチ
スカーフを作ろう！

島
し ま だ

田鯛
た い こ

子さん
（染色作家）

10月13日（土）
10 人 1,200 円

水墨画を学んで
みよう！

小
こいずみ

泉景
けいかく

鶴さん
（書画家）

12 人
1,000 円

来年の干支・イノシシ
の置物を作ろう！

金
きむ

至
じ あ

児さん
（陶芸作家）

10月14日（日）
20 人

木でマイスプーンを
作ろう！

木
き む ら

村知
ともゆき

幸さん
（木工作家）

10 人 500 円

展示時間／ 9:00 ～ 18:00
■白山市収蔵作品　長月特別展
　～もう一度鑑賞したい美の世界～
　９月５日（水）～ 13 日（木）
■干

ほ し ば

場昇
しょうりゅう

龍　書作の歩み展
　９月 15 日（土）～ 17 日（月・祝）
■升

しょうどうかい

道会　水墨画展
　９月 21 日（金）～ 25 日（火）
■松任美術展
　９月 29 日（土）～ 10 月８日（月・祝）
問い合わせ／市民工房うるわし

274-2511

市民工房うるわし作品展
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とき／９月８日（土）14:00 ～９日（日）
　15:00
ところ／南竜ビジターセンター
定員／ 50 人（申込順）
参加費／ 4500 円
申し込み・問い合わせ
　県白山自然保護センター　
　 255-5321　FAX　255-5323 　
　 hakusan@pref.ishikawa.lg.jp

オオバコ等除去 in 南竜ヶ馬場

とき／９月 23 日（日・祝）14:00 ～ 16:00
ところ／松任学習センター
内容
　○講話　蒋

しょうろ

露さん（県国際交流員）
　○二胡演奏　彩

さ い か

霞二胡アンサンブル
　ほか
申込期間／９月３日（月）～ 18 日（火）
申し込み・問い合わせ
　市日中友好協会（清

し み ず

水）
　 090-3762-0842

中秋のつどい

とき／９月８日（土）10:00 ～ 16:45
集合解散／市役所、鶴来総合文化会
　館クレイン
定員／ 20 人（申込順）
申し込み・問い合わせ
　文化財保護課　 274-9579

白峰まちなみ巡りと
放楽相撲観戦

対象／離乳食中期～後期の乳児がい
　る祖父母や保護者
とき／９月 21 日（金）10:00 ～ 12:30
ところ／健康センター松任
定員／ 15 人（申込順）
参加費／ 500 円　※調理実習あり
申込期間／９月３日（月）～ 14 日（金）
※託児有り（要予約）
申し込み・問い合わせ
　こども子育て課　 274-9527

孫のための離乳食講座

対象／市内在住の人
とき／①９月５日（水）、② 10 月５
　日（金）両日 10:00 ～ 13:00
ところ／①かわち保健センター
　②美川公民館
定員／各 20 人（①抽選、②申込順）
参加費／各 500 円
申込期間／①９月３日（月）まで
　②９月３日（月）～ 28 日（金）
申し込み・問い合わせ
　鶴来保健センター　 272-3000
　

骨太クッキング

対象／市内在住の人
とき／９月 27 日（木）10:00 ～ 13:00
ところ／健康センター松任
定員／ 15 人（申込順）
参加費／ 500 円
申込期間／９月３日（月）～ 20 日（木）
申し込み・問い合わせ
　いきいき健康課　 274-2155

やさしい在宅介護料理教室

対象／市内在住の人
とき／９月 12 日（水）10:00 ～ 13:00
ところ／健康センター松任
定員／ 15 人（申込順）
参加費／ 500 円
申込期間／９月３日（月）～７日（金）
申し込み・問い合わせ
　いきいき健康課　 274-2155　

生活習慣病予防料理教室ガラス教室
「ガラスで干支をつくろう」

対象／小学生以上
※小学生は保護者同伴
とき／９月 24 日（月・振）、10 月 21
　日（日）、11 月 18 日（日）（全３回）
　9:30 ～ 16:30
講師／内

ないとう

藤広
ひろのぶ

宣さん（ガラス作家）
定員／ 12 人（申込順）
参加費／ 3800 円（全３回分）
申込開始／９月３日（月）
ところ・申し込み・問い合わせ
　吉野工芸の里
　 255-5319

とき／９月 27 日（木）13:30 ～ 15:30
ところ／鶴来総合文化会館クレイン
定員／ 20 人（申込順）
申込開始／９月４日（火）
申し込み・問い合わせ／鶴来図書館

　 273-8800

図書館講座　本の修理
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国際交流員ダニエルと
英語でパンケーキを作ろう

対象／市内在住の小学５年生以上
とき／９月 30 日（日）10:00 ～ 13:00
ところ／福祉ふれあいセンター
定員／ 16 人（申込順）
参加費／ 500 円
申込期間／９月３日（月）～ 18 日（火）
申し込み・問い合わせ／国際交流室

274-9520

ヘルシー＆デリシャス料理教室

対象／市内在住の人
とき／ 10 月３日（水）10:00 ～ 13:00
ところ／かわち保健センター
定員／ 20 人（申込順）
参加費／ 500 円
申込期間／９月３日（月）～ 20 日（木）
申し込み・問い合わせ
　鶴来保健センター　 272-3000

地元の調味料を使った
発酵料理教室

対象／市内在住の人
とき／① 10 月４日（木）、② 10 月
　15 日（月）両日 10:00 ～ 13:00
ところ／①健康センター松任
　②鶴来保健センター
定員／各 20 人（申込順）
参加費／各 500 円
申込期間／①９月３日（月）～ 25 日（火）
　②９月３日（月）～ 10 月５日（金）
申し込み・問い合わせ
　いきいき健康課　 274-2155

平成 30 年度後期分 
広報はくさん広告募集

掲載号／ 11 月号（10 月下旬配布）～平成 31
　年４月号（３月下旬配布）
掲載場所／「くらしの情報」の最下段
広告枠／各月最大８枠
大きさ・掲載料（１カ月分）
　１枠 45 × 85 ㎜　 2 万 500 円
掲載要件／市が適当でないと認める広告につい

　ては掲載できません。市有料広告掲出基準等
　を熟読の上、お申し込みください。
申込方法／申込書に原稿（データ）を添えてお
　申し込みください。
※市有料広告掲出基準等・申込書は市ホーム
　ページからダウンロードもできます。
申込締切／９月 18 日（火）

申し込み・問い合わせ／広報広聴課　 274-9511

広 報 は く さ ん 毎月４万部発行

とき／ 10 月４日（木）13:30 ～ 17:00
ところ／県地場産業振興センター
内容／藻

も た に

谷浩
こうすけ

介さんによる基調講演
　「里山資本主義的地域活性化」、パ
　ネルディスカッション
定員／ 400 人（申込順）
申込方法／地域活性化センターホー
　ムページからお申し込みください。
申し込み・問い合わせ
　県地域振興課　 225-1335

地方創生フォーラム in 石川

◆ボランティアスタッフ募集
内容／視覚障害者の誘導、知的
　障害者の介助、車いすの介助、
　競技への参加、運営補助など
申し込み・問い合わせ
　市民活動・ボランティアセンター

　 276-3729

対象／市内在住の身体・知的・精神
　に障害のある人
とき／ 10 月７日（日）10:00 ～ 14:30
ところ／松任総合運動公園体育館
内容／パン食い競争など
申込締切／９月 14 日（金）
申し込み・問い合わせ／障害福祉課
　 274-9526　FAX　275-2211

ふれあいスポーツ大会

対象／医師から運動制限を受けてい
　ない人
とき／ 10 月２日～ 11 月 20 日の
　火曜日（全８回）13:30 ～ 15:00
ところ／白山郷公園体育館
定員／ 30 人（申込順）
参加費／ 2500 円
申込開始／９月４日（火）9:00 ～
申し込み・問い合わせ／市体育協会

276-4955

やさしいエクササイズ

対象／市内在住で、医師から運動制
　限を受けていない 65 歳以上の人
とき／ 10 月６日～ 12 月 15 日の土
　曜日（全 10 回）13:30 ～ 15:30
※変更あり
ところ／金城大学
内容／学生と一緒に運動機器等を利
　用して身体を動かします。
定員／ 15 人（抽選）
※初めて参加する人を優先
参加費／ 800 円（保険料）
申込締切／９月 14 日（金）
申し込み・問い合わせ
　金城大学総務企画部  276-4400

悠遊健康サークル
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対象／市内在住の人
とき／① 10 月 10 日（水）～ 12 日（金）
　10:00 ～ 15:20、②未定
ところ／①市民交流センター
　②県内老人福祉施設等 50 施設
内容／①研修、②職場体験（希望者）
定員／ 50 人（申込順）
申込締切／９月 30 日（日）
申し込み・問い合わせ
　県社会福祉協議会　 234-1151

介護現場で活かそう！
中高年マンパワー事業

とき／ 10 月 14 日（日）9:00 ～ 12:00
ところ／小舞子児童公園周辺
内容／林内の下刈り、枝払い作業
定員／ 40 人（申込順）
※中学生以下は保護者同伴
申し込み・問い合わせ
　石川農林総合事務所　 272-1171

県民森づくり大会
小舞子海岸の森づくり

対象／小学３年生
とき／10月20日（土）13:30～21日（日）
　13:30
内容／凧

たこ

づくり、火おこし、カレー
　づくり、地元民話の読み聞かせ等
定員／ 30 人（抽選）
参加費／ 3500 円（体験活動費・３
　食代含む）
申込締切／９月 24 日（月・振）
ところ・申し込み・問い合わせ
　白山青年の家　 272-3695

はじめてのお泊まり

対象／小学３年生以上
※中学生以下は保護者同伴
とき／ 10 月 21 日（日）9:00 ～ 14:30
ところ／中宮温泉（駐車場）
内容／野外で秋の味覚を収穫し、竹
　筒でご飯を作ります。
定員／ 20 人（申込順）
参加費／ 1000 円、中学生以下 500
　円（昼食代・保険代など）
申込期間／９月４日（火）～ 10 月９
　日（火）
申し込み・問い合わせ／市観光連盟

　 259-5893

秋のアウトドアクッキング

　子育て中の保護者が「困ったな、どうしよう」というときに、手伝って
くれる強い味方がファミリーサポートセンター協力会員です。
　「空いている時間を有効に使いたい」「子育ての経験を生かしたい」とい
う人は、地域の親子を支援するために協力会員になりませんか。

対象／市内在住で、自宅での子どもの預かりや送迎
　ができる人（講習を受講してください）
活動時間／午前７時～午後８時（年末年始は除く）
主な活動／保育所や放課後児童クラブ、習い事先ま
　での送迎、小学校放課後や休校日の預かりなど
謝礼金／１時間あたり 700 円（日・祝日 800 円）

ファミリーサポートセンター
協力会員になりませんか

講習会
　10 月 18 日（木）～ 11 月 21 日（水）（期間内で５日間）
※日程等はお問い合わせください。
●一度に全講習を受けられない人は平成 31 年度　
　に補講を受けられます。
●託児有り（要予約）

募集

申し込み・問い合わせ／ファミリーサポートセ
　ンター（子育て支援センターげんきっこ内）

274-1592

とき／ 10 月 21 日（日）9:00 ～ 12:00
定員／ 30 人（申込順）
申込期間／９月３日（月）～10月７日（日）
ところ・申し込み・問い合わせ
　白山野々市広域消防本部

　 276-1119

普通救命講習

秋の植物ですく伝統和紙
工芸から作るミニ屏風

とき／10月24日（水）14:00 ～ 16:00
ところ／松任公民館
講師／山

やまうら

浦定
さ だ お

雄さん（和紙造形作家）
定員／ 15 人（抽選）
参加費／ 500 円
申込期間／９月 19 日（水）～ 10 月
　10 日（水）
申し込み・問い合わせ／市立博物館

275-8922
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とき／ 10 月 28 日（日）9:30 ～ 14:00
定員／ 30 人（抽選）
参加費／ 1500 円（材料費・昼食代
　含む）
申込締切／ 10 月 14 日（日）
ところ・申し込み・問い合わせ
　白山青年の家　 272-3695

白山堅豆腐づくり

対象／市内に在住、または通勤・通
　学する高校生以上の人
内容／絵画、書、工芸、写真
規定／未発表の作品、１人１部門
出品料／ 1000 円（高校生無料）
応募方法／作品に、クレイン、鶴来
　地区各公民館、市民工房うるわし
　に備え付けの応募用紙と出品料を
　添えて搬入日に搬入してください。
搬入／ 10 月 28 日（日）11:00 ～ 13:00
　鶴来総合文化会館クレイン
応募・問い合わせ／鶴来美術協会
　（磯

い そ べ

部）　 273-5699

鶴来美術協会展・一般公募展
作品

お知らせ
石川障害者職業能力開発校
入校生募集

対象／障害のある人
募集／機械製図科、電子機器科、製
　版科、陶磁器製造科、一般事務科、
　生産実務科（知的障害者のみ）
申込期間／９月３日（月）～ 10 月　
　31 日（水）
問い合わせ／石川障害者職業能力開
　発校　 248-2235

　空き地、田畑、廃ドラム缶や簡易
な焼却炉などでごみを燃やす「野焼
き行為」は、法律で禁止されていま
す。悪臭やダイオキシンなどの有害
なガスの発生、また火災の原因とな
るため、ごみは燃やさず決められた
場所に出してください。
問い合わせ／環境課　 274-9538

野焼き行為の禁止について

【共通】
対象／法人・団体
指定管理期間／平成 31 年４月１日から５年間

指定管理者を
募集します

◆松任青少年宿泊研修センター、
　シーサイド松任

募集要項配布期間／９月３日（月）～ 10 月１日（月）
説明会／９月 18 日（火）15:00 ～、市民交流センター
応募期間／ 10 月１日（月）～９日（火）
応募・問い合わせ／生涯学習課　 274-9572

◆松任海浜温泉、めおと岩温泉ラクヨウ、
　大門温泉センター、新中宮温泉センター、
　バードハミング鳥越・付帯施設
　（テニスコート、バーベキューガーデン）

※一括公募
募集要項配布期間／９月３日（月）～ 10 月１日（月）
説明会／９月 21 日（金）14:00 ～、健康センター松任
応募期間／ 10 月 3 日（水）～ 10 日（水）
応募・問い合わせ／いきいき健康課　 274-2155

子育て支援医療給付金
受給資格証を送付します

　現在お持ちの「子育て支援医療給
付金受給資格証」は９月 30 日まで
の期限になります。新しい「受給資
格証」は９月末ごろに送付します。
　また、登録内容 ( 住所、氏名、加
入保険 ) に変更がある人は必ず手続
きをお願いします。
申請・問い合わせ
　こども子育て課　 274-9527
　各支所・市民サービスセンター

　キノコ採りや行楽シーズンとな
り、山に入る際は音が鳴るものなど
を持って、クマやイノシシに十分注
意してください。また、住宅街にも
出没する可能性があります。目撃し
た際は、林業水産課、各支所・市民
サービスセンターまたは警察までご
連絡ください。
◆出合ってしまったら
　刺激しないよう、あわてず静かに、
クマに背を向けず、目を見ながら速
やかにその場を離れてください。
問い合わせ／林業水産課 272-1965

クマ・イノシシに注意
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くらしの情報
Information

くらしの情報
Information

くらしの情報
Information

お知らせ
市内施設の臨時休館

◆松任総合運動公園室内プール
とき／９月３日（月）～ 15 日（土）
※清掃・点検のため
問い合わせ／スポーツ課　

274-9574
◆松任中川一政記念美術館
とき／９月４日（火）～７日（金）
※展示替えのため
問い合わせ／松任中川一政記念美術館

275-7532
◆市立図書館
とき／①９月７日（金）、②９月９日（日）
ところ／①松任・美川・鶴来図書館、
　鶴来本町分館、②かわち図書館
※館内資料整理のため
問い合わせ／松任図書館

274-9877
◆市立博物館
とき／ 10 月２日（火）～４日（木）
※くん蒸のため
問い合わせ／市立博物館

275-8922

路上の迷惑駐車は
やめましょう

○歩行者や自転車の通行を妨げます
○見通しが悪くなり、子どもの飛び
　出しによる事故原因になります
○緊急車両の活動の妨げになります
○車庫からの出入りができなくなり
　ます
○街の美観を損ねます
○車上荒らしや放火などの２次災害
　を招きます
問い合わせ
　地域安全課　 274-9537
　白山警察署　 216-0110

　自殺予防週間にあわせ、金沢弁護
士会による相談会を開催します。
とき／９月 10 日（月）13:30 ～ 15:30
ところ／市民交流センター
申し込み・問い合わせ
　いきいき健康課　 274-2155

暮らしとこころの相談会

とき／９月 21 日（金）～ 30 日（日）
※９月 30 日は交通事故死ゼロを目
　指す日
◆運動の重点
○子どもと高齢者の安全な通行の確
　保と高齢運転者の交通事故防止
○夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車
　乗用中の交通事故防止
○全ての座席のシートベルトとチャ
　イルドシートの正しい着用の徹底
○飲酒運転の根絶
◆車両運転時のマナーの遵守
○道路におけるゆずり合いの励行
○早めの合図
○極端な速度ではなく、車の流れに
　乗る
○無理な追い越しをしない
○ライトの上下の使い分け
○駐車場内での徐行
問い合わせ
　地域安全課　 274-9537
　白山警察署　 216-0110

秋の全国交通安全運動

　市の統一ユニフォームの配布を
５月から開始しました。ベストは、
白山市の文字と市章が入ったデザ
インで、児童や親の安心につなが
ります。キャップは、蛍光色でボ
ランティア自身の安全確保にもな
ります。
申し込み・問い合わせ
　生涯学習課　 274-9572

子ども見守りボランティアに
ユニフォームを貸与します

湊財産区有地の売却
　湊財産区が保有する土地を、条件
付き一般競争入札で売却します。購
入を希望する人は、湊財産区事務局
に備え付けの入札案内書を熟読の
上、入札参加申込等をしてください。
◆物件番号１
土地所在／湊町レ 37 番 129　外１筆
地目／宅地
面積／ 319.75 ㎡
最低売却価格／ 757 万 2 千円
◆物件番号 2
土地所在／湊町レ 37 番 152
地目／宅地
面積／ 208.67 ㎡

最低売却価格／ 474 万 8 千円
入札案内書交付期間／９月 25 日（火）
　まで
入札参加申込および入札書受付期間
　９月 18 日（火）～ 25 日（火）9:00  
　～ 17:00（土・日・祝日は除く）
受付場所／美川支所総務課
開札日時／９月 28 日（金）10:00 ～
開札場所／美川支所
※入札には、自己または親族の専
　用住宅建設用地として購入を希望
　する個人のみ参加できます。
問い合わせ／湊財産区事務局（美川
　支所総務課内）　 278-8116
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　空き地の雑草をそのままにしてお
くと、病害虫の発生や不法投棄の原
因になります。空き地を所有・管理
している人は、年２回程度の定期的
な除草をお願いします。ご自身で除
草や樹木の剪

せんてい

定ができない場合は、
シルバー人材センター等、専門の業
者をご利用ください。作業料金は、
内容によって異なりますので事前に
依頼する業者に確認してください。
問い合わせ／環境課　 274-9538

空き地の適正な管理を
テレホンリサイクル
What's New‼

■ゆずります／電子ピアノなど
■ゆずってください／職業用ポータ
　ブルミシンなど
※登録状況は市ホームページを　
　ご覧ください。
※不用となったもので使用可能な
　ものを無償で譲り合う制度です。
問い合わせ／環境課　 274-9538

救急医療情報キットを
配布します

　救急時に備えて、医療情報等を準
備し救急隊員がそれを元に適切な処
置を行うために活用するものです。
対象／市内在住で、次のいずれかに
　該当する希望者
○高齢者のひとり暮らしの人
○高齢者のみの世帯
○障害のある人
○日中、独居になり、救急時の対応
　に不安がある人
申請方法／申請書を提出してくださ
　い。申請書は、市ホームページか
　らダウンロードもできます。
申請・問い合わせ／長寿介護課

274-9529

除雪機械購入費用を
補助します

主な要件
○市内の販売店で購入
○ 20 万円以上の機械
○併用住宅の場合、居住部分の面積
　が延床面積の 1/2 以上
補助金額／購入費用の 1/4 で上限
　50 万円
申請方法／申請書を提出してくださ
　い。申請書は、市ホームページか
　らダウンロードもできます。
申請締切／ 11 月 30 日（金）
申請・問い合わせ
　土木課　  274-9556
　白山ろく産業土木課  255-5365
　美川支所総務課　  278-8131
　鶴来支所総務課　 272-1115

◎側溝からの害虫や悪臭の発生を抑え、町を清潔に
　保ちます。
◎生活排水を処理場できれいにしてから川に流すこ
　とで、水質を保全し水環境をよみがえらせます。

下水道の役割

申請・問い合わせ
　企業総務課（給排水係）　 274-9588
　鶴来白山ろく上下水道課　 272-0900

９月 10 日は下水道の日です
～下水道　つなぐ心で　育む街～

◎下水道が整備された地域では、一日も早い接続を
　お願いします。下水道接続工事は必ず市の指定業
　者を通じて市の窓口に申請してください。
◎工事費の一部を無利子で融資する制度もあります
　ので、工事着手前にお問い合わせください。

下水道への接続と申請をお願いします

　家庭の下水が詰まって流れない原因のほとんどが
トラップますの掃除が不十分な場合です。家庭のト
ラップますを、３カ月から半年に１回ほどの割合で
網しゃくし等を使って掃除してください。

トラップます（管理ます）の掃除を！

　10 月１日、５年に一度の住宅・
土地統計調査が行われます。調査対
象となった世帯には調査期間中、統
計調査員が調査書類を配布します。
インターネットまたは紙の調査票で
の回答をお願いします。
調査票配布期間／９月 15 日（土）～
　30 日（日）
問い合わせ／情報統計課　

274-9508
　各支所・市民サービスセンター

住宅・土地統計調査

とき／ 11 月 18 日（日）
申込期間／９月 10 日（月）～ 10 月
　19 日（金）
ところ・申し込み・問い合わせ
　白山商工会議所　 276-3811

日商簿記検定試験

キノコや山菜の
無断採取禁止

　山林には所有者がいます。栽培し
ているキノコやワサビはもちろん、
自然に生えているものも、所有者に
許可なく採取しないでください。
問い合わせ／林業水産課

272-1965
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詳しくは、５月に各家庭に配布した「白山市健診・がん検診のお知らせ」をご覧ください。

【検診内容・個人負担金】

がん検診を
受けましょう

　がんは痛みなどの症状が出る前に発見・治療できれば、治る可
能性が高くなります。自覚症状がなくても定期的に検診を受ける
ことが大切です。特定健診と合わせて、がん検診を受けましょう。
問い合わせ／いきいき健康課　　274-2155

検診名 対象年齢
（平成 31 年３月 31 日現在） 内　容 個人負担金

集　団 医療機関

肺がん検診 40 歳以上
胸部エックス線検査 無料

ー喀
か く た ん

痰検査（50 歳以上で喫煙指数
　600 以上の人） 200 円

胃がん検診

40 歳以上 胃部エックス線検査
（バリウムを飲みます） 400 円 ー

50 ～ 69 歳
※昨年度、市の内視鏡検査を
　受診していない人

胃内視鏡検査（胃カメラ） ー 1,500 円

大腸がん検診 40 歳以上 便潜血検査２日法 200 円 400 円
乳がん検診 40 歳以上（女性のみ） マンモグラフィ検査（２年に１回） 500 円 500 円
子宮頸

けい

がん検診 20 歳以上（女性のみ） 子宮頸部の細胞診（２年に１回） 300 円 700 円

集団検診
検診日の 10 日前までにお申し込みください。

（肺がん検診は申し込み不要）
申し込み／県成人病予防センター　 237-6262

医療機関検診
健康保険証をご持参ください（胃・乳がん検診は要予約）
検診期間／胃内視鏡検査は９月 29 日（土）まで、大腸、乳、
　子宮頸がん検診は平成 31 年２月 28 日（木）まで

みんなの掲示板●長月コンサート
　「サロンオーケストラの時間」
◆とき／９月 15 日（土）11:00 ～
◆ところ／市立博物館　 問 博遊会

（市立博物館内） 　 275-8922

●松任中学校吹奏楽部　定期演奏会
◆とき／９月23日（日・祝）14:00 ～
◆ところ／松任文化会館　◆内容
／魔女の宅急便セレクションなど
問 松任中学校　 276-1271

このコーナーでは、団体・サークル等の催しなどを紹介します。催しの
問い合わせ・申し込みは各団体までお願いします。
掲載申込等／広報広聴課 274-9511

●まちなかコンサート
◆とき／９月 23 日（日・祝）14:00 ～
◆ と こ ろ ／ 聖 興 寺　 ◆ 出 演 ／
松
ま つ だ

田 幸
こういち

一 さ ん、 高
た か ぎ

木 大
だいすけ

輔 さ ん、
CHIDORI　quartet　 問千代尼通り
商店街協議会　 276-9777

●美川まるごとウオーキング
◆とき／９月 23 日（日・祝）9:00 ～
◆ところ／手取管理センター◆内
容／美川地域の名所を巡り得点を
競うウオーキングイベントです。
◆参加費／１人 500 円 1 チーム
4 人まで　◆申込締切／９月 14
日（金）　申 問 NPO 法人ぴぃすく
美川　 278-6677

●北星中学校吹奏楽部　グリーンコ
　ンサート
◆とき／９月 24 日（月・振）14:00 ～
◆ところ／松任文化会館　◆内容／
ゲストの山

や ま だ

田丈
た け し

司さん（バストロン
ボーン奏者）と客演指揮片

かたおか

岡寛
ひろあき

晶さ
ん（作曲家・打楽器奏者）とのコラ
ボレーションステージ、吹奏楽コン
クール演奏曲などのステージ発表　
問 北星中学校  275-4454 

●古に新あり　田想い感舞
◆とき／９月 29 日（土）17:00 頃～
◆ところ／法仏町地内田　 問 田想
い感舞実行委員会事務局（大

おおにし

西） 
090-1314-1868

●親子でチャレンジ　補助輪なし
　で自転車乗れたよ！
◆とき／①９月 30 日（日）、
② 10 月７日（日）、③ 10 月 14 日（日）
10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
◆ところ／金城大学グラウンド　
◆内容／先輩パパと金城短大の学
生が子どもの自転車の補助輪を外
す練習を手伝います。※自転車
持参　申 問 パパネットあさがお

（NPO 法人おやこの広場あさが
お内）　 275-8677

くらしの情報
Information

くらしの情報
Information

くらしの情報
Information
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★は事前の申し込みが必要です。詳しくは該当ページでご確認ください。

紙面に掲載されているイベントが
一目で分かります。切り取って壁
などに貼っておくと便利です。

9/3 ～ 10/7
月 火 水 木 金 土 日

3 4 5 6 7 8 9
● 市議会本
会議（提案
説明）
● 松任総合
運動公園室
内プール臨
時休館
～ 9/15

（P18）

● 松任中川一
政記念美術館
臨時休館
～ 9/7（P18）

● 白山市収
蔵作品　長
月特別展～
9/13（P13）
★骨太クッ
キング

（P14）

● 市立図書館臨時
休館（P18）
● 松任児童館開館
時間変更（P25）

● 中川一政展～ 11/25
（P9)
★我が事・丸ごと地
域共生社会実践フォ
ーラム（P12）
★白峰まちなみ巡り
と放楽相撲観戦（P14）
★オオバコ等除去 in 南
竜ヶ馬場～ 9/9（P14）

● 白山白川郷 100km ウル
トラマラソン（P4)
● ギャラリーツアータッチ
＆トーク（P9)
● 松任ふれあい朝市（P12）
● 安楽庵ふれあい茶会

（P12）
● 市立図書館臨時休館

（P18）

10 11 12 13 14 15 16
★暮らしと
こころの相
談会（P18)

● 市議会本会
議（一般質問）

● 市議会本
会議（一般
質問）
★生活習慣
病予防料理
教室（P14）

● ライブサーキッ
ト（P12）

● 朝顔の美 ジャポニ
ズムと俳句～ 10/14

（P12）
● 干場昇龍　書作の
歩み展～ 9/17（P13）

● 松任ふれあい朝市（P12）

17 18 19 20 21 22 23
● 吉野工芸の里企
画展～ 9/24（P12）
● 升道会　水墨画
展～ 9/25（P13）
★孫のための離乳
食講座（P14）
● 月見夜灯～ 9/22

（P26）

● 松任ふれあい朝市（P12）
★中秋のつどい (P14)
● 白山総合車両所一般公開

（P26)
● 美川里海きときと祭

（P26)

24 25 26 27 28 29 30
★ガラスで
干支をつく
ろう（P14）

● 市議会本
会議（最終
日）
★図書館講
座　本の修
理（P14）
★やさしい
在宅介護料
理教室

（P14）

● ライブサーキッ
ト（P12）

● 語らいの夕べ…七
人の侍（P13）
● 松任美術展～ 10/8

（P13）
★プレパパ＆プレマ
マ講座（P23)

● 松任ふれあい朝市（P12）
● 市民音楽祭（邦楽の部）

（P13）
● 市民文化芸能祭（白山ろ
く）（P13）
★国際交流員ダニエルと英
語でパンケーキを作ろう

（P15）
★白山ろくの魅力満喫モニ
ターツアー・10/27（P26)

10/1 2 3 4 5 6 7
★やさしいエ
クササイズ

（P15)
● 市立博物館
臨時休館
～ 10/4（P18）

★ヘルシー
＆デリシャ
ス料理教室

（P15）

● 白山麓作
家会議展～
10/28（P13）
★ 地方創生
フォーラム
in 石川（P15）
★地元の調
味料を使っ
た発酵料理
教室・10/15

（P15）

★骨太クッキング
（P14）

★悠遊健康サークル
（P15）
★プレパパ＆プレマ
マ講座（P23)
● ほうらい祭り
～ 10/7（P27）

● 松任ふれあい朝市（P12）
● 市民音楽祭（洋楽の部）

（P13）
★ふれあいスポーツ大会

（P15）

裏面には「休日当番医・当番薬局」が掲載されています。

21 広報はくさん 平成 30.9.1
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《当番医》　 診療時間／ 9:00 ～ 12:00
《当番薬局》 開局時間／ 9:00 ～ 18:00
※市のホームページでもご案内しています。

小…小児科、内…内科、外…外科、薬…薬局休日当番医・当番薬局 
９月

申し込み・問い合わせ
　松任・美川地域　　　いきいき健康課　　 274-2155
　鶴来・白山ろく地域　鶴来保健センター　 272-3000保健相談 無料

は３日前までにお申し込みください。

■ 母子相談（申し込みは不要です）
ところ 日 受　付

健康センター松任
３日（月） 13:30 ～ 14:30
14日（金）

10:00 ～ 11:00
10月5日（金）

鶴来保健センター 27日（木） 10:00 ～ 11:00
持ち物／母子健康手帳

■ もうすぐママの健康教室～助産師編～
ところ 日 受　付

健康センター松任 19日（水） 13：15 ～ 13:30
対象／妊娠５～７カ月頃の人におすすめです。

■ もぐもぐ相談～食べる力をつける離乳食教室～
ところ 日 受　付

健康センター松任  20日（木）
9：45 ～ 10:00

鶴来保健センター  21日（金）
対象／平成30年２月生まれの親子

■ 健康相談（健診結果の見方、生活習慣予防、食生活改善のアドバイスなど）

ところ 日 時　間

健康センター松任
12日（水）

13:30 ～ 15:00
26日（水）

美川支所 21日（金） 14:00 ～ 15:00

鶴来保健センター 20日（木） 10:00 ～ 11:00

かわち保健センター
5日（水）

10:00 ～ 11:00
10月3日（水）

吉野谷公民館 26日（水） 10:00 ～ 11:00

鳥越公民館 27日（木） 14:00 ～ 15:00

尾口公民館
4日（火）

10:00 ～ 11:00
10月2日（火）

白峰福祉複合施設カルテット 28日（金） 10:00 ～ 11:00

対象／市内在住の20歳以上の人

【休日の午後・夜間の緊急の場合】 公立松任石川中央病院・公立つるぎ病院の救急外来に問い合わせの上、受診してください。
　金沢広域急病センター（金沢市西念３丁目　 222-0099）は年中無休（小児科・内科  19:30 ～ 23:00）で受診できます。

白山ののいち医師会 ・ 県薬剤師会白山ののいち支部

日 医療機関名 市町名 電話番号

２
日

（日）

小 なんぶこども医院 北安田西一丁目 275-6611
内 やまもと内科医院 山島台三丁目 274-3588
内 つじ川内科クリニック 野々市市位川 294-2221
内外 ちくだ医院 倉光六丁目 275-6341
外 舩木医院 野々市市太平寺四丁目 248-6686
薬 中森全快堂新庄薬局 野々市市新庄五丁目 227-0739

９
日

（日）

小 川北こどもクリニック 山島台一丁目 274-7224
内 北村内科医院 倉光七丁目 274-3800
内 喜多内科医院 野々市市横宮町 248-0020
内外 長尾医院 美川永代町 278-2156
外 ただなわ整形外科クリニック 井口町 272-1333
外 かわきた整形外科醫院 野々市市押野二丁目 246-0108
薬 クスリのアオキ布市薬局 布市一丁目 225-3162

16
日

（日）

小 浅井小児科医院 野々市市本町五丁目 248-3311
内 新内科医院 西柏町 276-7217
内 高田内科クリニック 野々市市扇が丘 246-3630
内外 松葉外科胃腸科クリニック 美川中町 278-6065
外 うえの整形外科 野々市市藤平田一丁目 256-3566
薬 クスリのアオキ扇が丘薬局 野々市市扇が丘 246-2273

17
日

（祝）

小 清水こどもクリニック 野々市市上林四丁目 227-0055
内 米田内科医院 石同新町 276-1956
内外 矢ケ崎外科医院 徳丸町 275-5166
内外 野々市よこみやクリニック 野々市市郷一丁目 214-6300
薬 松任アイン薬局 平松町 276-6913

日 医療機関名 市町名 電話番号

23
日

（祝）

小 斉藤小児科医院 馬場二丁目 275-3110
内 新くりにっく 宮保新町 276-8001
内 はしもと内科クリニック 野々市市上林四丁目 227-3080
内外 福留クリニック 福留町 277-3133
外 小村整形外科 野々市市扇が丘 259-5656
薬 コメヤ薬局本店 鶴来本町二丁目 273-1155

24
日

（振）

小 かわい小児科医院 安田町 275-0177
内 ばんどう内科診療所 布市一丁目 277-6211
内 とみたクリニック 野々市市粟田三丁目 246-7070
外 すえよし整形外科クリニック 中成一丁目 276-7060
外 ののいち白山醫院 野々市市太平寺四丁目 248-2151
薬 松南青木二階堂薬局 博労三丁目 276-0002

30
日

（日）

小 中村小児科医院 野々市市押野六丁目 294-3338
内 岡村内科医院 千代野東五丁目 276-8851
内 せいだクリニック 道法寺町 272-0381
内 やまかわ内科クリニック 野々市市藤平田一丁目 246-6650
外 聖来美クリニック 井関町 278-7070
外 舩木医院 野々市市太平寺四丁目 248-6686
薬 みかわ薬局 美川中町 278-3317

10
月
７
日

（日）

小 むとう小児科医院 宮永市町 275-7887
内 津田内科医院 新成四丁目 276-5050
内 やまぎしレディスクリニック 野々市市藤平田一丁目 287-6066
内外 嶋医院 中町 275-3311
外 かわきた整形外科醫院 野々市市押野二丁目 246-0108
薬 コメヤ薬局本店 鶴来本町二丁目 273-1155

※まずは、かかりつけ医にご相談ください。休日当番医は変更する場合がありますので、当番医に問い合わせの上、受診してください。　
　（当番薬局も変更する場合があります）
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無料相談日程 ※相談は、祝休日を除きます。　　　　　は予約が必要です。

９月

相談名 日 時　間 ところ 電話番号
人権相談 18日（火）

13:00 ～ 15:00
市民相談室
※人権擁護委員・行政相談委員が対応

274-9531行政相談 19日（水）

人権相談・行政相談 11日（火） かわち保健センター
※人権擁護委員・行政相談委員が対応

法律相談 13日（木）、20日（木）
27日（木） 13:00 ～ 15:30

市民相談室

274-9531
※相談日の１週間前か
　ら前日まで予約受付

各種許認可・遺言相続相談 11日（火）

13:00 ～ 16:00
274-9531

（前日までに要予約）相続 ・ 登記相談 10日（月）、25日（火）

多重債務相談 10日（月） 消費生活センター 274-9507
（前日までに要予約)

発
達
相
談

医療領域 28日（金） 14:00 ～ 16:30

発達相談センター 276-8819

言語 ３日（月）、10日（月）
10月１日（月） 15:30 ～ 16:30

療育支援（ポーテージ） 14日（金） 10:00 ～ 16:00
療育支援（作業療法） 10日（月）、10月１日（月） 10:00 ～ 12:00
幼児期、学齢期、
青年期、成人期相談 月～金曜日   9:00 ～ 17:00

若者の就労 ・ 自立のため
の出張相談 毎月第２木曜日 13:00 ～ 17:00 松任学習センター（いしかわ若

者サポートステーション） 235-3060

こころの健康相談 毎月第１～４水曜日 14:00 ～ 16:00
石川中央保健福祉センター

275-2250
（前日までに要予約)

ひきこもり家族教室 毎月第４金曜日
※6月・10月は第４日曜日 14:00 ～ 15:30 275-2250

福祉・介護の仕事セミナーと
個別相談 ７日（金）、10月５日（金） 10:00 ～ 12:00 ハローワーク白山 234-1151

市民相談

月～金曜日

  8:30 ～ 17:15
市民相談室 274-9531

消費生活相談 消費生活センター 274-9507

女性なんでも相談
  9:00 ～ 17:00

男女共同参画室（電話相談も可）
※女性相談員が対応 274-9530

ＤＶホットライン白山 電話相談 ※女性相談員が対応 274-9
ｷｭｳｺﾞｻﾚﾀｲ

530
ひとり親家庭等相談   8:30 ～ 17:15 こども子育て課 274-9575

子どもに関する相談 8:30 ～ 17:15
※（木）のみ18:30まで 子ども相談室 276-1792

育児相談   9:00 ～ 17:00 子育てひろば ・ 保育所（園） （各施設）
教育相談   8:30 ～ 17:00 教育センター 275-7566

高齢者福祉、介護相談
認知症相談   8:30 ～ 17:15

地域包括支援センター松任中央 276-6200
地域包括支援センター光野 274-7718
地域包括支援センター千代野 276-1011
地域包括支援センター笠間 274-6771
地域包括支援センター美川 278-8585
地域包括支援センター鶴来 272-3950
地域包括支援センター大門園 255-5225

くらしの相談   9:00 ～ 17:00 社会福祉協議会 276-9389

とき／９月29日（土）10：00 ～ 12:00（多胎児の妊婦と家族）、
　10月６日（土）9:30 ～ 12:00（妊婦とその夫）
ところ・申し込み・問い合わせ／おやこの広場あさがお　
　 275-8677（開催の 3 日前までに要予約）

プレパパ＆
プレママ講座
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日 曜日 行　事　内　容 ところ (短縮読み）

３ 月 ★子育て講演会「丹羽氏が語る子育てのヒント」／ 10:00 ～ 12:00 ／ 福祉ふれあいセンター ①げんきっこ

４ 火

えのぐであそぼう／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:00 ④恵愛

★ママヨガ／ 乳児と保護者／ 10:30 ～ 11:00 ⑧西柏

水遊び・手作りおやつの日／ 9:30 ～ 11:30 ⑳どんぐり２

５ 水

★ミュージックケア／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 10組 ②ほっと

園のまわりを散歩しよう／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 20組 ⑤悠愛

★趣味シェア「バースデークラウンを作ろう」／ 9:30 ～ 11:00 ／ 10人／ 300円 ⑦ Let's 郷

妊婦さん＆０才赤ちゃんとママのための「赤ちゃん広場」／9:30～12:00／ 12日（水）、19日（水）、26日（水） ⑪あさがお

６ 木 水遊び・手作りおやつの日／ 9:30 ～ 11:30 ⑲どんぐり 1

10 月 ママヨーガ／ 10:30 ～ 11:30 ⑮かわっち

11 火
親子リトミック／ ０～３歳児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ⑬まっとう

★水遊び・給食試食会／ 9:30 ～ 11:30 ⑳どんぐり２

12 水

離乳食のお話（栄養士）／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ③いしかわ

ふれあいうたあそび／ 10:30 ～ 11:00 ⑥はまなす

★えいごであそぼう♪／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30　／ ８組 ⑩ふじランド

秋のお散歩・大型絵本／ １歳６カ月以上／ 10:00 ～ 12:00 ／ 100円 ⑯たんぽぽ

園開放／ 0～ 3歳児と保護者／ 10:30 ～ 12:00 ／ 30組 ⑰ちよの

13 木

「誕生会」＆「美川お話の会」／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:00 ⑨ぱおぱお

★あかちゃんサロン「アロマ体験」／ 0歳児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 10組／ 300円 ⑭つるぎ

★水遊び・給食試食会／ 9:30 ～ 11:30 ⑲どんぐり 1

14 金

つくってあそぼう／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 20組 ⑤悠愛

メモリアルカード作り・おはなしの会／ 10:30 ～ 11:40 ⑦ Let's 郷

★わくわく子育て倶楽部「ミニ運動会」／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ⑭つるぎ

18 火 ★アロマでフレッシュセラピー／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 10組 ②ほっと

19 水

ミニ運動会／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ③いしかわ

作ってあそぼう（でんでん太鼓）／ 10:00 ～ 11:00 ／ 21日（金） ⑥はまなす

★子どもの発達　イヤイヤ期について／ 乳幼児と保護者／ 10:00 ～ 11:00 ／ 10組 ⑩ふじランド

★保健講座／ 未就園児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 20組 ⑫さくらんぼ

楽器・リズムあそび♪／ １歳６カ月以上／ 10:00 ～ 12:00 ／ 100円 ⑯たんぽぽ

20 木
音であそぼう「みるきいらんど」／ 乳幼児と保護者／ 10:00 ～ 11:00　 ⑨ぱおぱお

園開放／ 未就園児／ 10:30 ～ 11:30 ／ 20組 ⑱わくわく

21 金
親子で遊ぼう「ミニ運動会あそび」／ 10:30 ～ 11:30 ⑮かわっち

I♡Bサークル（園長による講話・わらべうた）／ ０～２歳児と保護者／10:30～12:00／ 30組／ 100円 ⑰ちよの

25 火 リズムあそび／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:00 ④恵愛

27 木 ミニ運動会／ ０～３歳児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ⑬まっとう

10／ 2 火 ★育児講座／ 未就園児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 20組 ⑫さくらんぼ

３ 水 お外で遊ぼう／ 乳幼児と保護者／ 10:45 ～ 11:30 ①げんきっこ

５ 金 ★ミニ運動会／ 乳児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ⑧西柏

６ 土 ★まご育て講座／ 13:30 ～ 15:00 ／ 20人 ⑪あさがお

７ 日 運動会／ 9:00 ～ 12:30 ⑱わくわく

ところ・問い合わせ
①げんきっこ広場（子育て支援センターげんきっこ内）　 274-1592 ⑪親子よろこびの広場あさがお（殿町）　　　　 275-8677

②ほっとるーむ（つるぎ保育園内）　　　　　　 273-1676 ⑫子育てひろばさくらんぼ（柴木町）　　　　　 255-7607

③いしかわにこにこ広場（いしかわこども園内） 277-1011 ⑬子育て広場まっとう（松任児童館内）　　　　 276-1170

④恵愛スマイルひろば（松南保育園内）　　　　 276-0008 ⑭子育て広場つるぎ（鶴来南児童館内）　　　　 273-5055

⑤悠愛スマイルひろば（悠愛保育園内）　　　　 276-0070 ⑮かわっちぽかぽか広場（かわち児童館内）　　 273-3211

⑥はまなすスマイルひろば（はまなす保育園内） 276-1105 ⑯未就園児サークルたんぽぽ（とくの幼稚園内） 276-2188

⑦子育てひろば Let's 郷（郷保育園内）　　　　 276-8521 ⑰ちよのにこにこハウス（ちよの幼稚園内）　　 275-2102

⑧西柏ふれあいひろば（西柏保育園内）　　　　 276-5436 ⑱わくわくくらぶ（金城大学附属西南幼稚園内） 276-4731

⑨みかわぱおぱお広場（みかわこども園内）　　 278-7100 ⑲プレ幼稚園どんぐりっこ１（鶴来第一幼稚園内） 273-0066

⑩子育てひろばふじランド（ふじ保育園内）　　 273-0241 ⑳プレ幼稚園どんぐりっこ２（鶴来第二幼稚園内） 273-3377

子どものひろば

対 対象、場 開催場所、内 内容、
定 定員、参 参加費、〆 申込締切、
受 申込開始、他 他に開催日あり

　ひろば・施設のオススメ行事を紹介します。★印は申し込みが必要です。
持ち物など詳しくはひろば・施設にお問い合わせください。
問い合わせ／こども子育て課　　274-9527
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ところ・問い合わせ
①松任児童館　　　　　 276-1170 ⑥西南部児童センター　 277-8225 ⑪鶴来北児童館　　　　 273-8900

②わかみや児童センター 274-3001 ⑦美川児童館　　　　　 278-8145 ⑫かわち児童館　　　　 273-3211

③千代野児童センター　 275-2122 ⑧湊児童館　　　　　　 278-4981 ⑬吉野谷児童館　　　　 255-5238

④山島台児童センター　 275-0083 ⑨蝶屋児童館　　　　　 278-3222

⑤あいのき児童センター 276-6629 ⑩鶴来南児童館　　　　 273-5055

▲ iPhone ▲ Android

いしかわ中央子育てアプリ
ＱＲコード

　スマートフォンから
アプリをダウンロード
してご利用ください。児童館・児童センター

QRコード
子どものひろば
QRコード

　ほかにも行事はいろい
ろあります！詳しくは、
市ホームページや子育て
アプリをご覧ください。

児童館・児童センター
９月

子どもすくすくオススメ行事

松任児童館　開館時間が変わります とき／９月７日（金）9:00 ～ 17:00

問い合わせ／松任児童館　　276-1170

松任図書館の臨時休館に伴い、通常より１時間早く閉館します。

日 曜日 行　事　内　容 ところ(短縮読み）

３ 月
★ベビーリトミック／ 乳児（満１歳まで）と保護者／ 10:30 ～ 11:00 ／ 15組 ④山島台

トライウィーク「缶釣り」／ 15:30 ～ 17:00 ／ ～７日（金） ⑫かわち

４ 火 おはなしポケット／ 乳幼児と保護者／ 10:45 ～ 11:15 ③千代野

５ 水

まっとうでー「貝がらフレーム作り」／ 15:00 ～ 17:00 ／ 25人／ 10円 ①松任

★あかちゃんリトミック／ ３～ 11カ月児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 10組 ⑤あいのき

★お月見だんご作り／ 小学生／ 16:00 ～ 17:00 ／ 15人／ 20円 ⑪鶴来北

６ 木 こあらランド「お月見のつどい」／ 乳幼児と保護者／ 10:00 ～ 11:00 ⑪鶴来北

８ 土 ★カローリングを楽しもう／ 小学生／ 14:00 ～ 15:30 ／ 18人 ②わかみや

10 月 やまじカフェ／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ④山島台

11 火
ママ＆ベビーヨガ教室／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ⑥西南部

ぴゅあランド「リズムあそびを楽しもう」／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ⑬吉野谷

13 木 ★祖父母に感謝のフォトフレームを作ろう／ 小学生／ 16:30 ～ 17:30 ／ 50円／ 8日（土） ⑬吉野谷

18 火
★みんなで遊ぼう（カローリング）／ 小学生／ 10:00 ～ 11:30 ／ 20人／ 13日（木） ⑦美川

クイズに挑戦 !／ 15:30 ～ 17:00 ／ ～ 21日（金） ⑫かわち

19 水
まっとうでー「おにぎり作り」／ 15:00 ～ 17:00 ／ 25人／ 10円 ①松任

ぴよぴよルーム「ミニ運動会」／ 乳幼児と保護者　／ 10:30 ～ 11:30 ⑦美川

21 金

★いっしょにあそぼ！「親子リトミック」／ 10:30 ～ 11:30 ／ 20組 ③千代野

★お月見団子を食べよう／ 16:30 ～ 17:30 ／ 20円 ⑤あいのき

こぶたぐみ「ミニ運動会」／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ⑧湊

22 土 うさぎのお餅つき／ 11:00 ～ 14:00 ⑥西南部

26 水

★ちょっぴりおやつ「マシュマロピザ」／ 小学生／15:30～17:00／ 10人／ 50円／ 18日（火） ⑧湊

★やってみよう／ 小学生／ 16:00 ～ 17:00 ／ 21日（金） ⑨蝶屋

★おはぎを作ろう／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 6組／ 100円 ⑩鶴来南

28 金 ★親子リトミック／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 26日（水） ⑨蝶屋

29 土 ★飾り寿司／ 小学生／ 14:30 ～ 15:30 ／ 10人／ 50円 ⑩鶴来南

10/4 木 ★ミニ運動会／ 乳幼児と保護者／ 10:30 ～ 11:30 ／ 25組 ②わかみや
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月見夜灯～光が彩る秋の庭園～
９月 21 日（金）・22 日（土）18:00 ～ 21:00

問い合わせ／千代女の里俳句館　 276-0819

白山総合車両所一般公開
９月 23日（日・祝）10:00 ～ 15:00

美川里海きときと祭
９月 23日（日・祝）10:00 ～ 16:00

白山ろくの魅力満喫モニターツアー

ところ／ JR 西日本 白山総合車両所
内容／車体昇降の実演、ミニ新幹線の乗車体験、除雪車見
　学、軌道自転車乗車体験、イベントコーナー
※荒天時には中止になる場合もあります。
※車両所には駐車場がありません。来場の際は公共交通
　機関（最寄り駅「JR 加賀笠間駅」）をご利用ください。

問い合わせ／ JR 西日本金沢支社広報室
  254-3068

ところ／美川漁港周辺
内容／マグロの解体・即売や新鮮野菜、美川特産品など地
　元グルメの販売を行います。その場で味わえる海鮮焼き
　コーナーも。豊かな海の幸が楽しめます。
問い合わせ／美川商工会　 278-3328

◆豪雪地帯に生きる伝統的建造物群「白峰」を巡る
とき／９月 30 日（日）9:30 ～
行程／ JR 松任駅集合、百万貫の岩、雪だるまカフェ（昼
　食）、重伝建の町並み、白山下山仏、白山工房ほか
参加費／ 6500 円（バス代含む）
定員／ 25 人（申込順）

◆そば打ち、鉱山、一向一揆！多彩な「鳥越」の里へ
とき／ 10 月 27 日（土）9:30 ～
行程／ JR 松任駅集合、にわか工房（そば打ち体験、昼
　食）、河合鉱山、鳥越一向一揆歴史館、鳥越城跡ほか
参加費／ 6000 円（バス代含む）
定員／ 18 人（申込順）

【共通】市観光連盟ホームページに掲載の旅行条件と取消料を確認してからお申し込みください。
申し込み・問い合わせ／市観光連盟　 259-5893

★

★

松任駅
発着

関連イベント
月見夜灯コンサート
 　～胡弓の哀愁、箏

こと

の雅
みや

び～
とき／９月 22 日（土）19:30 ～ 20:00
ところ／千代女の里俳句館

クラフトマーケットも同時開催！

松任ふるさと館「紫雲園」
※ライトアップ 18:00 ～
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◆臨時駐車場あり
◆臨時の交通規制がありますので、協力をお願いします。

12:00 ～ 22:00　鶴来市街地

10 /6日  土  ・  7日  日

市
指
定
無
形
民
俗
文
化
財

問い合わせ／観光課　 274-9544

無料休憩所　横町うらら館
開館時間／10:00～20:00
鶴来の特産品販売やほうらい寿しの
ふるまい（13:00～18:00）が
あります。※無くなり次第終了
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五木寛之
講演会 October

   2018

10 28 日

ところ  松任文化会館

時 間  開演 14:00
 （開場 13:30、終了 15:45）

入 場 無 料

先着 1200 人
入場整理券を配布します

配布日時

配布場所
・文化振興課
・松任学習センター
・鶴来総合文化会館クレイン
・鳥越一向一揆歴史館

※手話通訳を希望する人は、10/15（月）
　までに文化振興課にご連絡ください。

※一人につき２枚までの配布となります。

1932 年、福岡県生まれ。1966 年、「さらば
モスクワ愚連隊」で小説現代新人賞、「蒼ざ
めた馬を見よ」で直木賞、「青春の門」で吉
川英治文学賞を受ける。2002 年度菊池寛賞、
2010 年、NHK 放送文化賞、毎日出版文化賞
特別賞を受賞。代表作に「風に吹かれて」「朱
鷺の墓」「戒厳令の夜」「蓮如」「風の王国」「大
河の一滴」「TARIKI」「親鸞」などがある。

五木寛之（いつきひろゆき）

文化振興課　 274-9573　FAX 274-9546問い合わせ
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白山市・クスリのアオキ
文化創生プロジェクト

・松任文化会館
・石川ルーツ交流館

10    2（火）9:00 ～


