
1 広報はくさん 令和 8.7.1ホームページ Facebook YouTube 公式 LINE マチイロ
（広報配信アプリ）

12 月 31 日現在（前月比）

人口　112,513 人 （△ 31）
　男　  55,144 人 （△  9 ）    
　女　  57,369 人 （△ 22）
世帯　46,778 世帯（＋   9 ）

【新聞】　第４月曜の北國・北陸中日・読売新聞朝刊に掲載
【テレビ】あさがおテレビ 091ch　24 時間放送
【ラジオ】えふえむ・エヌ・ワン（76.3 MHz）毎週月曜日 9:30 ～
　　　　 ラジオかなざわ（78.0 MHz）毎週水曜日 12:35 ～
　　　　 ＭＲＯラジオ（1107 kHz）毎週水曜日 15:40 ～
　　　　 エフエム石川（80.5 MHz）毎週金曜日 10:55 ～ホームページ Facebook YouTube 公式 LINE マチイロ

（広報配信アプリ）
ホームページ Facebook YouTube 公式 LINE マチイロ

（広報配信アプリ）

５月 31 日現在（前月比）白山市からの情報発信
人口　111,944 人 （△ 33）
　男　  54,899 人 （△ 23 ）    
　女　  57,045 人 （△ 10）
世帯　47,554 世帯（＋ 17）

【新聞】　第４月曜の北國・北陸中日・読売新聞朝刊に掲載
【テレビ】あさがおテレビ 091ch　24 時間放送
【ラジオ】えふえむ・エヌ・ワン（76.3 MHz）毎週月曜日 9:30 ～
　　　　 ラジオかなざわ（78.0 MHz）毎週水曜日 12:35 ～
　　　　 ＭＲＯラジオ（1107 kHz）毎週水曜日 14:25 ～
　　　　 エフエム石川（80.5 MHz）毎週金曜日 10:55 ～ホームページ Facebook YouTube 公式 LINE 電子版
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つややかな緑のダイヤモンド
　白山市は県内で唯一のグリーンピース生産地です。手取川扇状地
の豊かな土壌と白山の清らかな伏流水で育ったグリーンピースは、
県外産と比較して粒が大きく、濃厚な甘みが特徴です。その品質の
高さから市農林水産物ブランドにも認定されており、毎年５月下旬
から６月下旬にかけて、市内外のスーパーや直売所に並びます。

（P２・３に関連記事あり）
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白山をたくさん食べよう！白山をたくさん食べよう！
　私たちの住む地域にはコメや野菜、果物などの農産物のほか、魚介などの水産物も豊富にあります。
　旬のものを旬の時期に食べることは、健康に良いばかりでなく、農林水産業の活性化にもつながりま
す。地元産の食材を選んで、地域を応援しましょう！　　　　　  問い合わせ／地産地消課 274-9522

申し込み・問い合わせ／地産地消課 274-9522（白山めぐみ博、マルシェ・ドゥ・ハクサン）
地元産食材を使ったレシピは市HPから確認できます。旬のものを食べて暑い夏を乗り切りましょう！

出店者募集出店者募集

対象／市内農林水産物の生産者、市内農林水産
物を使用した飲食事業者および加工業者
とき／ 10 月 11 日（日）10:00 ～ 15:00
※雨天時は 12 日（月・祝）
ところ／松任駅南広場
申込方法／地産地消課備え付けの
　参加申込書を提出（申込書は市HP

からもダウンロードできます）
申込締切／ 7 月 17 日（金） 詳細はこちら

白山めぐみんジオパーク給食白山めぐみんジオパーク給食
（中学校）（中学校）

白山めぐみんジオパーク給食で提供したグリー
ンピースごはんと地元産食材を使った献立

●地産地消推進事業
地元産の食材や地産地消に対する理解や関心を深めるなど、食育の推進を図ります。

●オーガニックビレッジ
生産から消費まで地域ぐるみで有機農業に取り組み、環境にやさしい持続可能なまちづくりを進めます。

アイガモロボットの実証実験アイガモロボットの実証実験

抑草効果や労力軽減が期待できます

有機農業で栽培するコメ有機農業で栽培するコメ

環境負荷軽減への貢献や農業への
理解を深めます

「白山市を知る・体験する・食べる」をテーマとし
たさまざまなイベントを開催します。白山の恵みを
満喫しませんか。

白山めぐみ博

キッズ☆キッチンキッズ☆キッチン ナシ狩りナシ狩り

※各イベントの参加申し込みは
　７月１日（水）開始（一部を除く）

詳細はこちら

広報はくさん 令和 8.7.13 2広報はくさん 令和 8.7.1

市のさまざまな取り組み

旬を迎える地元産食材

域で生域で生地 産 されたものをされたものを 域で域で地 費する費する消

大粒の実はホクホク
して甘いよ！

●グリーンピースごはん
【材料（米２合分）】
グリーンピース　１パック（100g）
米　２合
昆布　３センチメートル角
塩　小さじ１
酒　大さじ１

【作り方】
１．米を洗って通常の分量の水と昆布を

入れて約30分置く。
２．グリーンピースを塩もみして水洗い

する。
３．１に酒を加え、２を入れて炊く。
４．炊き上がったら約10分蒸らし、全体をかき混ぜて器に盛る。

グリーンピースはβカロテンやビタミンCが豊富で、老化予防や
美白効果が期待できるほか、疲労回復や風邪予防にも効果的です。

表面の色つやが良く、直に触って少し硬いもの。おいしい
見分け方

　
　

大き
な粒が自慢！

ブロッコリーは栄養価が大変高く、ガン予防・風邪予防に欠かせな
いビタミンCがレモンと同じくらい含まれています。

濃い緑色で黄色い花が出ておらず、中央部が突
起しているもの。切り口がみずみずしいもの。

おいしい
見分け方

●ブロッコリーと卵のチーズ焼き
【材料（２人分）】
ブロッコリー　120g
卵　２個（生、ゆで 各１個）
玉ねぎ　１個
サラダ油　小さじ２
塩・こしょう　少々

【A】
牛乳　1/2カップ
塩　小さじ1/3　　ナツメグ　少々
ミックスチーズ　20g

【作り方】
１．ブロッコリーは小房に分けてゆでる。ゆ

で卵は輪切り、玉ねぎは薄切りにする。
２．フライパンにサラダ油を熱し、玉ねぎ

がしんなりするまで炒め、塩・こしょう
を加え、きつね色になるまで炒める。

３．卵をときほぐし、粗熱をとった２に【A】を加え、混ぜ合わせる。
４．耐熱容器に３を敷き、ゆで卵とブロッコリーを盛り、卵液をか

けてチーズを散らす。
５．200 ～ 220℃に熱したオーブンで10 ～ 15分ほど、チーズが

溶けてこんがりと焼き色がつくまで焼く。

　
い
ろ

いろ
な料理に使え

る

ブロッコリーブロッコリー

グリーンピースグリーンピース

市HP

のぼり旗が目印！

●地産地消推奨店
市内産農林水産物の流通と消費拡大を
図るため、市内でそれらを取り扱う
店舗や飲食店、宿泊施設を「白山市
地産地消推奨店」として登録してい
ます。

市内で生産される農林水産物や、それらを使用した
加工品などを「白山市農林水産物ブランド」として
認証しています。令和８年７月現在でブランド認証
は 12 品目です。

●市農林水産物ブランド

詳細はこちら

コメの栽培体験（小学校）コメの栽培体験（小学校）

旬の時期

５月下旬から
６月中旬

旬の時期

６月から７月中旬
10 月から 12 月
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　免除は、対象世帯の前年所得によって審査されます。退職により収入が減少した場合は、離職票等の添付に
より退職者の前年所得は除外して審査されます。また、申請時点から２年１カ月さかのぼって申請できます。
申 問 金沢南年金事務所 245-2311　保険年金課 274-9528

■国民年金保険料の納付が困難な人に免除制度があります

　社会保険等の資格を喪失した人は、喪失日から国保に加入することになります。遅れて届け出を出した場合で
も、喪失日にさかのぼっての加入となりますので、早めの届け出をお願いします。
脱退の届け出が遅れた場合／資格喪失後に国保の資格確認書などで受診した分の医療費は返還が必要となります。
加入の届け出が遅れた場合／届け出が遅れた分の保険税の支払いが必要です。また、未加入期間の保険給付が受
　　　　　　　　　　　　　けられない場合があります。

加入・脱退には届け出が必要です国保

　７月末日までに要介護（要支援）認定を受けている
人、総合事業対象者に、前年所得より判定された負担
割合を記載した「介護保険負担割合証」を送付します。
　「介護保険被保険者証」と一緒に保管し、サービスを
利用する際に、サービス事業者やケアマネジャーに提
示してください。

負担割合証を送付します介護

■国民健康保険・後期高齢者医療保険
　７月中旬に保険税（料）の決定通知書を送付します。
■介護保険
　７月中旬に介護保険料の決定通知書を送付します。
原則、年金からあらかじめ引かれますが、65 歳になっ
た人や転入した人などは、一時的に納付書や口座振替
で納付することになります。
　失業や病気または災害などやむを得ない事情で納期
限までに納付できない場合は、相談してください。

後期 介護
保険税（料）の
決定通知書を送付します国保 保険税（料）率の変更について国保 後期

■国民健康保険税
　被保険者の高齢化や医療の高度化に伴い、1 人あた
りの保険給付費は年々増加を続けています。持続可能
な保険制度を維持していくため、県が示す標準保険税
率を基に令和７年度から３年間をかけて段階的に保険
税率を改正しています。

医療分 支援金分 介護分 子ども分
所得割 8.05％ 2.40％ 2.16％ 0.28％
均等割 34,500円 10,100円 11,100円 1,200円
平等額 26,300円 7,000円 6,200円 700円
課税限度額 670,000円 260,000円 170,000円 30,000円

○令和８年度 国民健康保険税率

お知らせお知らせに関するに関する保険保険
国民健康保険国民健康保険 後期高齢者医療保険後期高齢者医療保険 介護保険介護保険・ ・

問保険年金課・長寿介護課

国民健康保険税について 274-9534
保険資格・加入等について 274-9528
後期高齢者医療保険について 274-9521
介護保険について  274-9529

　現在使用の資格確認書の有効期限は７月末日です。
８月１日から使用できる新しい「資格確認書」または

「資格情報のお知らせ」については、７月下旬に送付
します。なお、70 歳未満の国保加入者で、マイナ保
険証を持っている場合は、「資格情報のお知らせ」は
送付されません。

新しい資格確認書等を送付します国保 後期

　後期高齢者医療保険のマイナ保険証や保険料の疑問
に答えます。
問 いしかわ後期高齢者医療コールセンター
　 0570-020-007（受付時間：平日 9:00 ～ 16:30）
※開設期間７月 15 日（水）～ 10 月 30 日（金）

コールセンターを開設します後期

■後期高齢者医療保険料
　令和８年度に保険料率の見直しがあり、下記のとお
り改正しました。
○令和８年度後期高齢者医療保険料率 トキメキはくさんに決定しました！

みんな
で白山市を発信する特設サイトの名称が

10月開設
（予定）

▶地元の話題　▶ぶらりジオパーク　
▶白山市の特産品をまるっと紹介
▶地元の話題　▶ぶらりジオパーク　
▶白山市の特産品をまるっと紹介！

▶しごと・なかまさがし情報▶しごと・なかまさがし情報
▶おすすめ情報▶おすすめ情報▶イベント情報▶イベント情報

このような情報を掲載します！このような情報を掲載します！

トキメキはくさん
　トキメキはくさんは「白山市×株式会社サイネックス」で運用する白
山市の準公式サイトです。
　このサイトでは市からの情報発信に加え、地域の皆さまや地域の事業
者・団体の皆さまから様々な情報を無料で情報発信することが可能です！

　「トキメキはくさん」は、地域を盛り上げる市民や事業者の皆さまが主役とな
り、さまざまな市の魅力を発信できる地域の掲示板です。ここでは、お店のこ
だわり商品や、まちを彩る地域の催し、新しいつながりを生むサークル仲間の
募集などを発信し、皆さまの心がワクワクする瞬間を、市民全員で一緒につくっ
ていきたいという願いが、このサイトに込められています。

サイト名に込めた想い

トキメキはくさんに決定しました！
みんな

で白山市を発信する特設サイトの名称が
10月開設
（予定）

▶地元の話題　▶ぶらりジオパーク　
▶白山市の特産品をまるっと紹介
▶地元の話題　▶ぶらりジオパーク　
▶白山市の特産品をまるっと紹介！

▶しごと・なかまさがし情報▶しごと・なかまさがし情報
▶おすすめ情報▶おすすめ情報▶イベント情報▶イベント情報

このような情報を掲載します！このような情報を掲載します！

トキメキはくさん
　トキメキはくさんは「白山市×株式会社サイネックス」で運用する白
山市の準公式サイトです。
　このサイトでは市からの情報発信に加え、地域の皆さまや地域の事業
者・団体の皆さまから様々な情報を無料で情報発信することが可能です！

　「トキメキはくさん」は、地域を盛り上げる市民や事業者の皆さまが主役とな
り、さまざまな市の魅力を発信できる地域の掲示板です。ここでは、お店のこ
だわり商品や、まちを彩る地域の催し、新しいつながりを生むサークル仲間の
募集などを発信し、皆さまの心がワクワクする瞬間を、市民全員で一緒につくっ
ていきたいという願いが、このサイトに込められています。

サイト名に込めた想い

詳細はこちら

　10 月１日開設予定の市シティプロモーション特設サイトの名称が「トキメキはくさん」に決定し
ました。このサイトでは、市民や企業、団体がイベント情報やおすすめ情報、しごと・なかまさがし
情報を発信できます。情報を発信したい人は投稿フォームから必要事項を入力し、情報を掲載するこ
とができます。市からの情報だけではなく、地域に根差した情報が集まる地域の掲示板としてぜひ活
用ください。

　特設サイト「トキメキはくさん」は、市民や事業者の皆さまが主役となり地域を盛り上げ、さまざ
まな市の魅力を発信できる地域の掲示板です。ここでは、お店のこだわり商品や、まちを彩る地域の
催し、新しいつながりを生むサークル仲間の募集などを発信し、皆さまの心がワクワクときめく瞬間
を、市民全員で一緒につくっていきたいという願いがこのサイトに込められています。

サイト名に込めた想い

問シティプロモーション推進課 274-9511
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　4 月下旬から順次発送した「はくさんくらし応援券」の利用期限を延長します。　4 月下旬から順次発送した「はくさんくらし応援券」の利用期限を延長します。
未使用の商品券を持っている人は、ぜひ活用ください。未使用の商品券を持っている人は、ぜひ活用ください。
利用期限利用期限／７月 31 日／７月 31 日（金）（金）
問応援券専用コールセンター 応援券専用コールセンター 076-213-7780（受付時間：平日 9:00 ～ 17:30）076-213-7780（受付時間：平日 9:00 ～ 17:30）
事業担当／商工課 事業担当／商工課 274-9542274-9542

取扱店は応援券同封の一覧表または取扱店は応援券同封の一覧表または
二次元バーコードを確認してください▶二次元バーコードを確認してください▶

８月31日まで延長８月31日まで延長利用期限を利用期限を

医療分 子ども分
所得割 11.14％ 0.24％
均等割 57,300円 1,360円
賦課限度額 850,000円 21,000円

８月 31 日８月 31 日（月）（月）８月 31 日（月）
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問森林対策課 272-1965

情報ピックアップ

防災士になりませんか

　地域防災力の向上のため、県と市では防災士（自主
防災組織リーダー）育成講座の受講者を募集しています。
対 下記の全てを満たす人
　①市内在住の人②在住する町内会長の推薦（同意）

を得ることができる人③普通救命講座を受講した
人（育成講座受講後でも可）④市防災士会（年会費
1000 円）に入会できる人
◆防災士育成講座
時 ９月 12 日（土）、13 日（日）
※両日とも終日、講義・演習あり
場 鶴来総合文化会館クレイン
※県内他会場でも別日程で計６回開催されます。
　詳細は県HPを確認ください。
申込方法／住所、氏名、連絡先を連絡ください。後日

必要書類を送付します。
申込締切／７月 17 日（金）
申 問 危機管理課 274-9536 FAX 274-9554
　 kikikanri@city.hakusan.lg.jp

　蚊・ダニは春から秋にかけて活動が活発になります。
◆蚊が媒介する感染症
日本脳炎やデング熱、チクングニヤ熱、ジカウイルス感
染症など
◆ダニが媒介する感染症
重症熱性血小板減少症候群やダニ媒介脳炎、日本紅斑熱、
つつが虫病、ライム病など

〇肌の露出をできるだけ避けましょう。
〇明るい色の服を着ましょう。

〇蚊の幼虫 ( ボウフラ ) は小さな水たまりに発生するた
め、水たまりができないように注意しましょう。

〇帽子、手袋を着用し、首にタオルを巻きましょう。 
〇シャツの裾はズボンの中に、ズボンの裾は靴下や長靴
の中に入れましょう。
※野外活動後は入浴し、ダニに咬まれてないか確認しま
　しょう。特に、首、耳、わきの下、足の付け根、手首、
　膝の裏などに注意しましょう。
問いきいき健康課 274-2155

蚊・ダニ媒介感染症に注意しましょう

蚊・ダニ共通対策

蚊対策

ダニ対策

鳥獣害対策に取り組みましょう

　全国的に人里付近でのクマの出没件数が著しく増加し
ており、市内でも目撃・出没件数は増加傾向にあります。
クマに遭遇した際はクマを見ながらゆっくりと後退し、
安全な場所に移動した後、森林対策課まで連絡をお願い
します。
【人的被害を出さないための３つのポイント】
①クマを誘引する生ゴミや果樹等を適正に管理する。
②空き地や休耕田等の草刈りを定期的に行う。
③クマ鈴等により、自身の存在をクマに知らせる。

○イノシシから田畑を守ろう！
　イノシシによる農作物被害が発生する直前のこの時期
に、「防護柵の点検」「周辺環境の管理」

「捕獲の強化」に取り組みましょう。

○イノシシやサルに注意
　夏になるとイノシシやサルの活動範囲が広がり、住宅
街にも出没する可能性があります。被害で困っている場
合は、森林対策課まで連絡してください。

クマ対策を万全に イノシシやサルに注意

◆鳥獣防止柵の補助
対①市内在住で、市内で農林水産業を営む人②林業

事業体、農業生産組合、町内会などの団体
補助対象／ネット柵、電気柵、ワイヤーメッシュ柵等
補助額／個人限度額：３万円（サル対策に限り限度

額：５万円）
　団体限度額：資材費 100 万円、設置費 20 万円

鳥獣害対策をサポートします

詳細はこちら

麻しん（はしか）に注意しましょう

【症状】
　感染すると約 10 日後に発熱や咳などの風邪症状が現
れ、２～３日後、39 度以上の高熱と発しんが出現します。
【感染経路】
　空気感染等により感染し、人から人への感染力は非常
に強いです。麻しんの免疫が不十分な人が感染すると、
高い確率で発症します。

　麻しんの予防には、２回のワクチン接種が有効です。
定期接種対象者（１歳児、小学校入学前１年間の幼児）
や２回接種した記録がない方はワクチン接種をご検討く
ださい。
※「令和６年度麻しん風しん（MR）定
　期予防接種対象者」の接種期限が令和
　９年３月 31 日まで延長されました。
問いきいき健康課 274-2155

予防方法

詳細はこちら

　RS ウイルス感染症は、RS ウイルスにより引き起こ
される急性の呼吸器感染症で、乳幼児に多い感染症です。
【流行時期】
　初夏頃から増加し、夏にピークになります。
【感染経路】
　接触感染、飛沫感染で広がり、２歳までにほぼ全員が
少なくとも１度は感染します。
【症状】
　発熱、鼻汁、咳などの風邪のような症状が数日続き、
多くは軽症ですが、重症化した場合は、細気管支炎、肺
炎などを起こします。

〇流水と石けんによる手洗い・手指のアルコール消毒
〇日常的に触れるおもちゃ、手すりなどの消毒
〇鼻汁、咳などの症状がある場合はマスクの着用
〇 RS ウイルスワクチン等の接種
　60 歳以上の人、生まれてくる子どもの予防を目的と
した妊婦を対象としたワクチン、感染症の重症化リスク
を有する小児を対象とした薬剤があります。
※令和８年度から、妊婦の人への RS ウイルスワクチン
　が定期接種（無料）の対象になりました。
問いきいき健康課 274-2155

予防と対策

RS ウイルスに注意しましょう

分散型観光の推進に向けた新たな観光
コンテンツ造成支援事業

　観光需要の分散と多様化する旅行
ニーズに対応した新たな観光コンテ
ンツの造成を支援します。　
対県内で活動する事業者及び観光関連団体（公の施設等
　は除く）
補助対象／①旅行者の地理的分散または時間的分散を図る

事業②夜活・朝活、推し活、ウエルネス・自然、デジタ
ル、食体験、産業観光のいずれかをテーマとする事業

※①②の条件を満たす場合に限る
補助額／県・市あわせて最大 200 万円補助
補助率／県３分の１、市３分の１（各上限 100 万円）
応募方法／申請書を持参またはメールで提出
※応募を検討する場合は、事前に連絡ください。
提出締切／７月 31 日（金）
問観光課 274-9544
　 kankou@city.hakusan.lg.jp

詳細はこちら

電子回覧板アプリ導入のアンケート
に協力ください

　市では、町内会の負担軽減や地域活動の活性化に向け、
電子回覧板アプリの導入を検討しています。アプリでは、
電子回覧板や災害時の安否確認などが利用できます。
　今後の検討材料とするため、市民のインターネット利
用状況や、回覧板に関する意見を広く募集します。
回答方法／二次元コードからアンケートフォームにアク
　セスしてください。
回答締切／８月３日（月）
※一部の市民を対象に、別途郵送でも調査票を送付して
　います。調査票で回答した人はアンケートフォームで
　の回答は不要です。
問 DX 戦略推進課 274-9508

回答はこちら

◆鳥獣害支障樹木伐採等の補助
対樹木の所有者・管理者、委任を受けた個人・団体
補助対象／幹の直径がおおむね 20cm 以上のカキ、

クリなどの樹木の伐採等に要する業者への作業
委託料（山林にある樹木は対象外）

補助額／樹木の伐採：限度額３万円
　果実の採取：限度額１万円
※いずれも樹木１本あたり 詳細はこちら
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【
厚
生
労
働
大
臣
表
彰
】

松
まつうら

浦　悦
え つ こ

子さん
（77歳・相川町）

林
はやし

　惠
けいいち

一さん
（78歳・辰巳町）

道
どうねん

念　歳
としろう

郎さん
（72歳・河内町板尾）

竹
たけうち

内りせ子
こ

さん
（75歳・白峰）

正
しょうぜん

善　眞
まさはる

明さん
（77歳・東三番町）

　

長
年
に
わ
た
り
、
民
生
委
員
児
童
委
員
と
し
て
、
職
務
に
精
励
さ
れ
、

地
域
福
祉
の
推
進
な
ら
び
に
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
に
貢
献
さ
れ
た
。

City Topicsまちの話題

白山市の「発酵文化」をテーマに特産品の販売や発酵
文化を紹介し、市の魅力を発信しました。

酵文化を通じて市の魅力発信
いいとこ白山交流会＆白山発酵フェア in 八重洲発

◆八重洲いしかわテラス ５月 23 日・24 日

３市町の児童が約 7500 匹の稚魚を放流し、アユの生
態や生息環境保全の大切さを学びました。

５月 29 日
ユの放流で自然環境を学ぶ

アユ放流事業

◆手取川河川敷
ァ

親子で、地元住民や学生とまちの散策や遊び、料理を
楽しみながら、世代を超えて交流しました。

５月 30 日
子で白山ろくを満喫

自然と風土の親子ふれあい交流会 春編

◆吉野谷セミナーハウスほか
親

「花」をテーマにしたさまざまなジャンルの作品が展
示され、来場者は春らしい雰囲気を楽しみました。

を彩る華やかな作品展
吉野工芸の里 花 *花展

◆吉野工芸の里
春

４月 25 日～６月７日

日本画や洋画、彫刻など６部門 170 点の作品が並び、
来場者は表現豊かな作品をじっくりと鑑賞しました。

彩な作品が会場を彩る
現代美術展白山展

◆市民工房うるわし　
多

５月９日～ 24 日

５月 28 日

鳥越城跡や大日川ダムなどを巡り、自然や歴史、文化
を学びながら市の魅力を再発見しました。

オパークを巡り知識を深める
大人のジオパーク遠足

◆鳥越地区
ジ

白山手取川ジオパークを満喫！
白山手取川ユネスコ世界ジオパークコーナー

再認定審査の日程が７月22日～25日に決定！

　ユネスコ世界ジオパークの再認定審査が７月 22 日から 25 日に
決定し、中国とドイツから 2 人の審査員が訪れます。審査期間中
は、白山手取川ジオパーク内の各地を巡りながら、これまでの活
動を紹介します。ジオパークの見どころである桑島化石壁や綿ヶ
滝、獅子吼高原などの現地調査や活動内容を確認するほか、保全
や教育、ツーリズムなどに取り組む団体や拠点施設を訪問します。 
　審査員は、地域でのジオパークの盛り上がりなども確認していま
す。期間中、審査員の一行を見かけた際は、ぜひ手を振るなどして
応援をよろしくお願いします！ 
問 ジオパーク・エコパーク推進課 274-9564

令和４年度のユネスコ世界ジオパーク
申請時の現地調査の様子（桑島化石壁）
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「催し」「募集」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします

催　し

募　集

白山手取川ジオパーク
ゆきママとしずくちゃん対象対 とき・期間時 場ところ 内内容 定定員 費費用 講講師 申申し込み・応募

問問い合わせ ＨＰホームページ WEBウェブ ＳＣサービスセンター FAX ファクス番号

　市民の皆さんが育てたあさがおを一堂に展示します。
時７月 31 日（金）～８月４日（火）6:00 ～ 17:00
※ 31 日は 9:00 ～、４日は 12:00 まで
場松任総合運動公園屋内運動場、松任駅南広場
問農業振興課 274-9540

千代女あさがおまつり千代女あさがおまつり

◇あさがお常設展◇あさがお常設展
　千代女あさがお会の会員が丹精こめて育てた
大輪あさがおの展示会を開催しますので、ぜひ
来場ください。
時７月 28 日（火）～８月４日（火）7:00 ～ 16:00
※ 28 日は 9:00 ～、４日は 12:00 まで
場松任駅南広場
問千代女あさがお会 276-0826（宮

みやざき

崎）　農業振興課 274-9540

　県内で活躍中のアーティストたち
が松任駅前で素敵な音楽を奏でます。
時７月 17 日（金）19:00 ～ 21:00
場松任駅南広場
※雨天時は千代女の里俳句館内
出演予定／楽団ふたり、おだとも

あき、A-Band with フレディ＆
チャック

問文化課 274-9573
　楽器の店ポンポロプー

214-6236

ライブサーキット

時 10:00 ～ 17:00
○石川一

いっすい

水会
かい

 チャリティー展
　７月８日（水）～ 12 日（日）
○グリーングレーズ水彩画展
　７月９日（木）～ 12 日（日）
○市いけばな協会　花展
　７月 25 日（土）、26 日（日）
○原爆と人間展
　７月 31 日（金）～８月５日（水）
※初日は 13:00 ～
○特別展「日本の凧めぐり展」
　８月１日（土）～ 23 日（日）
場 問市民工房うるわし 274-2511

市民工房うるわし作品展
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時７月 18 日（土）6:15 ～
場松任総合運動公園多目的グラウンド
※参加記念品があります。
※ラジオ体操カードを持ってきてく

ださい。
※参加申し込みは不要です。
問スポーツ課
　 274-9574

家族でラジオ体操に
参加しませんか

くらしの情報
Information

白山国際太鼓エクスタジア

費 A 席 4000 円（当日 4500 円）
　B 席 3700 円（当日 4200 円）
　中学生以下 3000 円、車いす席 2500 円
　（付添同額）
チケット販売／文化課、松任文化会館ピーノ、
　太鼓の泉響和館ほか
問 白山国際太鼓エクスタジア実行委員会 277-1721

文化課 274-9573

12７
日

時 13:30 ～ 16:00（開場 13:00）
▶松任文化会館ピーノ

時７月 19 日（日）19:00 ～ 21:00
場宇佐八幡神社を出発し、周辺の田

を練り歩きます。
問文化課 274-9573

市指定無形民俗文化財
横江の虫送り

○警察官B（高校卒程度）
職種区分／男性、女性、武道指導、

サイバー・デジタル
○警察行政職員（高校・短大卒程度）
【共通】
申込期間／７月 27 日（月）～８月
　28 日（金）
問白山警察署
　 216-0110

石川県警察職員
警察行政職員

詳細はこちら

○一般曹候補生
筆記試験／９月 17 日（木）～ 20 日（日）
口述・身体検査／ 10 月 18 日（日）
申込期間／７月１日（水）～９月１

日（火）
○２等陸・海・空士（任期制自衛官）
筆記試験／９月 16 日（水）～ 19 日（土）
口述・身体検査／９月 24 日（木）

【共通】
対 18 歳以上 33 歳未満
申 問自衛隊石川地方協力本部
 291-6250

自衛官

申し込みは
WEBから

　職員と直接話ができ、職場の雰囲
気を直接感じるチャンスです。
時８月２日（日）9:00 ～ 12:00
場白山野々市広域消防本部
問白山野々市広域事務組合
　 274-9585

白山野々市広域事務組合
職場見学＆就職相談会

申し込みはWEBから▶

　江戸時代の武士や儒者などの知識
層が書き残した古城等の絵図・記録
を展示します。
時７月 18 日（土）～９月 23 日（水・祝）
○展示替えに伴う休館のお知らせ
時７月 14 日（火）～ 17 日（金）
場 問鳥越一向一揆歴史館

 254-8020

企画展「絵図から見た
山城の魅力展」

対中高生および卒業生、教職員、保
護者および求職者

時７月 26 日（日）
　見学10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
　体験 10:30 ～、13:30 ～
内 総合建築科・メカトロニクス科・
　電気工事科
申込締切／７月 22 日（水）
申 問県立金沢産業技術専門校
　 267-2221

県立金沢産業技術専門校
体験見学会



13 広報はくさん 令和 8.7.1 広報はくさん 令和 8.7.1 12

くらしの情報
Information

「催し」「募集」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします

募　集

対象対 とき・期間時 場ところ 内内容 定定員 費費用 講講師 申申し込み・応募
問問い合わせ ＨＰホームページ WEBウェブ ＳＣサービスセンター FAX ファクス番号

　種
たねいけ

池有
ゆ み こ

美子さん（フルート）と
上
う え だ

田智
と も こ

子さん（ハープ）の優雅な演
奏を博物館で楽しんでみませんか。
時８月 21 日（金）14:00 ～ 15:00
定 40 人（先着順）
※入館料のみ必要
※立ち見の場合申し込み不要
申込期間／８月４日（火）～ 18 日（火）
場 申 問市立博物館 275-8922

Museum Concert 
～夏風にのせて～

対２歳～小学生の子どもの保護者
※該当しない年齢の場合は相談してください。
※託児が必要な人は申し込み時に知らせてください。
時９月２日、16 日、30 日、10 月 14 日、28 日、11 月 11 日、12 月９日

隔週水曜日 10:00 ～ 11:30（原則７回全て参加）
※ 12 月９日はフォローアップ
場福祉ふれあいセンター
講 CCAP 版親と子の関係を育てるペアレンティングプログラム® 認定

ファシリテーター
定 10 人（申込順）
申込期間／７月 21 日（火）～８月７日（金）
申 問子ども総合相談室 276-1792

　子育て中、イライラして子どもへの伝え方に悩むことはありませ
んか。子どもの「聞く耳」を育てる伝え方を楽しくわかりやすく学
びます。

にこにこペアレンティングプログラム
～親と子のグッドコミュニケーション講座～

申し込みはWEBから

　創業計画の作り方や資金調達など
開業に必要な知識を学べるセミナー
です。
※受講後、創業の際に国の優遇措置

を受けられる場合があります。
時７月 25 日（土）、26 日（日）
　10:00 ～ 16:00
場白山商工会議所
定 20 人（先着順）
申込締切／７月 17 日（金）
申 問白山商工会議所 276-3811

はくさん創業応援塾

　市では、優秀な技術を有する人を
表彰しています。
対 市内に在住または勤務し、同一の

職業に 25 年以上従事している人
申込締切／８月 14 日（金）
申 問商工課 274-9542

市技能功労者表彰候補者

　子どもの個性を大切にする子育て
のヒントについて、講演します。
時８月４日（火）13:30 ～ 15:30
　（受付 13:00 から）
場福祉ふれあいセンター
講 星

ほしやま

山麻
あ さ ぎ

木さん（明星大学教育学
部教育学科教授）
テーマ／「星（凸凹）と虹色（スペ

クトラム）なこどもたち」～個性
が輝く子育てのヒント～

定 100 人（先着順）
申込方法／WEB、電話、FAXのいずれか

で住所、氏名、電話番号を知らせ
てください。
申込締切／７月 21 日（火）
申 問市発達相談センター
　 276-8819　FAX 276-6291

発達相談センター
特別講演会

WEB申し込み

◆作品募集（団体での応募可）
対市内在住、在学の小学生・中学生
応募要項／テーマは自由。大きさは、小学生は最大Ｂ４サイズ、

中学生は最大Ａ４サイズで 50 ページ以内。
応募方法／校内選考がありますので、学校（市外通学の人は市

立図書館）に提出してください。
募集期間／８月１日（土）～ 31 日（月）

図書館を使った調べ学習コンクール図書館を使った調べ学習コンクール
前回の優秀作品（複製）を展示します。

会　場 期　日
松任図書館

７月 12 日（日）～ 20 日（月・祝）
鶴来図書館
美川図書館

７月 26 日（日）～ 8 月２日（日）
かわち図書館

◆参考作品展示会

◆（全国）図書館を使った調べる学習コンクールへの応募を支援します！
対市内在住、在学の高校生
支援内容／募集要項の配布、作品制作のアドバイス（資料提供、まとめ方）、作品の応募
支援申込期間／７月５日（日）～８月 31 日（月）　　作品提出締切／９月 15 日（火）
申 問松任図書館 274-9877

時８月 23 日（日）9:00 ～ 12:00
定 30 人（申込順）
申込締切／８月 16 日（日）
場 申 問白山野々市広域消防本部

　（平日） 276-1210
　（土日祝） 276-9483

普通救命講習

○海上保安大学校
第１次試験／10月24日（土）、25日（日）
申込期間／８月 20 日（木）～９月７
　日（月）

海上保安学校および海上保安大学校学生

○海上保安学校
第１次試験／９月 27 日（日）
申込期間／７月 10 日（金）～ 23 日（木）

※受験資格等はHP を参照してください。
申 問第九管区海上保安本部総務部人事課 0120-444-576
　金沢海上保安部管理課 266-6115 海上保安官採用サイト

　異言語コミュニケーションをテー
マにゲームをとおしてコミュニケー
ションの魅力を体験してみませんか。
時７月 18 日（土）13:00 ～ 15:30
場市民交流センターはくさんホール
講 西

にしわき

脇将
し ょ う ご

伍さん（異言語 Lab.）
テーマ／異

ことなる

を楽しむ世界を創る
申込方法／WEB、電話、FAXのいずれか

で住所、氏名、電話番号等を知ら
せてください。

申込締切／７月８日（水）
申 問障害福祉課 274-9526
　FAX 275-2211

手話施策推進法施行記念
公開講座

WEB申し込み

対小学生とその保護者
時８月 18 日（火）8:30 ～ 17:00
集合時間／市役所本庁 8:30
　鶴来支所 8:50
定 25 人（申込順）
※森林の中を歩くため長袖、長ズボ

ン、歩きやすい靴が必要です。
申込開始／７月 23 日（木）9:00 ～
申 問県森林組合連合会

237-0121
　森林対策課 272-1965

はくさんの森の恵み
体験ツアー

申し込みは
WEBから
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くらしの情報
Information

「催し」「募集」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします

対象対 とき・期間時 場ところ 内内容 定定員 費費用 講講師 申申し込み・応募
問問い合わせ ＨＰホームページ WEBウェブ ＳＣサービスセンター FAX ファクス番号

不用となったもので
使用可能なものを無償

　 で譲り合う制度です。

■ゆずります
学生服（学ラン）、光野中体操
服、漬物桶、本棚、ベビーベッ
ド、バウンサーなど
■ゆずってください
グランドゴルフ用具一式、プラ
レール、自転車（大人用）、電
動ミシン、鶴来第一幼稚園制
服・体操服など

問 環境課  274-9538
登録状況はこちら

テレホンリサイクル

問 シティプロモーション推進課
274-9511

白山市ミライ会議
　市長と地域コミュニティ組
織の皆さんが語り合います。
　傍聴は自由です。

と　き 地区
７月  ８日（水）19:00 ～ 湊
７月 12 日（日）10:00 ～ 蔵山
７月 17 日（金）19:00 ～ 林中
７月 28 日（火）19:00 ～ 中奥
８月   ２日（日）10:00 ～ 一ノ宮

場各地区コミュニティ
　センター

詳細はこちら

お知らせ
　ゲンジボタルとヘイケボタルの生
息状況を把握するため、ホタル生息
調査を実施します。観察したホタル
の情報を、市電子申請サービスにて
報告してください。集めた情報でホ
タルマップを作成します。
対市内在住の人
調査締切／８月７日（金）
問環境課 274-9538

ホタル生息調査に
協力ください

詳細はこちら

寄　付

●松任中川一政記念美術館の充実の
ため、現金 9133 万 5148 円

　故　田
た な べ

邊 穰
みのる

様

ご芳志
ありがとうございました

みんなの掲示板 団体・サークル等の催しを紹介します。
申 問 シティプロモーション推進課 274-9511

●公開講演会
　「西のぼるのよもやま話」
対博遊会会員、一般
時７月 18 日（土）10:00 ～
場千代女の里俳句館
講西

にし

のぼるさん
費一般 500 円
申問博遊会 275-8922
　（市立博物館）

●ラージボール卓球体験
対硬式卓球経験のある 20 ～ 60 歳
時８月 24 日（月）、26 日（水）
　19:00 ～ 21:00
場若宮体育館
費 100 円
定各５人（申込順）
申問白山クラブ
　 hakusan.large@gmail.com

詳細は
こちら

【安心・信頼】
〇ジェネリック医薬

品は、新薬と同じ
有効成分が同量
配合され同等の効き目があります。
新薬と異なる添加剤が使用される
ことがありますが、有効性、安全
性および品質について国が厳格な
審査の上、製造販売を承認した医
薬品です。

【経済的】
〇ジェネリック医薬品は、開発費用

が抑えられるので、低価格で、家
計の助けとなります。

〇ジェネリック医薬品の使用は、医
療費の増大を抑制し、医療保険制
度を守ることにつながります。

※ジェネリック医薬品を希望される
場合は、医師や薬剤師に相談くだ
さい。

問保険年金課 274-9528

ジェネリック医薬品を
使ってみませんか

詳細はこちら

時６月 30 日（火）～７月 31 日（金）
※収益金は都道府県ごとの販売実績
　に応じてまちづくりに使われます。
問財政課 274-9512

サマージャンボ宝くじは
県内でお買い求めください

夏の交通安全
○夏の交通安全県民運動
　夕暮れ・夜間の外出時は明るい服装と反射材を着用し、自転車乗
車時はヘルメットを被り、ながらスマホや飲酒運転は絶対にやめま
しょう。
時 ７月 11 日（土）～ 20 日（月・祝）
運動の重点／子どもと高齢者の交通事故防止、自転車の安全利用の
　推進、飲酒・妨害・ながら運転等の根絶と運転マナーの向上
○市交通安全の集い
時 ７月 16 日（木）9:30 ～ 11:30
場 鶴来総合文化会館クレイン
内 市内の小学６年生の意見発表、交通安全宣言、交通安全講習
問 地域安全課 274-9537　白山警察署 216-0110　

〇釣ったコイを、他の川や湖、池な
どに放さないでください。

〇飼っているコイや死んだコイを川
や湖、池などに放したり捨てたり
しないでください。

※人には感染しないため、感染した
コイに触れても影響はありません。

※コイの大量死を発見した場合は、
下記まで連絡してください。

問水産振興課 278-6170

コイヘルペスウイルス病の
まん延防止

　資料の燻蒸作業のため博物館を休
館します。
時８月３日（月）～５日（水）
問市立博物館 275-8922

博物館の臨時休館

　冷暖房設備の故障によりアトリウ
ムと展望台の使用を一部制限します。
時７月１日（水）～９月 30 日（水）
問石川ルーツ交流館 278-7111

石川ルーツ交流館の利用制限

　市営墓地公苑の使用者は、互いに
迷惑をかけないよう、墓地の除草等
適切な管理をお願いします。自身で
の除草が難しい場合は、シルバー人
材センター等の専門業者を利用くだ
さい。
問環境課 274-9538

市営墓地公苑使用区画の
適正管理

問 市民課  274-9525

マイナンバーカードの
臨時窓口を開設します

※交付通知書に記載されている
場所以外での受け取りを希望
する場合は、来庁の３日前（土・
日・祝日を除く）までに連絡
してください。

持ち物等の
詳細はこちら

市役所本庁
７月 26 日（日）9:00 ～ 12:00

７

　県労働委員会では、労働者個人と
事業主（使用者）との間で労働条件
などに関するトラブルが発生し、自
主解決が困難となった場合に、経験
豊富な弁護士などの委員が、あっせ
んにより解決をサポートします。
※制度の利用は無料です。
問県労働委員会事務局 225-1881

労働関係のトラブル
解決しませんか

　地震による被害から身を守るた
め、安全行動をとる訓練です。訓練
の参加を通じて、今一度「地震の備
え」について考えてみましょう。
時７月９日（木）11:00 から 1 分間

      防災行政無線による放送を行い防災行政無線による放送を行い
　ます。　ます。訓練放送ですのでお間違訓練放送ですのでお間違
　いのないようお願いします。　いのないようお願いします。

問県危機管理政策課 225-1482
　危機管理課 274-9536

県民一斉防災訓練
「シェイクアウトいしかわ」

　カキ・ワカメ・アワビなど漁業権
が設定されている海産物の採取や捕
獲は、漁業者以外は禁止されていま
す。不法採捕は 100 万円以下の罰
金に処されることがあります。
〇海のルールを守りましょう。
〇限られた大切な海産物資源を守り
　ましょう。
問水産振興課 278-6170

海岸での海産物の採取は
禁止されています

　耕作が放棄され、草が繁茂してい
る農地を見かけた際は連絡してくだ
さい。
問農業委員会事務局 274-9583

農地の適正利用
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日 医療機関名 市町名 電話番号

20
日

（祝）

内 井村内科・腎透析クリニック 美川中町 278-6363

内 だいもん内科・腎透析クリニック 野々市市押野一丁目 294-0066

外 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地
区画整理事業施行地区 256-3366

小 かわい小児科医院 安田町 275-0177

薬 ののいちフラワー薬局 野々市市本町四丁目 256-2233

26
日

（日）

内 山本クリニック 野々市市新庄一丁目 246-1661

内外 白山ひまわりクリニック 新田町 274-3351

外 舩木医院 野々市市太平寺四丁目 248-6686

小 中村小児科医院 野々市市押野一丁目 294-3338

薬 アルプ薬局松任店 新田町 276-1213

８
月
２
日

（日）

内 さなだクリニック 鶴来古町 272-1138

内 ちくだ医院 倉光六丁目 275-6341

内 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地
区画整理事業施行地区 256-3366

外 小村整形外科 野々市市扇が丘 259-5656

小 むとう小児科医院 宮永市町 275-7887

薬 クスリのアオキ北安田薬局 北安田西一丁目 275-0005

日 医療機関名 市町名 電話番号

5
日

（日）

内 押野医院 野々市市押野六丁目 246-1411

内 真田医院 布市一丁目 275-2255

外 みやた整形外科 新田町 236-2572

小 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地
区画整理事業施行地区 256-3366

薬 てまり新田薬局 新田町 255-7440

12
日

（日）

内 しおのやクリニック 湊町 278-3355

内 ののいちメディカルクリニック 野々市市矢作四丁目 236-2213

内外 きりの里診療所 河内町きりの里 272-8163

外 松任整形外科クリニック 村井町 276-0005

小 つばきの郷こどもクリニック 野々市市徳用三丁目 294-3725

薬 御経塚みらい薬局 野々市市御経塚二丁目 240-7100

19
日

（日）

内 新くりにっく 宮保新町 276-8001

内 ふるさわ内科クリニック 野々市市押野二丁目 294-6655

内外 松葉外科胃腸科クリニック 美川中町 278-6065

小 斉藤小児科医院 馬場二丁目 275-3110

薬 御経塚らいふ薬局 野々市市御経塚一丁目 248-7711

小…小児科、内…内科、外…外科、薬…薬局
休日当番医・当番薬局【7 月】

《当番医》　 診療時間／ 9:00 ～ 12:00
《当番薬局》 開局時間／ 9:00 ～ 18:00

市ＨＰ

白山ののいち医師会 ・ 県薬剤師会白山ののいち支部【休日の午後・夜間の緊急の場合】 
　公立松任石川中央病院・公立つるぎ病院の救急外来に問い合わ
せの上、受診してください。
　金沢広域急病センター（金沢市西念三丁目  222-0099）は
年中無休（小児科・内科  19:30 ～ 23:00）で受診できます。

※休日当番医は変更する場合がありますので、必ず問い合わせの
上、受診してください（当番薬局も変更する場合があります）。

※発熱・せきなどの風邪症状がある場合は、事前に休日当番医に相
談してください。

相談【７・８月】
※相談は祝休日を除きます。　　　　は予約が必要です。
※中止になる場合がありますので事前に問い合わせてください。※中止になる場合がありますので事前に問い合わせてください。
※２カ月毎の掲載になります。※２カ月毎の掲載になります。

相談名 日 時　間 ところ 電話番号
心配ごと相談 ７月21日、８月18日（火） 13:00 ～ 15:00 市民相談室

※人権擁護委員・行政相談委員が対応 274-9531

法律相談 ７月９日、16日、23日
８月20日、27日（木） 13:00 ～ 15:30

市民相談室

274-9531

司法書士相談 ７月13日（月）、28日（火）
８月10日（月）、25日（火） 13:00 ～ 16:00 274-9531

行政書士相談 ７月14日、８月４日（火）

発
達
相
談

医療相談 ７月24日、８月28日（金） 14:00 ～ 16:30

発達相談センター

医師が対応

276-8819

言語相談 ７月６日、13日、27日
８月10日、17日、31日（月） 16:00 ～ 17:00 言語聴覚士が対応

療育相談① ７月10日（金）、８月24日（月） 10:00 ～ 16:00 ポーテージ認定
相談員が対応

療育相談② ７月13日、８月10日（月） 10:00 ～ 12:00 作業療法士が対応

幼児期、学齢期、
青年期、成人期相談 月～金曜日   9:00 ～ 17:00

保育士、保健師、
社会福祉士、臨床
心理士が対応

若者の就労・自立のため
の出張相談 毎月第２木曜日   9:30 ～ 12:00 松任学習センタープララ

（若者サポートステーション石川） 235-3060

こころの健康相談 毎月第１～４水曜日 14:00 ～ 16:00 石川中央保健福祉センター 275-2250

福祉・介護の仕事セミナー
と個別相談 ７月３日、８月７日（金） 10:00 ～ 12:00 ハローワーク白山 290-5343

市民相談

月～金曜日

  9:00 ～ 17:00
市民相談室 274-9531

消費生活相談 消費生活センター
※消費生活専門相談員が対応 274-9507

女性相談
  9:00 ～ 17:00

男女共同・人権推進室（電話相談も可）
※女性相談員が対応 274-9530

ＤＶホットライン白山 電話相談 ※女性相談員が対応 274- 9
キュウゴサレたい

530

犯罪被害者相談   9:00 ～ 17:00 地域安全課
※内容により他の課につなぐことがあります。 274-9537

ひとり親家庭等相談   9:00 ～ 17:00 子育て支援課 274-9575

子どもに関する相談   9:00 ～ 17:00 子ども総合相談室 276-1792

育児相談   9:00 ～ 17:00 子育てひろば ・ 保育所（園） 各施設
子育て支援センター※土曜日も受付 274-8137

教育相談（小中学生）   9:00 ～ 17:00 教育センター 275-7566

高齢者福祉、介護相談
認知症相談   9:00 ～ 17:00

地域包括支援センター松任中央 272-5999

地域包括支援センター光野 274-7718

地域包括支援センター千代野 276-1011

地域包括支援センター笠間 274-6771

地域包括支援センター美川 070-7576-
0088

地域包括支援センター鶴来 272-3950

地域包括支援センター大門園 255-5225

くらしの相談   9:00 ～ 17:00 社会福祉協議会 276-9389

障害福祉相談   9:00 ～ 17:00 障害者相談支援センター
※社会福祉士、精神保健福祉士が対応

274-9526
（障害福祉課）見え方（弱視）相談 毎月第１～３火曜日 10:00 ～ 12:00 福祉ふれあいセンター

聞こえ方（難聴）相談 月～金曜日 10:00 ～ 15:00 地域活動支援センターあさがおハウス

前日までに要予約

前日までに要予約

１週間前から前日までに要予約

時 ８月６日（木）13:30 ～ 15:00（予約優先）
相談内容／遺言、任意後見、信託、各種契約
場申問市民相談室 274-9531

公証人相談

■ 健康相談（健診結果の見方、生活習慣・食生活改善のアドバイスなど）
ところ 日 時　間

健康センター松任

６日（月） 13：30 ～ 15：00

22日（水） 13：30 ～ 15：00

29日（水） 9：30 ～ 11：00

地域交流センターよろーさ 13日（月） 14:00 ～ 15:00
鶴来保健センター 23日（木） 10:00 ～ 11:00
吉野谷コミュニティセンター ８日（水） 10：00 ～ 11：00

尾口コミュニティセンター ７日（火） 10：00 ～ 11：00

■ 歯科相談（歯科衛生士による歯周疾患チェックなど）
ところ 日 時　間

健康センター松任 ６日（月） 13:30 ～ 15:00

保健相談【７月】 申 問（松任・美川地域）　　 いきいき健康課　  274-2155
          （鶴来・白山ろく地域）   鶴来保健センター 272-3000

※３日前までに要予約

対市内在住の人

対市内在住の人
　妊娠・子育て期のママが、気軽に体を動かしながら交
流できる場をオンラインで提供しています。登録者限
定で対面の教室も予定しています。この機会にぜひ登
録してください。
対 妊娠16週～未就学児の子どもの母親
申 問 いきいき健康課  274-2155

登録会員募集中！
マムアップパーク

登録はこちら

登録
無料
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　松任海浜公園に隣接し、松任海浜温泉や商業施設松任海浜公園に隣接し、松任海浜温泉や商業施設
などが整備されたシーサイドリゾートです。高速道などが整備されたシーサイドリゾートです。高速道
路から直接利用できるアクセスの良さも魅力です。路から直接利用できるアクセスの良さも魅力です。
問い合わせ／公園緑地課 274-9560

　　「日本の渚百選」に選ばれた、美しく波の穏やか
な海岸です。温水シャワー施設や売店、休憩施設が
あります。
問い合わせ／施設管理課
　 272-4800

海水浴場オープン海水浴場オープン
７月 11 日７月 11 日　　 ～８月 11 日～８月 11 日 ７月 11 日７月 11 日　　 ～８月 16 日～８月 16 日

施　設 利用期間、時間 休館日 料　金
松任総合運動公園屋外プール

276-4420
７月１日（水）～８月 31 日（月）
9:00 ～ 19:00 第３火曜日 大人 100 円

高校生以下 50 円
若宮公園こどもプール

　 276-2415
７月 18 日（土）～８月 30 日（日）
9:00 ～ 18:00 第３火曜日 大人 200 円

高校生以下 100 円
県営手取公園ウォーターガーデン

278-5515
７月１日（水）～８月 31 日（月）
9:00 ～ 16:00 なし 無料

クレイン屋外プール
　 273-8811

７月 11 日（土）、12 日（日）、７月
18 日（土）～８月 31 日（月）
10:00 ～ 17:00
※７月 13 日（月）～ 17 日（金）は
　14:00 ～ 17:00

第１・３月曜日
（祝日の場合は
翌日）

大人 100 円
高校生以下 50 円

火・祝 日土 土

プールオープンプールオープン
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　ミニ実験等を通して天気を学びます。
対小学生以上の人
※小学生は保護者同伴
時７月 28 日（火）13:30 ～ 15:00
場松任コミュニティセンター
講金沢地方気象台職員
定 40 人（申込順）
申込期間／７月８日（水）～ 21 日（火）
申 問市立博物館 275-8922

夏休み学習教室夏休み学習教室
天気のふしぎ天気のふしぎ

対小学４年生～中学生
時７月 25 日（土）、26 日（日）
　各回 9:15 ～ 14:30
場市民工房うるわし（集合場所：松

任中川一政記念美術館）
定各回 10 人（申込順）
費 2500 円（材料費等）
申込開始／７月７日（火）
申 問松任中川一政記念美術館

　 275-7532

夏休みキッズプログラム夏休みキッズプログラム
一政に挑戦！油絵を描いてみよう一政に挑戦！油絵を描いてみよう

中学生ビブリオバトル交流会中学生ビブリオバトル交流会
　紹介者が選んだ本をプレゼンテー
ションし、最後に参加者全員で最も読
みたくなった本を選ぶ、ゲーム感覚の
知的書評合戦です。ビブリオバトル終
了後には、交流会も開催します。
時７月 29 日（水）9:45 ～ 11:30
場鶴来総合文化会館クレイン
問松任図書館 274-9877

対市内在住の小学生
※低学年は保護者同伴
時８月４日（火）14:00 ～ 15:30
場美川コミュニティセンター
定 10 人（申込順）
申込開始／７月７日（火）10:00 ～
申 問美川図書館 278-2349

夏休み工作教室夏休み工作教室
紙バンドで素敵なかごをつくろう！紙バンドで素敵なかごをつくろう！

図書館たいけん隊募集図書館たいけん隊募集
　夏休みに図書の返却カウンターや
配架などボランティア体験をしてみ
ませんか。
対小学３～６年生
時 ①７月 31 日（金）②８月６日（木）

③８月７日（金）9:00 ～ 11:00
定各回５人（申込順）
申込開始／７月 12 日（日）10:00 ～
場 申 問松任図書館 274-9877

夏休み！英語で遊ぼう夏休み！英語で遊ぼう
　市 ALT による英語の絵本読み聞
かせやゲームで楽しく英語に親しみ
ましょう。
対幼児、小学生
※幼児は保護者同伴
時８月７日（金）10:30 ～ 11:30
場松任児童館
定 30 人（申込順）
申込開始／７月８日（水）10:00 ～
申 問松任図書館 274-9877

対幼児、小学生
※幼児は保護者同伴
時８月８日（土）11:00 ～ 12:00
場美川コミュニティセンター
内絵本の読み聞かせ、手遊びなど
定 30 人（申込順）
申込開始／７月９日（木）10:00 ～
問美川図書館 278-2349

夏のおはなし会夏のおはなし会

　つまみ細工でマグネットを作ります。
時８月８日（土）13:30 ～ 15:30
場松任コミュニティセンター
講本

ほ ん だ

田久
く み こ

美子さん（金澤和装塾）
定 15 人（申込順）
※小学生は保護者同伴
費 500 円（材料費等）
申込開始／７月８日（水）
申 問市立博物館 275-8922

伝統工芸教室伝統工芸教室
つまみ細工体験つまみ細工体験

白山市×輪島市青少年交流事業白山市×輪島市青少年交流事業
　輪島の子どもたちと一緒に能登の
文化や自然を体験しませんか。
対市内在住の小学４～６年生
時８月 23 日（日）、24 日（月）１泊２日
場輪島市内
定 15 人（抽選）
費 4000 円（食費等）
申込期間／７月８日（水）～ 21 日（火）
問生涯学習課
　 274-9572

イイベベンントト
夏休み夏休みキキッッズズ

申し込みは
WEBから

夏山開き夏山開き
　　日本有数の自然性の高い白山国立公園。将来日本有数の自然性の高い白山国立公園。将来
にこの自然を繋いでいくため、登山バスの利用、にこの自然を繋いでいくため、登山バスの利用、
マイカーの乗り合わせに協力ください。マイカーの乗り合わせに協力ください。
問い合わせ問い合わせ／／観光課 観光課 274-9544274-9544

白山 BEST GUIDE
　（白山観光協会）

白山ポータル白山ポータル
サイトサイト

宿泊施設（予約制）
対象施設／①白山室堂②白山雷鳥荘③白山南竜山荘
　④南竜ヶ馬場ケビン
予約・問い合わせ予約・問い合わせ／／①②白山室堂予約センター 273-1001
　（②はオンライン予約のみ）　（②はオンライン予約のみ）
　③④南竜山荘予約センター　③④南竜山荘予約センター  259-2022259-2022
※消毒薬、※消毒薬、マスク、インナーシュラフマスク、インナーシュラフ（寝具の中で使う薄手（寝具の中で使う薄手

の寝袋）の使用を推奨します。の寝袋）の使用を推奨します。

問い合わせ問い合わせ
　　（交通規制）（交通規制）県白山自然保護県白山自然保護センター センター 255-5321255-5321
　　（バス運行・立体駐車場利用）（バス運行・立体駐車場利用）㈱㈱マップマップ  249-7300249-7300

日日 月 火 水 木 金 土土
１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

７月

日日 月 火 水 木 金 土土
１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
９ 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

８月

※９月以降の規制日は白山登山ピーク時交通規制をを
　確認ください。　確認ください。

◆白山登山バス◆白山登山バス（（IR 松任駅⇔市ノ瀬）
運行日／７月４日（土）～９月 28 日（月）の交通規制日等
※便数や日時を必ず確認してください。
※松任駅南複合立体駐車場が 24 時間無料で
　利用できます。
◆シャトルバス（市ノ瀬⇔別当出合）
運行日／交通規制日とその翌日の下山バス
※市ノ瀬駐車場は混雑する場合があります。乗り合わせ駐車
　場を用意しますので、マイカーの乗り合わせに協力ください。
駐車場：旧瀬女高原スキー場 P1 駐車場（瀬女コテージ村手前）

詳細は
こちら

登山バス運行／市ノ瀬～別当出合のマイカー交通規制

７月１日７月１日 水

　路上駐車抑制効果の検証を目的として、別当出
合駐車場の一部を事前予約制とします。下記の日
程で駐車場を利用される人は環境省HPから予約を
お願いします。
日程／８月 14 日（金）、９月 23 日（水・祝）
問い合わせ／環境省 白山自然保護官
　事務所 259-2902

予約制駐車場実証実験の実施（環境省）

環境省環境省HP

18広報はくさん 令和 8.7.1

交通規制 ■終日 ■正午まで

◆徳光海水浴場◆徳光海水浴場 ◆小舞子海水浴場◆小舞子海水浴場



白山一里野
イルミネーション

灯りでつなぐ白山～灯りに祈りを込めて～

７月11日（土） ９月27日（日）
会場 白山一里野温泉スキー場
日没から４時間点灯（30分ごとに色が変わります）

オープニングイベント ナイトゴンドラ特別運行

レストランあいあ～る
ゴンドラ運行日に軽食を販売
します。
17:00 ～ 21:00（ラストオー
ダー 20:00）

地 元 有 志 の 音 楽地 元 有 志 の 音 楽
演 奏 や、「恋人の演 奏 や、「恋人の
聖地ご縁をくくる聖地ご縁をくくる

HAKUSAN 応援ガール」ほくりくアHAKUSAN 応援ガール」ほくりくア
イドル部も出演します。イドル部も出演します。

問い合わせ／観光課 問い合わせ／観光課 274-9544274-9544

　山頂からの夕日と星空、　山頂からの夕日と星空、
ゴンドラからのイルミネーゴンドラからのイルミネー
ションの灯りを楽しもう！ションの灯りを楽しもう！
運行日運行日／７月 11 日／７月 11 日（土）（土）、12 日、12 日（日）（日）、、

19 日19 日（日）（日）、８月１日、８月１日（土）（土）、８日、８日（土）（土）、、
15 日15 日（土）（土）、22 日、22 日（土）（土）、29 日、29 日（土）（土）、、
９月 19 日９月 19 日（土）（土）～ 22 日～ 22 日（火・祝）（火・祝）

運行時間運行時間／ 17:00 ～ 21:00／ 17:00 ～ 21:00
　（上り最終 20:00）　（上り最終 20:00）

７月11日（土）
19:00～ 20:30

毎日
開催

プチ縁日
おもてなしテント

縁日は、かたぬきやボー
ルすくい、テントではカ
レーやコーヒーを販売
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夏は白山ろくへGO！夏は白山ろくへGO！
／／／／イベントが盛りだくさん！イベントが盛りだくさん！

白山まつり（白峰）白山まつり（白峰）

　臼みこし、泰
たいちょうぎょうれつ

澄行列、かんこ踊りの舞台踊り・
輪踊り、延

えんめいすい
命水山

だ し ひ
台曳きなどを行います。

ところ／白峰温泉総湯前広場
問い合わせ／白山まつり実行委員会 259-2011
　　　　　　白峰観光協会 259-2721

187 　　  ・19 日13:00 ～ 10:00 ～土

白山まつり（一里野）白山まつり（一里野）
19７

日 19:00 ～ 21:30

ところ／白山一里野温泉スキー場あいあ～る前
問い合わせ／白山まつり実行委員会（白山一里野

温泉観光協会） 256-7644

　輪踊り、夜店などが楽しめます。

白山一里野音楽祭白山一里野音楽祭

　白山ろくの美しい大自然の中で、トップアーティストによる
ライブステージをお楽しみください。
ところ／白山一里野高原
問い合わせ／観光課 274-9544 詳細はこちら

2８
日

開場 12:00 開演 13:00
※時間が変更になる場合があります。

白山への奉納音楽会
イルミネーション迷路毎週日曜日開催毎週日曜日開催

８月９日８月９日（日）（日）まで 19:00 ～まで 19:00 ～
８月16 日８月16 日（日）（日）から18:00 ～から18:00 ～

　一里野公園内で迷路を実施！謎解　一里野公園内で迷路を実施！謎解
きをしてプレゼントをゲットしよう！きをしてプレゼントをゲットしよう！

詳細はこちら


