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ホームページ Facebook YouTube 公式 LINE マチイロ
（広報配信アプリ）

12 月 31 日現在（前月比）

人口　112,513 人 （△ 31）
　男　  55,144 人 （△  9 ）    
　女　  57,369 人 （△ 22）
世帯　46,778 世帯（＋   9 ）

【新聞】　第４月曜の北國・北陸中日・読売新聞朝刊に掲載
【テレビ】あさがおテレビ 091ch　24 時間放送
【ラジオ】えふえむ・エヌ・ワン（76.3 MHz）毎週月曜日 9:30 ～
　　　　 ラジオかなざわ（78.0 MHz）毎週水曜日 12:35 ～
　　　　 ＭＲＯラジオ（1107 kHz）毎週水曜日 15:40 ～
　　　　 エフエム石川（80.5 MHz）毎週金曜日 10:55 ～ホームページ Facebook YouTube 公式 LINE マチイロ

（広報配信アプリ）
ホームページ Facebook YouTube 公式 LINE マチイロ

（広報配信アプリ）

７月 31 日現在（前月比）白山市からの情報発信
人口　112,218 人 （△ 27）
　男　  54,983 人 （△ 54 ）    
　女　  57,235 人 （＋ 27）
世帯　47,170 世帯（＋ 34）

【新聞】　第４月曜の北國・北陸中日・読売新聞朝刊に掲載
【テレビ】あさがおテレビ 091ch　24 時間放送
【ラジオ】えふえむ・エヌ・ワン（76.3 MHz）毎週月曜日 9:30 ～
　　　　 ラジオかなざわ（78.0 MHz）毎週水曜日 12:35 ～
　　　　 ＭＲＯラジオ（1107 kHz）毎週水曜日 14:25 ～
　　　　 エフエム石川（80.5 MHz）毎週金曜日 10:55 ～ホームページ Facebook YouTube 公式 LINE 電子版

広報はくさん

４か月児健診
（場所：鶴来保健センター）

特集 白山市白山市はは子育て子育てをを
応援応援しますします
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「
子
ど
も
の
寝
か
し
つ
け
や
、
お
む
つ
替

え
に
時
間
を
取
ら
れ
て
他
の
こ
と
が
で
き

な
い
」「
子
ど
も
が
泣
き
止
ま
な
い
。
ど
う

し
た
ら
い
い
の
」「
子
ど
も
に
か
か
る
お
金

は
大
丈
夫
か
な
」
子
ど
も
は
日
々
私
た
ち

に
喜
び
や
感
動
を
与
え
て
く
れ
る
大
切
な

存
在
で
す
が
、
子
育
て
に
は
戸
惑
い
や
不

安
は
付
き
物
で
す
。

　

市
に
は
、
そ
ん
な
あ
な
た
の
気
持
ち
を

受
け
止
め
て
く
れ
る
支
援
や
場
所
が
あ

り
ま
す
。
親
子
で
ほ
っ
と
一
息
つ
け
る
居

場
所
、
先
輩
マ
マ
や
パ
パ
と
つ
な
が
れ
る

場
、
そ
し
て
困
っ
た
と
き
に
頼
れ
る
支
援

制
度
。
ど
れ
も
「
頑
張
り
す
ぎ
な
い
で
」

と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
込
め
て
、
行
政
や

地
域
が
一
丸
と
な
っ
て
子
育
て
を
支
え
ま

す
。
誰
か
に
頼
っ
た
り
、
話
を
聞
い
て
も

ら
っ
た
り
で
き
る
安
心
感
が
あ
っ
て
こ

そ
、
子
育
て
は
も
っ
と
楽
し
く
な
る
は
ず

で
す
。

　

今
月
の
特
集
で
は
、
妊
娠
期
か
ら
就
学

前
ま
で
、
子
ど
も
と
家
族
を
ま
る
ご
と

支
え
る
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
白
山

市
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
と
思
え
る
よ
う
な

笑
顔
の
日
々
を
、
一
緒
に
育
ん
で
い
き
ま

し
ょ
う
。

問い合わせ
一覧

子ども総合相談室 276-1792
保育こども園課 274-9527

いきいき健康課 274-2155

いいこと
たくさん

白山市で

子
育
て
世
代
が
住
み
よ
い
ま
ち

白
山
市
を
目
指
し
て

　

子
ど
も
に
関
わ
る
全
て
の
部
署
が
窓

口
と
な
り
、
妊
娠
期
か
ら
18
歳
ま
で
の

子
ど
も
に
関
し
て
の
相
談
が
で
き
ま
す
。

妊
娠
、
出
産
、
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
、

子
ど
も
の
障
害
や
発
達
、
子
ど
も
自
身

か
ら
の
相
談
な
ど
、
家
族
の
さ
ま
ざ
ま

な
疑
問
や
不
安
に
寄
り
添
い
ま
す
。
相

談
内
容
に
よ
っ
て
、
市
役
所
内
の
担
当

部
署
や
、
地
域
の
サ
ー
ビ
ス
と
連
携
し

て
支
援
し
ま
す
。

一
人
で
悩
ま
な
い
で

こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い

詳細はこちら

代表電話

276-1792
（子ども総合相談室・家庭児童相談室）

子ども総合相談室
（臨床心理士）

区切られた相談スペースが
あり、ゆっくり相談を受け
られます。

子どもと一緒に相談を
受けられるスペースも
あります。

個別の相談や心理教育などを
通じて、心にゆとりが持てる
ように、親子のより良い関係
を築くお手伝いをします。

気軽に相談
してください

◆
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
子
育
て
ひ
ろ
ば

　

未
就
園
の
子
ど
も
と
そ
の
家
族
が
気

軽
に
集
い
、
自
由
に
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。
お
母
さ
ん
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
を

目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
等
も
あ
り
ま

す
。
子
育
て
を
み
ん
な
で
楽
し
み
、
支

え
あ
う
こ
と
で
、
心
豊
か
な
子
育
て
を

応
援
し
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課

◆
児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー

　

乳
幼
児
か
ら
中
高
生
ま
で

幅
広
い
年
齢
の
子
ど
も
が
、
さ
ま
ざ
ま

な
遊
び
を
経
験
し
、
ふ
れ
あ
う
場
で
す
。

天
候
に
左
右
さ
れ
ず
体
を
動
か
し
た
り
、

イ
ベ
ン
ト
で
新
し
い
遊
び
に
触
れ
た
り

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
乳
幼
児
室
で

は
小
さ
な
子
ど
も
向
け
の
お
も
ち
ゃ
や

絵
本
が
あ
り
、
親
子
で
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問
子
育
て
支
援
課

親
子
の
居
場
所
が

充
実
し
て
い
ま
す

お誕生会

　手遊びやパネルシアター、ふれあい遊
びなどで、誕生会をしてお祝いします。
誕生月の子どもにはバースデーカードを
プレゼントしています。

ここでは、他のご家族と一緒にイ
ベントを楽しむことができ、とて
も刺激になります。施設の方の見
守りで、小さい子どもを安心して
遊ばせることができます。

市内
15 カ所

市内
14 カ所

子ども３人が一緒に遊べることに魅力を
感じています。遊戯室やおもちゃなど子
どもが楽しめる設備が充実していて、ま
た行きたくなる場所です。

ウクレレコンサートウクレレコンサート

科学遊び科学遊び

行事予定は
こちら

行事予定は
こちら

あふれる笑顔
を子育て

市が取り組んでいる教育や福祉など
のさまざまな施策を順次紹介し、白
山市での「いいこと」を発信します。

鶴来保健センター 272-3000

子育て支援課
（保育士）

子育て支援センターげんきっこ

いきいき健康課
（保健師）

保健師の専門性と私自身が父親
であることを生かし、乳幼児健
診や相談などで、育児中のパパ
やママの気持ちに寄り添いなが
らサポートします。

出産や仕事の都合で送迎が難し
い、子どもを預かってほしいな
ど、子育てで困りごとがありま
したらお手伝いします。 子育て支援課 274-9575
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切
れ
目
の
な
い
支
援
で

子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
！

　

市
で
は
妊
娠
期
か
ら
出
産
、
育
児
ま
で

子
ど
も
の
不
安
や
悩
み
に
寄
り
添
い
な
が

ら
、
切
れ
目
の
な
い
支
援
体
制
で
あ
な
た

と
子
ど
も
の
成
長
を
応
援
し
ま
す
。
市
と

家
族
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
中

で
、
必
要
な
支
援
が
届
く
よ
う
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。

※
各
問
い
合
わ
せ
先
は
P2
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

ひと息つけるひと息つける
サポートサポート

　妊娠中・産後の体調不良、家族の支援が得
られにくい、育児不安の強い人を対象にヘル
パーを派遣し、育児・家事の手伝いをします。
申 問 いきいき健康課、鶴来保健センター

◆産前・産後安心ヘルパー派遣事業

お金のお金の
サポートサポート

心の心の
サポートサポート

　お母さんが安心して子育てできる
ように、助産師に授乳や育児の相談
ができ、産後の体を休めることがで
きます。
問 いきいき健康課
　鶴来保健センター

◆産後ケア事業

産前ケア 産後ケア 子育て支援

　保健師・助産師が訪問し、妊娠・
出産・産後の心配事、赤ちゃんの
体重測定や健康状態の確認等を行
います。相談内容によって必要な
サービスにつなげたり、継続して
訪問・面談を行ったりします。
問 いきいき健康課

◆妊産婦・赤ちゃん訪問

いきいき健康課
（保健師）

　妊娠や出産に対する不
安、授乳や育児の悩み、お
母さんの体調についてお
話ししましょう。安心し
て子育てができるように
サポートします。

充
実
し
た
支
援
が
あ
り
ま
す

い
し
か
わ
プ
レ
妊
活
健
診

夫
婦
を
対
象
に
、
健
康
状
態
の
チ
ェ
ッ
ク
や
妊
娠

に
関
す
る
正
し
い
知
識
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

不
妊
治
療
費
の
助
成

不
妊
治
療
に
か
か
る
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

（
診
療
日
の
翌
月
か
ら
１
年
以
内
）

不
育
治
療
費不育

症
に
悩
み
治
療
を
受
け
て
い
る
ご
夫

婦
に
対
し
、
治
療
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

※
所
得
制
限
あ
り

出
産
応
援
ギ
フ
ト

母
子
健
康
手
帳
交
付
後

に
贈
ら
れ
ま
す
。

◆
は
く
さ
ん
子
育
て
応
援
ア
プ
リ
「
母
子
モ
」

(P7)

妊
婦
健
康
検
査

　

受
診
票
を
利
用
し
て

受
診
で
き
ま
す
。

【
共
通
】
問
い
き
い
き
健
康
課

◆
産
前
産
後
安
心
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業

◆
多
胎
妊
産
婦
等
支
援
事
業

5 万円
最大

140万円
年度内最大
30 万円

◆
マ
イ
保
育
園
・
幼
稚
園
登
録

(P7)

◆
親
子
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

◆
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

◆
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

◆
第
２
子
以
降
の
保
育
料
の 無料で

14 回

出
産
育
児
一
時
金

問
社
会
保
険
の
人
は
勤
務
先
ま
た
は
各
種
保
険

　

国
民
健
康
保
険
の
人
は
保
険
年
金
課

　

２
７
４
・
９
５
２
８

子
育
て
応
援
ギ
フ
ト

赤
ち
ゃ
ん
訪
問
後
に
贈
ら
れ
ま
す
。

産
婦
健
康
検
査

　

検
査
を

受
け
ら
れ
ま
す
。

乳
児
健
康
検
査

　

検
査
を

受
け
ら
れ
ま
す
。

【
共
通
】
問
い
き
い
き
健
康
課

5 万円
児
童
手
当18

歳
ま
で
の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る

保
護
者
へ
一
定
額
の
手
当
て
が
年
間
６

回
支
給
さ
れ
ま
す
。

◆
子
育
て
支
援
医
療
給
付
金

◆
赤
ち
ゃ
ん
お
む
つ
等
購
入
ク
ー
ポ
ン

【
共
通
】
問
子
育
て
支
援
課

無料で
２回

無料で
２回

無償化

◆子育て支援医療給付金
　子どもの医療保険適用分の入院・通
院・保険調剤分の医療費を助成します。

問 子育て支援課 ０～ 18 歳まで
合計平均 52 万円助成

◆赤ちゃんおむつ等の
購入クーポン

　新生児の保護者に、指
定取扱店でおむつ等の購
入に使えるクーポン券を
配布します。
問 子育て支援課

◆第２子以降保育料無償化
　子育て世帯の経済的な負担軽
減を図るため、２人目以降の児
童において保育料を無償化して
います。
問 保育こども園課

◆ショートステイ
　保護者が病気や出産、冠婚葬祭等
で、他に子どもの世話をする人がい
ない時や心身の休息が必要な時に、
市外の施設や市内の里親家庭で短期
間子どもを預かります。（最長７日間）
申 問 子育て支援課

◆一時保育
　冠婚葬祭等の緊急時だけでなく保護者
が少し育児から離れてリフレッシュした
い時に、一時的に子どもを預けることが
できます。
※保育所等に入所していない子どもが対象
※希望の施設に事前申し込みが必要
問 保育こども園課

　多胎児の育児経験者による
妊娠期・産後の訪問、乳幼児

健診、相談事業の付き添いを行います。
申 問 いきいき健康課
　鶴来保健センター

◆多胎妊産婦等支援事業

◆ファミリーサポートセンター
　子育ての手助けをしたい人と手助けをしてほし
い人の双方が会員になり、子どもの預かりや送迎
などの子育てを助け合うシステムです。
問 市ファミリーサポートセンター
　（子育て支援センターげんきっこ） 274-8137

ゆっくり・安心、夜間もサポート
◆親子ショートステイ県内初

　お家のような雰囲気でリラックスして親子で
宿泊できます。宿泊中は、子どもの世話をスタッ
フが保護者と一緒に行うほか、育児に関する悩
みを一緒に考えます。
問 おやこの広場あさがお 275-8677
　子育て支援課

相談等ができる談話スペース

おもちゃ・絵本も充実！

子育て子育て 妊娠妊娠 妊娠前妊娠前出産出産

、鶴来保健センター

新生児１人につき
２万４千円分

12 万円～
（年間）
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〇
認
定
こ
ど
も
園
は
満
３
歳
以
上
で
あ

れ
ば
、
父
母
が
保
育
で
き
る
場
合

も
入
園
可
能
で
す
。

〇
同
居
の
祖
父
母
が
保
育
で
き
る
場
合

は
、
入
所
の
優
先
度
を
調
整
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
市
外
の
保
育
所
（
園
）
へ
入
所
を
希

望
す
る
場
合
は
保
育
こ
ど
も
園
課
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間
／
10
月
１
日

（水）
～
15
日

（水）

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
30
分

※
土
曜
日
は
午
後
０
時
30
分
ま
で
。日
・

祝
日
は
除
く
。

入
所
基
準
／
父
母
が
家
庭
で
保
育
で
き

な
い
場
合

申
込
方
法
／
希
望
の
保
育
所(

園
）・

認
定
こ
ど
も
園
で
申
込
用
紙
を
受
け

取
り
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
職
場
復
帰
す
る
人
な
ど
（
現
在
、
妊

娠
中
の
人
も
含
む
）
で
、
年
度
途
中

に
入
所
を
希
望
す
る
場
合
も
受
付
期

間
中
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
／
各
施
設
（
左
表
参
照
）

保
育
所
等
の

入
所
申
し
込
み
を

受
け
付
け
ま
す

問
保
育
こ
ど
も
園
課 

 

２
７
４
・９
５
２
７

令
和
８
年
４
月
か
ら
の

開所時間／平日 7:00 ～ 19:00　土曜 7:00 ～ 18:00

◆保育所（園）
名　称 所在地 電話番号 対象年齢 特別保育

松　
任

公　

立

わかみや保育所 八ツ矢町 500-1 276-5118 10 カ月～

乳児保育所 倉光八丁目 16-3 274-1592 ２カ月～
１歳児

千代野保育所 千代野西二丁目 13 275-7262 ２カ月～
私 

立
悠愛保育園 成町 418-2 276-0070 ２カ月～  　
はまなす保育園 相川町 1262 276-1105 ２カ月～

美
川公 

立
湊保育園 湊町 1-41-1 278-2290 ２カ月～

鶴　
来

双葉保育所 道法寺町ト 73 272-2178 ２カ月～
私
立

こひばり園
ももといちご 陽羽里二丁目 88-1 259-1785 ２カ月～

１歳児
白
山
ろ
く

公
立吉野保育所 吉野東 56 274-9527 ２カ月～
私
立とりごえ保育園 上野町オ 20 254-2055 ２カ月～

延

延

延
延

延
延
延

延

延

延

休

体調

体調

体調

受
付
期
間

　

10
月
１
日

（水）
か
ら
随
時

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
土
・
日
・
祝
日
は
除
く

※
定
員
に
達
し
次
第
締
め
切
り

入
園
基
準
／
２
～
５
歳
児

申
込
方
法
／
幼
稚
園
で
申
込
用
紙
を

受
け
取
り
、提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

幼
稚
園
（
下
表
参
照
）

【開所時間】
〇 B's 保育園（平日・土曜 7:00 ～ 19:00）
〇ナナイロ保育園（平日 7:00 ～ 19:00、土曜 7:00 ～ 13:00）
〇白峰保育園（平日 7:00 ～ 19:00、土曜 7:00 ～ 13:30）

◆小規模保育園
名　称 所在地 電話番号 対象年齢 特別保育

松　
任
私　

立

B's 保育園 北安田町 548-2 090-6495-4913 ２カ月～
２歳児

ナナイロ保育園 横江町 5001
（イオンモール白山内） 220-7716 １・２歳児  休

白
山
ろ
く

白峰保育園 白峰ハ 157-1 259-8003 10 カ月～

延

延

延

※特別保育の対応時間は各施設へ問い合わせて
ください。

※休日・病後児・病児保育は、その施設に通っ
ていなくても利用できます。また、病児保育
センター（倉光三丁目 276-0050）も利用で
きます。

◆幼稚園
幼稚園名 所在地 電話番号

松
任
私
立

金城大学附属
西南幼稚園 笠間町 1201 276-4731

【特別保育】
延延長保育（平日）
体調体調不良児保育

休休日保育
病病児保育

病後病後児保育
保
育
所
（
園
）

認
定
こ
ど
も
園幼

稚
園
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　はくさん子育て応援アプ
リは、子育てに関する情報
が必要な時にどこにいても
入手することができます。
ぜひ母子健康手帳と併せて
利用ください。
問 いきいき健康課

詳細は　
こちら▶

はくさん子育て応援
アプリ「母

ぼ し
子モ」を

利用ください

各種予約や申請、アンケート
の回答がこのアプリ一つで
簡単にできます！

　

身
近
な
保
育
所（
園
）・

認
定
こ
ど
も
園
、
幼
稚

園
が
妊
娠
時
期
か
ら
子
育
て
期
の
相
談

相
手
と
し
て
子
育
て
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま

す
。
希
望
す
る
保
育
所
（
園
）・
認
定

こ
ど
も
園
、
幼
稚
園
に
登
録
す
る
と
見

学
や
相
談
、
出
産
後
は
育
児
相
談
や
一

時
保
育
が
利
用
で
き
ま
す
。

マ
イ
保
育
園

幼
稚
園
登
録

　

市
内
の
各
保
育
所
（
園
）
や
子

育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
家
庭

で
子
育
て
を
し
て
い
る
人
に
遊
び

の
場
を
提
供
し
、
親
子
や
友
達
と

遊
ん
だ
り
、
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
楽

し
ん
だ
り
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
利

用
く
だ
さ
い
。

※吉野保育所への入所を希望する人は保育こども園課に問い合わせください。

◆認定こども園

名　称 所在地 電話番号 対象年齢 特別保育

松　
任

公
立松任こども園 茶屋二丁目 41 276-3712 １歳児～

私　

立

あさがおこども園 相木三丁目 12-9 274-3010 ２カ月～
あいのきこども園 相木町 797 276-6844 ２カ月～
いしかわこども園 源兵島町 288 277-1011 ２カ月～
あゆみこども園 笠間町 1125 276-1104 ２カ月～
認定こども園恵愛 村井町 2 276-0008 10 カ月～  　
ぶじょうこども園 北安田町 396-1 276-3711 10 カ月～
あかねこども園 村井町 2622-1 276-1102 ２カ月～
こども園わかば 長竹町 299-1 276-6838 ２カ月～
あさひこども園 旭丘二丁目 33 276-1107 ２カ月～
林中こども園 剣崎町 881-3 276-2140 ２カ月～
はくさんひかり園 五歩市町 60 276-1103 ２カ月～
郷こども園 番匠町７街区８番 276-8521 ２カ月～
山島こども園 安吉町 116-2 276-1106 ２カ月～
西柏こども園 西柏町 8-1 276-5436 ２カ月～
とくの幼稚園◇ 番匠町 242 276-2188 １歳児～
ちよの幼稚園◇ 千代野東四丁目 16 275-2102 １歳児～

美
川

みかわこども園 美川和波町北 68 278-3108 ２カ月～
蝶屋こども園 井関町 116-2 278-3043 ２カ月～

鶴　
来

ふじこども園◇ 森島町い 16-1 273-0241 ２カ月～
あいわこども園 知気寺町ぬ 129-6 273-3463 ２カ月～
つるぎこども園 鶴来本町三丁目ル18-2 273-1676 ２カ月～
くらやまこども園◇ 明島町中 161-1 272-1382 ２カ月～

はちどりこども園◆ 部入道町土地区画整理事業
施行地区１街区４番・５番 273-3463 ２カ月～

鶴来第一幼稚園 鶴来日吉町ロ 130 273-0066 １歳児～
鶴来第二幼稚園◇ 鶴来行町 11-1 273-3377 ８カ月～

白
山
ろ
く

かわちこども園 河内町福岡 88 273-3060 ２カ月～

延
延
延

延
延

延

延
延

延

延

延
延

延
延

延

延

延
延
延

延

延
延

延

延

病

体調

病後
体調

体調

体調

体調
体調

体調
体調

体調

体調

体調
体調
体調

体調
体調

体調

病

体調

体調

開所時間／平日 7:00 ～ 19:00　土曜 7:00 ～ 18:00

◆認定こども園

◇とくの幼稚園（平日 7:30 ～ 19:00、土曜 7:30 ～ 15:30 ※第２、４土曜日は休園）
◇ちよの幼稚園（平日 7:30 ～ 18:30、土曜 7:30 ～ 18:00）
◇くらやまこども園（土曜 7:00 ～ 13:30）※令和８年４月～認定こども園に移行予定
◇ふじこども園（土曜 7:30 ～ 17:30）
◇鶴来第二幼稚園（平日 7:30 ～ 18:30、土曜 7:30 ～ 18:00）

病 体調

延
延

延 体調

◆新設（入園を希望する人はあいわこども園で申込用紙を受け取り、提出してください。）
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国勢調査国勢調査

調査員証

問企画課（国勢調査専用番号） 274-9541

あなたも対象。
忘れずに回答
しましょう！ 詳細はこちら

　国勢調査は、統計法という法律
に基づき、５年に１度実施され
る日本で最も重要な統計調査で
す。10月１日現在の状況を、世
帯ごとに回答してください。

⇒

　国勢調査員は、総務大臣が任命
した非常勤の国家公務員です。
調査には厳格な個人情報の保護
が定められており、調査員や調
査関係者には守秘義務が課され
ています。

⇒

全世帯が対象

10月 １ 日 現 在、日
本に住んでいる全
ての人が対象で、新
生児や外国籍の人
も含まれます。

回答の義務あり

法律で回答が義務
付けられています。
記入内容は厳重に
保護されます。

全部で16問

世帯員数や住居の
種類、世帯員全員の
氏名、世帯主との続
柄、生年月日、職業
などです。

調査結果は身近な
暮らしに活用

子ども・高齢者への福祉支援、
避難所開設などの防災計画や
コンビニの出店計画など、身近
な暮らしに役立てられます。

調査書類は調査員が
世帯ごとに配布

９月下旬から、調査員が各世帯
を訪問し、調査書類を配布しま
す。不在の場合は、郵便受けに
配布します。

国勢調査を装った詐欺、
不審な調査に注意を

◆国勢調査では、金銭を要求したり、銀行口座やク
レジットカードの情報を聞くことはありません。

◆調査員は、身分を証明する「調査員証」を携帯し
ています。

◆不審に思ったら、警察または市企画課まで連絡
ください。

⇒

⇒

調査票（紙）

回答期間

10月 1日 水 ～10月８日 水

ポストに投函または調査員へ
提出

❶記入
届いた調査票に、黒の鉛筆かシャープペン
シルで記入

❷-1 郵送で提出
調査票を、同封の「郵送提出用封筒」に入れ、
郵便ポストに投函（切手不要）

❷-2 調査員へ手渡し
回収に来た調査員へ直接手渡し

回答期間

～９月20日 土 10月８日 水

スマホ・パソコンから24時間
いつでも回答

インターネット

パソコンスマホ少
年
の
主
張

　

７
月
５
日
、
鶴
来
総
合
文
化
会
館
ク
レ
イ
ン
で
開
催
し
た

「
少
年
の
主
張
大
会
」
で
、
市
内
各
中
学
校
の
生
徒
16
人
が
日

頃
考
え
て
い
る
こ
と
や
感
じ
て
い
る
こ
と
を
発
表
し
ま
し
た
。

２
７
４・
９
５
７
２

【
最
優
秀
賞
】

【
最
優
秀
賞
】

「
私
達
の
価
値
観
」

「
私
達
の
価
値
観
」瀬瀬せ

と

や

せ

と

や
戸
谷
戸
谷　　

玲玲れ
い
な

れ
い
な奈奈

さ
ん
さ
ん
（
笠
間
中
３
年
）

（
笠
間
中
３
年
）

（
発
表
の
要
旨
）

　
私
の
父
は
私
が
生
ま
れ
て
す
ぐ
に
亡
く
な
り
、
そ
の
話
を
友

達
に
し
た
時
に
「
か
わ
い
そ
う
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、
私
は

自
分
の
境
遇
を
、
そ
う
だ
と
は
思
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
母
は
、海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
「
か
わ
い
そ
う
」
と
思
っ

て
い
た
人
々
か
ら
多
く
を
学
び
、
自
分
の
価
値
観
を
広
げ
ら
れ

た
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
自
分
の
価
値
観
で
判
断
せ
ず
、
相

手
の
価
値
観
を
理
解
す
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
私
は
、
こ
れ
か
ら
も
様
々
な
価
値
観
に
触
れ
、
自
分
の

価
値
観
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

食
べ
物
の
あ
り
が
た
み　
　
　
　
　

久ひ
さ
や
す安　

楓ふ

み美（
笠
間
中
２
年
）

血
よ
り
も
深
い
絆　
　
　
　
　
　
　

山や
ま
し
た下　

楓ふ
う
か椛（
鶴
来
中
３
年
）

普
通
っ
て
何
？　
　
　
　
　
　
　
　

伊い
と
う東　

奏か
な
は羽（
北
辰
中
３
年
）

白
山
麓
の
活
性
化
に
向
け
て　
　
　

合ご
う
だ田　

美み
こ
と琴（

白
嶺
中
３
年
）

伸
び
た
線
路
、縮
ん
だ
距
離
感　
　
　

加か
と
う藤　

　

蒼
あ
お
い（

松
任
中
３
年
）

大
好
き
な
お
母
さ
ん
に

　
　
　
　
　

ぶ
つ
け
た
思
春
期　
　

今い
ま
で出　

美み
ら
い來（
北
星
中
３
年
）

コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス　
　
　
　
　
　
　

鶴つ
る
た田　

羽う
き
な絆（
北
辰
中
３
年
）

自
信
を
持
つ　
　
　
　
　
　
　
　
　

口く
ち
だ田　

梨り

こ琴（
鳥
越
中
３
年
）

【
優
秀
賞
】

発
表
順
、
敬
称
略

応募締切／令和８年１月５日（月）※当日消印有効
※何口でも応募できます。
応募・問 地産地消課 274-9522
　 chisanchisyou@city.hakusan.lg.jp

Q. 調査書類が届いたら？
下記の２通りから選んで回答してください。⇒

　「白山市地産地消推奨店」を利用し、スタンプラリーに参加すると、抽選で300人に市内産品などが当たります。

期間／ 10月１日（水）～ 12月31日（水）
参加方法／市地産地消推奨店で買い物・飲食または宿泊し、

専用台紙にスタンプを押してもらいます。異なる店舗の
スタンプ３個一口で応募ください。

※専用台紙は、市役所・参加店舗・道の駅（めぐみ白山、しら
やまさん、一向一揆の里、瀬女）にて配布しています。

広報はくさん 令和 7.9.19

インターネットでの回答が、かんたん・便利！

　市内の和菓子店で、店舗ごとの「そくさいな（＝石川県の方言で「元気な」）」というキャンペーン商品を販売します。

販売期間／９月11日（木）～ 15日（月・祝）　※販売期間は店舗ごとに異なります。

市 ＨＰ

販売店舗一覧／圓八、御菓子司雅風堂、御菓子司むらもと、
菓子処大松庵、越原甘清堂、彩霞堂、シラヤマスイーツ
ファクトリー（イオンモール白山内）、田中屋、鶴屋仁三
郎、和乃菓ひろの

関連イベント

翠星高校との地産地消連携事業 敬老の日に和菓子を贈ろうキャンペーン

スタンプを３個集めて賞品を当てよう！ 地産地消推奨店スタンプラリー

食育・地産地消 まるごと！はくさん！

❸回答
画面の案内にそって回答
最後にパスワードを設定し、送信して完了

❷ログイン
… 自動でログイン
… 世帯のログインIDとアクセスキーを入力

❶アクセス
… 二次元コードを読み取ってアクセス
… 「国勢調査オンライン」にアクセス

問
生
涯
学
習
課

※最優秀賞・優秀賞に選ばれた９人は、７月 27 日開催の石川中央地区大会の出場候補となりました。

Q. 国勢調査ってどんな調査？

Q. 国勢調査員って？

市 ＨＰ

　　　　　　　翠星高校生による商品販売

【イオンモール白山】９月13日（土）・14日（日）
　第１部 10：00 ～ 13：00、第２部 13：00 ～ 16：00

【道の駅めぐみ白山】９月15日（月・祝）9：30 ～ 12：30
◇同時開催　翠星高校生とオリジナル大福を作ろう
好きな餡を選んでオリジナル大福の仕上げ体験ができます。
対 小中学生　場 道の駅めぐみ白山　定 30人（先着順） メッセージ

カード

　　　　　 メッセージコンテスト

　商品を購入した人に配布する、健康と元気を
祈願したメッセージカードにメッ
セージを書き、その写真を市 HP から
送付してください。入賞者には翠星
高校の人気加工品が当たります！
問 地産地消課 274-9522
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　日常的な見守り活動や安否確認のため実態調査を行
い、避難行動要支援者名簿の世帯状況等の確認をしま
す。対象となる世帯に、民生委員が聞き取り調査を行
いますので、協力をお願いします。
実施期間／９～ 10 月
問 長寿介護課 274-9529
　障害福祉課 274-9526

高齢者や障害者世帯の実態調査で
民生委員が聞き取りします

情報ピックアップ

がん検診と歯周疾患検診を受けましょう！

　がんは痛みなどの症状が出る前に発見・治療できれば、治る可能性が高くなります。歯周病は歯だけでなく、糖尿
病などのさまざまな病気に影響します。自覚症状がなくても、定期的に検診を受けることが大切です。　　　　　　

　　　問いきいき健康課 274-2155

◆集団検診（完全予約制）　
　検診日の 14 日前までに申し込み
ください。
申県成人病予防センター

 237-6262

◆医療機関検診　
　保険資格のわかるもの（マイナ保険証、資格確認書）を持参してください。

（胃・乳がん検診、歯周疾患検診は要予約。大腸・子宮頸がん検診については、
予約が必要か事前に医療機関へ確認してください。）
検診期間／大腸、胃内視鏡検査、歯周疾患検診は 10 月 31 日（金）まで、乳、

子宮頸がん検診は 11 月 29 日（土）まで

※₁ 令和８年３月 31 日時点
※₂ 昨年度、市のがん検診

を受診していない人
　
　詳しくは５月に各家庭に
配布した冊子「白山市　健
診・がん検診のお知らせ」
を確認ください。

検診名 対象年齢※₁ 内　容 個人負担金
集　団 医療機関

肺がん検診
40 歳以上 胸部エックス線検査 無料

ー50 歳以上
（喫煙指数 600 以上の人） 喀

か く た ん

痰検査 200 円

胃がん検診
40 歳以上 胃部エックス線検査

（バリウムを飲みます） 400 円 ー

50 〜 74 歳※₂ 胃内視鏡検査（胃カメラ） ー 1,500 円
大腸がん検診 40 歳以上 便潜血検査２日法 200 円 400 円
乳がん検診 40 歳以上※₂ マンモグラフィ検査 500 円 500 円
子宮頸

け い

がん検診 20 歳以上※₂ 子宮頸部の細胞診 300 円 700 円

歯周疾患検診
40・50・60・70 歳
および前年度特定健診
結果で HbA1c6.5 以上

歯周組織検査 ― 500 円

【救急医療情報キットとは】
　医療情報や健康保険証（写）などを専用の容器に入
れ、自宅に保管することで、万が一の緊急時に、救急
隊員がその情報を基に迅速な救命活動を行うために活
用するものです。キットは冷蔵庫の扉の内側に入れて
保管してください。
対市内在住で次のいずれかに 
　該当する人
○高齢者のみの世帯
　（１人暮らしを含む）
○障害のある人
○日中、独居になり、救急時

の対応に不安がある人
申請方法／申請書を提出して
　ください。（市HPから
　ダウンロードも可）
問 長寿介護課 274-9529

救急医療情報キットを配布します

市HP

高齢者インフルエンザ予防接種
新型コロナウイルス予防接種

対 次のいずれかに該当する人
　①昭和 35 年 12 月 31 日以前に生まれた人
　② 60 歳以上 65 歳未満で、身体障害者手帳１級（心

臓・腎臓・呼吸器）を持つ人
※対象者には９月中旬にお知らせを送付します。
※期間中に 65 歳になる人には、誕生日以降に順次送

付します。
接種期間／ 10 月１日（水）～令和８年１月 31 日（土）
※接種期間外に接種した場合は、全額自己負担になり

ます。
個人負担金／高齢者インフルエンザ予防接種 1000 円
　新型コロナウイルス予防接種 4500 円
※一部無料の人もいます。接種券を確認してください。
接種回数／それぞれ１回
問 いきいき健康課 274-2155

　令和６年分所得税額および定額減税の実績額が確定
したため、本来給付すべき額と、当初調整給付額との
差額を支給します。
申請方法／対象者へ順次送付する案内を確認ください。
申請期限／ 10 月 31 日（金）
申 問 生活支援課 274-9509

定額減税調整給付金（不足額給付）

詳細はこちら

救急情報シートと専用容器

　活動量計や体組成計を使って、健康づくりに役立て
てみませんか。体組成の測定、１日の歩数等で健康ポ
イントがつき、商品券等に交換できます。
対 市内在住または通勤・通学する人

申込方法／各コミュニティセンターや保健センター等
に備え付けの申込用紙（市 HP からダウンロード可）
を提出してください。

キャンペーン期間／ 10 月 31 日（金）まで
申 問 いきいき健康課  274-2155

「はくさんタニタ健康くらぶ」で
健康づくりを始めませんか

詳細はこちら

市内中小企業等へ物価高騰特別対策
支援を行います

◆電気・ガス料金
　県が実施する「石川県電気・ガス価格高騰緊急対策
支援金」を受給した市内の中小企業等に対して、支援
金を支給します。
◆貨物自動車運送事業者
　原油価格高騰の影響を受けている、市内に本社機能
を有する貨物自動車運送事業者に対して、支援金を支
給します。
対象運送事業者／一般貨物自動車、特定貨物自動車
対象車両／事業用自動車（緑ナンバーに限る）
※軽自動車、自家用自動車、霊柩車、大型特殊自動車

および小型特殊自動車（ショベルカー、農耕トラク
ター等）は対象外

【共通】
申請方法／申請書を提出してください。
　（市HPからダウンロードも可）
申込期間／９月１日（月）～ 11 月 28 日（金）
申 問商工課 274-9542

活動量計

市内３施設の一体的な施設管理に
ついて指定管理者を募集します

対 法人・団体
指定管理期間／令和８年４月１日～令和 13 年３月 31 日
募集要項配布期間／９月８日（月）～ 30 日（火）
説明会／９月 24 日（水）10:00 ～
応募受付期間／ 10 月６日（月）～ 14 日（火）
申 問 ①②文化課 274-9573
　③生涯学習課 274-9572

①松任文化会館ピーノ
松任駅周辺の文化ゾーンに立
地。1200席の大ホールと各種
会議室を備える。

800席の文化ホールと生涯学習
施設、図書館、児童館を併設。
400台の駐車場完備。

②鶴来総合文化会館クレイン

356席のコンサートホール、120
席のライブシアターと図書館、
児童館を併設。

③松任学習センタープララ

市HP

会員 年会費
アプリ会員 2,000 円

活動量計会員
2,000 円
※活動量計初回購入費に別途 1,500 円
※活動量計の交換の場合 4,000 円

紹介した人、された人、それぞれに 500 ポイント（円）がつく、
お友達紹介キャンペーン実施中！

詳細はこちら
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くらしの情報
Information

「催し」「募集」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします

催　し
　県内で活躍するアーティストによ
る演奏です。
時９月 20 日（土）18:30 ～ 20:30
場松任学習センタープララ
出演予定／バイストリートバンド
　from 輪島、かわべれん with とも

すけ、マナクーラの月
問文化課 274-9573
　楽器の店ポンポロプー

214-6236

ライブサーキット
最終回スペシャル

白山手取川ジオパーク
ゆきママとしずくちゃん

　国連で決議された手話言語国際
デー（９月 23 日）にちなみ、世界
平和を願ったライトアップや催しを
行います。
①手話体験
時９月 23 日（火・祝）13:00 ～ 16:30
場道の駅めぐみ白山
②ブルーライトアップ
時９月 23 日（火・祝）18:00 ～ 20:00
場市民交流センターはくさんホール
③手話に関する図書展示
時９月３日（水）～ 30 日（火）
場松任図書館、かわち図書館
問①②障害福祉課
　 274-9526 FAX 275-2211　
　③松任図書館 274-9877

手話言語の国際デー
啓発イベント

　金沢の三文豪、泉鏡花、徳田秋聲、
室生犀星の俳句を紹介します。
時９月 13 日（土）～ 10 月 26 日（日）
◆関連イベント「短冊掛け作り」
　表具の技法を活用して作ります。
時９月 27 日（土）13:30 ～ 15:00
講県表具内装協同組合員
定 10 人（抽選）
費 1000 円
申込期間／９月９日（火）～ 19 日（金）

【共通】
場 申 問千代女の里俳句館

276-0819

企画展「文豪の俳句」

　アウトドアブランドブースや音楽
ステージ、熱気球体験などのアク
ティビティが楽しめます。
時９月 20 日（土）・21 日（日）
　10:00 ～ 17:00
場一里野公園（一里野温泉スキー場）
費車１台 2000 円（駐車場協力金）
問白山アウトドアフェス実行委員会
　 255-1215
　観光課 274-9544

HAKUSAN
OUTDOOR FES

詳細はこちら

　民謡、民舞、健康ダンスの発表や
作品の展示を行います。
時９月 28 日（日）13:00 ～
場鶴来総合文化会館クレイン
問市文化協会 273-4280

白山ろく地域 文化芸能祭

時 10 月４日（土）10:00 ～ 17:00
　５日（日）10:00 ～ 16:00
場鶴来総合文化会館クレイン
内生け花、俳句、川柳、美術、歴史

の作品展示。煎茶席（４日）
問市文化協会 273-4280

鶴来地域 秋の合同展覧会

時邦楽の部 : ９月 28 日（日）14:00 ～
　洋楽の部 :10 月５日（日）14:00 ～
場松任学習センタープララ
問市音楽文化協会 

090-2370-0916（正
ま さ ご

子）

市民音楽祭

◆紫雲園ライトアップ
時 10 月３日（金）・４日（土）
　日没～ 21:00（入園は 20:30 まで）
場松任ふるさと館紫雲園
◆ミニコンサート
時 10 月３日（金）19:30 ～ 20:00
　（開場・受付 18:30 ～）
出演予定／ Beluga（歌手）、栗田佳

奈子（ピアノ）
定 60 人（受付順）
場 問千代女の里俳句館 276-0819
◆月見茶会
時 10 月４日（土）14:00 ～ 19:00
場松任ふるさと館
席主／大

おおすぎ

杉社中（裏千家）
定 100 人（受付順）
費 1000 円
問市文化協会 273-4280

月見夜灯
～光が彩る秋の庭園～

City Topicsまちの話題

小中学校における停電事故等の緊急時に早期復旧や安
全性確保を行う応急活動に関する協定を締結しました。

８月６日
校運営や児童生徒の安全確保を

市ジオライト協会との緊急時応急対応の提供協定

◆市役所
学

市民の健康づくりや生活習慣病予防、がん・感染症対
策など、健康増進に関する協定を締結しました。

７月 23 日
康で笑顔あふれる元気なまちへ

株式会社ファイネスとの健康増進に関する連携協定

◆市役所
健

バレーボール教室やアトラクションのほか、ドリーム
チームと地元チームの真剣勝負に歓声が上がりました。

７月 26 日・27 日
い戦いがここに

ドリーム・バレーボール in 白山

◆松任総合運動公園体育館
熱

【
高
齢
者
叙
勲
】

旭
日
単
光
章

地
方
自
治
功
労
、
元
吉
野
谷
村
議
会
議
員

田
た な か

中 外
と み お

實雄さん
（88 歳・吉野）

スポーツ大会結果
アジアンアフリカンパシフィック
パワーリフティング＆ベンチプレス選手権
７月６日～ 13 日　兵庫県
女子マスターズ 2　47 ㎏級の部
〇フルギア（エクイップ）部門

全国中学生フェンシング選手権大会
７月 19 日・20 日　東京都
○女子フルーレ
石川フェンシングクラブ
荒
あ ら ち

地彩
さ え

衣（美川中３年）

小学生・中学生全国空手道選手権大会
８月２日・３日　岩手県
○団体戦　中学生女子組手の部
雷空会
後
ご と う

藤心
こころ

（北辰中１年）
（敬称略）

HAKUSAN

宮
みやもと

本智
と も こ

子
（小柳町）

優勝

３位

３位
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詳細は
こちら

くらしの情報
Information

「催し」「募集」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします

対象対 とき・期間時 場 ところ 内 内容 定 定員 費 費用 講 講師
申 申し込み・応募 問 問い合わせ ＨＰ ホームページ ＳＣ サービスセンター FAX ファクス番号

募　集

時 10 月 19 日（日）9:00 ～ 12:00
定 30 人（申込順）
申込締切／ 10 月 12 日（日）
場 申 問白山野々市広域消防本部

　（平日） 276-1210
　（土日祝） 276-1119

普通救命講習

時 10 月 19 日（日）13:00 ～ 16:30
場金沢市内
講山

や ま ね

根公
ただし

さん（俳文学会員）
定 15 人（申込順）
申込開始／９月９日（火）
費 500 円
申 問千代女の里俳句館 276-0819

俳句講座・文学散歩
「金沢の芭蕉碑を訪ねて」

講座名 講　師 開催日 定員 参加費

来年の干支「午
うま

」を彫ろう 金
か ね だ

田一
か ず し

司さん
（木彫作家） 10 月５日（日） 各８人

（申込順）
1,500 円

ろくろで器を作ろう 南
な ん ぼ

保健
けん

さん
（陶芸作家） 10 月 11 日（土） 各 10 人

（申込順）

対 小学生以上　※小学生は保護者同伴
時 午前の部 10:00 ～ 12:00 ／午後の部 13:30 ～ 15:30
申込開始／９月８日（月）　　　　　　場 申 問 吉野工芸の里 255-5319

秋の創造体験ワークショップ秋の創造体験ワークショップ

　郷土料理である笹寿司、蓮蒸し、
治部煮を簡単な手順で作ります。
対市内在住の人
時 10 月９日（木）10:00 ～ 13:00
定 25 人（申込順）
費 500 円（材料費）
申込開始／９月 10 日（水）
場 申 問健康センター松任 274-2155

簡単にできる郷土料理教室

　ウオーキングマップを活用し、秋
の景色を楽しみながら歩きます。
時 10 月１日（水）9:00 ～ 11:30
集合／松任海浜温泉 おつかりさま
※往復距離：約４㎞
講 金

かなまる

丸和
かずひろ

弘さん（県ウオーキング
協会所属公認指導員）

定 20 人（申込順）
費 100 円（傷害保険料）
申込期間／９月 10 日（水）～ 17 日（水）
申 問いきいき健康課 274-2155

秋のマップウオーキング時 10 月６日（月）14:00 ～ 16:00
場 県庁本庁舎
講 島

しまかみ

上哲
てつろう

朗さん（金沢大学准教授）
内 講演「B 型・C 型肝炎の正しい
　知識と最新の治療」、個別相談会
（要予約）

申込方法／電話、FAXまたは電子申請
申込締切／９月 26 日（金）
申 問石川中央保健福祉センター
　企画調整課
　 275-2252 FAX 275-2257

肝炎ウイルスに
関する講演会

申し込みは
こちら

　カローリングやパークゴルフな
ど、さまざまな競技を体験できます。
対市内在住の人
時 10 月 13 日（月・祝）9:00 ～
場市内体育施設
申込方法／競技別に申込書を提出
※一部当日参加可
申込締切／９月 24 日（水）必着
申 問市スポーツ協会
　 276-4955
　〒 924-0865 倉光 4-22
　松任総合運動公園体育館内

はくさんスポーツ
レクリエーション交流会

対発達障害のある中学生の保護者、
　支援者
時 10 月 10 日（金）13:30 ～ 16:00
場福祉ふれあいセンター
内 発達障害のある子どもの高校進

学についての講演、座談会
定 30 人（申込順）
申込締切／ 10 月８日（水）
申 問発達相談センター 276-8819

子育て療育講座
発達障害のある子の高校進学

　手取川河川敷で樹木を伐採し、持
ち帰る人を募集します。
伐採作業期間／ 10 月 16 日（木）～
　令和８年４月 30 日（木）
場 手取川河川敷
申込締切／９月 15 日（月・祝）
※申込方法については事
　務所 ＨＰを確認ください。
申 問金沢河川国道事務所
　河川管理課 264-9916

川の木を切って持ち帰りま
せんか

詳細は
こちら

独身のお子様の結婚相談承ります独身のお子様の結婚相談承ります
うちの子「結 婚」しないのかしら?うちの子「結 婚」しないのかしら?うちの子「結 婚」しないのかしら?うちの子「結 婚」しないのかしら?うちの子「結 婚」しないのかしら?うちの子「結 婚」しないのかしら?

お子様の結婚に関するお悩み、
プロの仲人がお答えします。

お子様の結婚に関するお悩み、
プロの仲人がお答えします。

076-225-8365
まずはお気軽に仲人にご相談下さい

結婚相談所 ムスベル結婚相談所 ムスベル

時 10:00 ～ 17:00
◇白山市松任美術展
　９月 20 日（土）～ 28 日（日）
◇水墨画 北水展
　10 月３日（金）～７日（火）
場 問市民工房うるわし 274-2511

市民工房うるわし作品展
　高さ 10 ㎝程の木材に、仏像の光
背に展開する化

け ぶ つ

仏（仏像の化身）を
彫ります。
対中学生以上
時 10 月 18 日（土）・19 日（日）
　10:00 ～ 15:00
講 山

やまぐち

口幹
み き や

也さん（佛像彫刻家）
定 20 人（申込順）
費 2000 円（材料費、保険料）
申込開始／９月 17 日（水）10:00
場 申 問吉野工芸の里 255-5319

仏像彫刻教室
化仏を彫ろう M

マ ル シ ェ
arche d

ド ゥ
e H

ハ ク サ ン
akusan

～白山を食べマルシェ～

　地元の採れたて野菜や白山の恵みを味わえる料理・スイーツなどのお
店が並ぶほか、試食会や JAZZ バンドの生演奏なども行われます。
時 10 月４日（土）10:00 ～ 14:00
※雨天５日に延期、５日雨天の場合は中止
場松任駅南広場
問地産地消課 274-9522

'

　中宮温泉源泉釡揚げうどんや、山の
おやつ「ねんぐゎじ」などを作ります。
対小学生以上
※小学生は保護者同伴（要参加費）
時９月 27 日（土）10:00 ～ 13:00
集合／吉野谷セミナーハウス
定 30 人（申込順）
費１人 1500 円（材料費、保険料）
申込締切／９月 15 日（月・祝）
申 問市観光連盟
　 259-5893

中宮ふるさと塾
山のもんづくしクッキング

対市内に在住または通勤・通学する
高校生以上の人

時 11 月２日（日）～９日（日）
場鶴来総合文化会館クレイン
内絵画、書、工芸、写真
規定／未発表作品を１人１部門１点

まで（提出は最大２部門）
応募方法／作品にクレイン、鶴来地域

各コミュニティセンター、市民工房
うるわしに備え付けの応募用紙と
出品料（１点 1000 円、高校生無料）
を添えて会場に搬入してください。

搬入日／ 10 月 19 日（日）13:00 ～ 16:00
申 問鶴来美術協会

090-7083-5764（高柳）

鶴来美術協会展
一般公募展作品

　認知症の正しい理解や認知症の人
への接し方について学びます。
時 10 月８日（水）14:00 ～ 15:00
場市民交流センターはくさんホール
定 50 人（申込順）
申込開始／９月 10 日（水）
申 問長寿介護課 274-9529

認知症サポーター養成講座

対市内在住で全日参加できる人
時① 10 月７日（火）② 15 日（水）
　③ 22 日（水）13:30 ～ 15:30
場①松任コミュニティセンター
　②市民工房うるわし③金城大学短

期大学部
定 10 人（抽選）
費 2000 円（保険料含む）
申込方法／電子申請または電話
申込締切／９月 24 日（水）
申 問生涯学習課
　 274-9572

はくさん学び舎講座
「松任藍染編」

詳細は
こちら

詳細は
こちら
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みんなの掲示板

●みんなでお出かけジオパーク
時①９月７日（日）② 28 日（日）
　③ 10 月 12 日（日）
集合／①白峰地区「菜さい」、

②白山比咩神社③旧加賀一
の宮駅

費 800 ～ 1200 円
定各回 20 人
申 問加賀白山ようござった

　 273-5699
●生理が終わったらどうなるの？
‐更年期・閉経前後の女性の話‐
時９月 25 日（木）10:00 ～
場福祉ふれあいセンター
講川

かわしま

島真
ま き

希さん（まき助産院）
費 1500 円
定 15 人
申 問 hugT2(はぐっとはぐっと)
　 hugt2.2024@gmail.com

団体・サークル等の催しを紹介します。

申 問 シティプロモーション推進課 
274-9511

くらしの情報
Information

「催し」「募集」「お知らせ」など暮らしに役立つ情報をお届けします

対象対 とき・期間時 場 ところ 内 内容 定 定員 費 費用 講 講師
申 申し込み・応募 問 問い合わせ ＨＰ ホームページ ＳＣ サービスセンター FAX ファクス番号

　SDGs 達成貢献のための活動を支
援する登録制度をスタートします。
※随時受け付けます。
対市内の企業、個人事業主等
特典／パートナー登録証の交付、白

山市 SDGs オリジナルロゴマー
クの使用許可、無料リスキリング
講座の利用、市HPなどでの紹介等

申 問 SDGs・地方創生
　推進室
　 274-9503

白山市 SDGs パートナー
になりませんか

お知らせ

期間／９月 21 日（日）～ 30 日（火）
※９月 30 日は「交通事故死ゼロを

目指す日」です。
◆運動の重点
〇歩行者の安全な道路横断方法等の

実践と反射材用品や明るい目立
つ色の衣服等の着用促進

〇ながらスマホや飲酒運転等の根絶
と夕暮れ時の早めのライト点灯
やハイビームの活用促進

〇自転車・特定小型原動機付自転車
の交通ルールの理解・遵守の徹底
とヘルメットの着用促進

問 地域安全課
　 274-9537
　白山警察署
　 216-0110

秋の全国交通安全運動

〇油などの異物を流さないでください
　台所に油や残飯、野菜くずなど、
トイレに布切れや水に溶けないもの
を流さないでください。排水管の損
傷の原因となるため熱湯は冷まして
から流してください。
〇下水道への接続をお願いします
　下水道接続工事を行うときは、必
ず市の指定業者を通じて市の窓口へ
申請してください。工事費の一部を
無利子で融資する制度もあるため、
工事着手前に問い合わせください。
問上下水道課 274-8130
　鶴来白山ろく上下水道課 

　 272-0900

下水道を大切に
９月 10 日は下水道の日

対市内在住で、医師から運動制限を受けていない人（②のみ 65 歳以上の人）
申込方法／はがきに住所、氏名（ふりがな）、電話番号、 生年月日、年齢、希望教室番号を記入
申込締切／９月 24 日（水）※必着
申 問市スポーツ協会 276-4955　〒 924-0865 倉光 4-22　松任総合運動公園体育館内

教室名 と　き ところ 定員 参加費

① 水中運動教室（水の特性を利用した
全身運動やストレッチなど）

10 月 15 日～令和８年２月 18 日の毎
週水曜日（全 15 回）９:30 ～ 11:30

松任総合運動公園
室内プールほか

20 人
（抽選） 4,000 円

② 貯筋教室（トレーニング用具を使用
した筋トレや柔軟体操など）

10 月 30 日～令和８年２月 26 日の毎
週木曜日（全 15 回）９:30 ～ 11:30

松任総合運動公園
体育館

20 人
（抽選） 4,000 円

運動教室に参加しませんか

　空調設備改修工事のため、使用を
休止します。
※各種大会の際は、一部通行を制限

の上、観覧席が利用できます。
期間／９月１日（月）～令和８年
　1 月 30 日（金）
問 スポーツ課 274-9574

松任総合運動公園体育館内
ランニングデッキの休止

不用となったもので
使用可能なものを無償

　 で譲り合う制度です。

■ゆずります
電動ベッド、ダイニングテーブ
ル、座椅子、琴 など
■ゆずってください
自転車、パイプベッド

問 環境課  274-9538

登録状況はこちら　
市 ＨＰ ▶

テレホンリサイクル

問 市民課  274-9525

マイナンバーカードの
臨時窓口を開設します

９

※交付通知書に記載されている
場所以外での受け取りを希望
する場合は、来庁の３日前（土・
日・祝日を除く）までに連絡
してください。

持ち物等の
詳細はこちら▶

市役所本庁
９月 28 日（日）9:00 ～ 12:00

問 シティプロモーション推進課
274-9511

白山市ミライ会議
　市長と地域コミュニティ組
織の皆さんが語り合います。
　傍聴は自由です。

と　き 地区
９月 23 日（火祝）10:00 ～ 蔵山
９月 23 日（火祝）14:00 ～ 林
９月 28 日（日）14:00 ～ 一木
９月 30 日（火）19:00 ～ 笠間
10 月２日（木）19:00 ～ 千代野
場各地区コミュニティセンター

詳細はこちら▶

●鶴来地域小・中学校の教育振興費
として

　現金 16 万 1000 円
　株式会社天祥閣様
●松南小学校の図書購入費として
　現金 10 万円
　田

た む ら

村兼
か ね と

人様

寄　付

ご芳志
ありがとうございました

対おおむね 35 歳以下の人
内総合建築科・メカトロニクス科・
　電気工事科
申込期間／９月１日（月）～ 30 日（火）
試験日／ 10 月 10 日（金）10:00 ～
申 問県立金沢産業技術専門校
　 267-2221

県立金沢産業技術専門校
４月入校生

詳細は
こちら

　放課後デイサービスは、障害のあ
る児童が放課後や休校日に生活能力
の向上のため訓練を行う福祉サービ
スです。それぞれ特色のある各事業
所についての説明会を行います。
時９月 13 日（土）13:00 ～ 16:00
※途中入退場可（最終入場 15:30）
場市民交流センターはくさんホール
申込方法／電話または電子申請
申込締切／９月 10 日（水）
申 問障害福祉課
　 274-9526

放課後デイサービス
事業所合同説明会

申し込みは
こちら

●まちなかコンサート in 聖興寺
時９月 28 日（日）14:00 ～
場聖興寺
定 300 人
※８月 21 日（木）より組合各加  
　盟店で入場整理券配布
問まっとうまちなか協同組合

　 276-9777
●不登校と向き合う親子のため
の交流会
対小学生以上の親子・家族
時 10 月 11 日（土）10:00 ～ 14:00
場蝶屋コミュニティセンター
内親子でのピザ作り体験会
費１人 100 円
定６家族（申込順）
申込締切
　９月 27 日（土）
申 問やすらぎの会
　 yasuraginokai
　2010@gmail.com

時 11 月 14 日、21 日（金）10:00 ～
15:00

集合／市役所本庁舎
定各 16 人（抽選）
費 2000 円（飲食費、保険料）
申込方法／電子申請
申込締切／ 10 月８日（水）
申 問地産地消課
　 274-9522

白山ろくそば食べ比べ＆
ジオスポット見学ツアー

詳細はこちら

　七ヶ用水大水門と給水口をつなぐ
隧
ずいどう

道探検や周辺施設の見学をします。
時 10 月 25 日（土）9:00 ～ 11:30
※小雨決行、受付開始 :8:30
集合／白山管理センター
定 50 人（申込順）
※小学生以下は保護者同伴
申込方法／電子申請または申し込み

書を郵送・FAXで送信
申込締切／ 10 月 10 日（金）
申 問手取川七ヶ用水土地改良区
　 276-1166 FAX 276-1167
　〒 924-0871 西新町 159-2

世界かんがい施設遺産を
学ぶヒストリーツアー

申し込みは
こちら

時 10 月 26 日（日）9:00 ～
申込期間／９月８日（月）～ 22 日（月）
場 申 問白山商工会議所 276-3811

日商珠算検定試験

詳細は
こちら

電子申込は
こちら
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日 医療機関名 市町名 電話番号

21
日

（日）

内 てらしま内科クリニック 中奥町 274-8666

内 はしもと内科クリニック 野々市市上林四丁目 227-3080

外 かわきた整形外科醫院 野々市市押野二丁目 246-0108

小 斉藤小児科医院 馬場二丁目 275-3110

薬 クスリのアオキ石同新町薬局 石同新町 274-7003

23
日

（祝）

内 ながしまクリニック 北安田町 275-1115

内 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地
区画整理事業施行地区 256-3366

内外 長尾医院 美川永代町 278-2156

小 かわい小児科医院 安田町 275-0177

薬 クスリのアオキ蓮花寺薬局 野々市市蓮花寺町 220-6581

28
日

（日）

内 せいだクリニック 道法寺町 272-0381

内 谷内科歯科クリニック（内科のみ）新田町 274-3351

内 やまかわ内科クリニック 野々市市藤平田一丁目 246-6650

外 津山整形外科クリニック 野々市市中林一丁目 259-5077

小 中村小児科医院 野々市市押野一丁目 294-3338

薬 月橋ゆうゆう薬局 月橋町 273-2250

日 医療機関名 市町名 電話番号

７
日

（日）

内 岡村内科医院 千代野東五丁目 276-8851

内 三納クリニック 野々市市三納二丁目 246-6800

外 松任整形外科クリニック 村井町 276-0005

外 ただなわ整形外科クリニック 井口町 272-1333

小 清水こどもクリニック 野々市市上林四丁目 227-0055

薬 サンライトなかよし薬局 野々市市上林四丁目 225-3376

14
日

（日）

内 ちくだ医院 倉光六丁目 275-6341

内 なかざわ腎泌尿器科クリニック 野々市市新庄六丁目 248-2488

外 舩木医院 野々市市太平寺四丁目 248-6686

小 南ヶ丘病院 野々市市西部中央土地
区画整理事業施行地区 256-3366

薬 クスリのアオキラスパ白山薬局 倉光五丁目 274-6070

15
日

（祝）

内 つじ川内科クリニック 野々市市位川 294-2221

内 津田内科医院 新成四丁目 276-5050

外 ののいち白山醫院 野々市市太平寺四丁目 248-2151

小 つばきの郷こどもクリニック 野々市市徳用三丁目 294-3725

薬 スギ薬局野々市西店 野々市市徳用三丁目 220-6470

白山ののいち医師会 ・ 県薬剤師会白山ののいち支部 【休日の午後・夜間の緊急の場合】 
　公立松任石川中央病院・公立つるぎ病院の救急外来に問い合
わせの上、受診してください。
　金沢広域急病センター（金沢市西念三丁目  222-0099）は
年中無休（小児科・内科  19:30 ～ 23:00）で受診できます。

※休日当番医は変更する場合がありますので、問い合わせの上、
受診してください（当番薬局も変更する場合があります）。

※発熱・せきなどの風邪症状がある場合は、かかりつけ医に相談
　してください。

内…内科、外…外科、小…小児科、薬…薬局
休日当番医・当番薬局【９月】

《当番医》　 診療時間／ 9:00 ～ 12:00
《当番薬局》 開局時間／ 9:00 ～ 18:00

市ＨＰ

時 10月11日（土）  （妊婦とその夫） 　10:00 ～ 12:00
場 申 問 おやこの広場あさがお  275-8677
※開催の７日前までに要予約
※当日は9:30 ～受付開始

プレママプレパパ講座

■ 健康相談（健診結果の見方、生活習慣・食生活改善のアドバイスなど）
ところ 日 時　間

健康センター松任

11日（木）
9:30 ～ 11:00

25日（木）

10月２日（木） 13:30 ～ 15:00

地域交流センターよろーさ 17日（水） 14:00 ～ 15:00

鶴来保健センター 25日（木） 10:00 ～ 11:00

かわち保健センター 10月１日（水） 10:00 ～ 11:00

吉野谷コミュニティセンター 24日（水） 10:00 ～ 11:00

鳥越コミュニティセンター 18日（木） 14:00 ～ 15:00
 対 市内在住の20歳以上の人

■ 歯科相談（歯科衛生士による歯周疾患チェックなど）
ところ 日 時　間

健康センター松任 11日（木） 9:30 ～ 11:00
 対 市内在住の人

相談【９・10月】
※相談は祝休日を除きます。　　　　は予約が必要です。
※中止になる場合がありますので事前に問い合わせてください。※中止になる場合がありますので事前に問い合わせてください。
※２カ月毎の掲載になります。※２カ月毎の掲載になります。

相談名 日 時　間 ところ 電話番号
心配ごと相談 ９月16日（火） 13:00 ～ 15:00 市民相談室

※人権擁護委員・行政相談委員が対応 274-9531

法律相談 ９月11日、18日、25日（木）
10月９日、16日、23日（木） 13:00 ～ 15:30

市民相談室

274-9531

司法書士相談 ９月８日（月）、30日（火）、
10月28日（火） 13:00 ～ 16:00 274-9531

行政書士相談 ９月９日（火）

発
達
相
談

医療相談 ９月26日、10月24日（金） 14:00 ～ 16:30

発達相談センター

医師が対応

276-8819

言語相談 ９月１日、8日、29日
10月６日、20日、27日（月） 16:00 ～ 17:00 言語聴覚士が対応

療育相談① ９月12日、10月３日（金） 10:00 ～ 16:00 ポーテージ認定相
談員が対応

療育相談② ９月８日、10月20日（月） 10:00 ～ 12:00 作業療法士が対応

幼児期、学齢期、
青年期、成人期相談 月～金曜日   8:30 ～ 17:15

保育士、保健師、社
会福祉士、臨床心理
士が対応

若者の就労・自立のため
の出張相談 毎月第２木曜日   9:30 ～ 12:00 松任学習センタープララ

（若者サポートステーション石川） 235-3060

こころの健康相談 毎月第１～４水曜日 14:00 ～ 16:00 石川中央保健福祉センター 275-2250

ひきこもり家族交流会 毎月第２金曜日 14:00 ～ 15:30 石川中央保健福祉センター 275-2250
福祉・介護の仕事セミナー
と個別相談 ９月５日、10月３日（金） 10:00 ～ 12:00 ハローワーク白山 290-5343

市民相談

月～金曜日

  8:30 ～ 17:15
市民相談室 274-9531

消費生活相談 消費生活センター
※消費生活専門相談員が対応 274-9507

女性相談
  9:00 ～ 17:00

男女共同・人権推進室（電話相談も可）
※女性相談員が対応 274-9530

ＤＶホットライン白山 電話相談 ※女性相談員が対応 274- 9
キュウゴサレたい

530
犯罪被害者相談   8:30 ～ 17:15 地域安全課

※内容により他の課につなぐことがあります。 274-9537

ひとり親家庭等相談   8:30 ～ 17:15 子育て支援課 274-9575

子どもに関する相談   8:30 ～ 17:15
※（木）のみ18:30まで 子ども総合相談室 276-1792

育児相談   9:00 ～ 17:00 子育てひろば ・ 保育所（園） 各施設

教育相談（小中学生）   8:30 ～ 17:00 教育センター 275-7566

高齢者福祉、介護相談
認知症相談   8:30 ～ 17:15

地域包括支援センター松任中央 272-5999
地域包括支援センター光野 274-7718
地域包括支援センター千代野 276-1011
地域包括支援センター笠間 274-6771
地域包括支援センター美川 278-8585
地域包括支援センター鶴来 272-3950
地域包括支援センター大門園 255-5225

くらしの相談   9:00 ～ 17:00 社会福祉協議会 276-9389

障害福祉相談   8:30 ～ 17:15 障害者相談支援センター
※社会福祉士、精神保健福祉士が対応

274-9526
（障害福祉課）見え方（弱視）相談 毎月第１～３火曜日 10:00 ～ 12:00 福祉ふれあいセンター

聞こえ方（難聴）相談 月～金曜日 10:00 ～ 15:00 地域活動支援センターあさがおハウス

前日までに要予約

１週間前から前日までに要予約

前日までに要予約

くらしの合同相談会
専門の相談員が無料で相談に応じます。（予約優先制）
時10月９日（木）13:00 ～ 16:00
場福祉ふれあいセンター
相談内容／年金、空き家、相続、登記、税金、遺言書の作成、
　成年後見、人権、行政問題など
申込開始／ 10月２日（木）　申問市民相談室  274-9531

暮らしとこころの相談会
９月10日～ 16日の自殺予防週間に合わせ、お金や家族、
職場トラブルなどについて、金沢弁護士会による相談会
を開催します。
時 ９月16日（火）13:30 ～ 16:00　場 健康センター松任
申込開始／８月28日（木）　
申問いきいき健康課  274-2155

保健相談【9月】 申 問（松任・美川地域）　　 いきいき健康課　  274-2155
          （鶴来・白山ろく地域）   鶴来保健センター 272-3000

※３日前までに要予約
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