
アメリカ出身のニコルが母国の文化を紹介します！
国際交流員 ニコル・ナビティー
（アメリカ・アイオワ州出身）

皆さん、こんにちは！

今月は、アメリカで最も人気のあるスポーツイベントのひ
とつ、スーパーボウルについてお話ししたいと思います。
毎年2月の初めに行われるナショナル・フットボール・
リーグ（NFL）のアメリカン・フットボールの優勝決定戦
があります。今年は2月9日（日）に行われます。スポーツ
やチームのファンであってもなくても、多くの人々がこの
イベントを観戦します。私は普段フットボールを観戦しま
せんが、毎年友達とこの試合を観戦するのを楽しんでいま
す。

今年のスーパーボウルはカンザスシティ・チーフスとフィ
ラデルフィア・イーグルスの対戦となります。チーフスが
スーパーボウルに出場するのは3年連続です。過去2年は
チーフスが勝利しています。

多くの人が集まり、スーパーボウル・パーティーを開き、
一緒に観戦します。直接観戦するにはチケットが高いし、
毎年開催地が変わるので、自宅で観戦する人も多いのです。
このようなパーティーでは、チキンウィングやチップス＆
ディップ、ナチョス、テイタートッツなどの軽食がたくさ
んあります。このようなパーティーに参加する場合は、必
ず自分の好きなチームのジャージを着て行きましょう！

また、スーパーボウルでは多くの企業が最新のコマーシャ
ルを発表します。これらの広告はたいていとても面白く、
私も含めて多くの人がそれを見るのを楽しみにしています。
新しい広告を見るためにスーパーボウルを見る人もいます。

スーパーボウルでは、必ず有名歌手によるハーフタイム
ショーがあります。ハーフタイムショーを見るためだけに
スーパーボウルを見る人もいます。今年のハーフタイム
ショーは、有名なラッパ-・ヒップホップ・アーティストの
ケンドリック・ラマーが出演します。

また次回！

ニコル
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▲スーパーボウル LIX チーフス対イーグルス

ケンドリック・ラマー

▲スーパーボウルの試合

▲スーパーボウルのパーティー



Hello everyone!

This month, I wanted to talk about one of the most 
popular sporting events to watch in the USA. The Super 
Bowl. This is the National Football League (NFL) football 
championship game in the USA and it occurs each year 
at the start of February. This year it takes place on 
Sunday, February 9th. Many people will watch this event 
whether they are a fan of the sport/teams or not. I 
typically do not watch football, but I enjoy watching this 
game each year with friends.

This year the Super Bowl will be played between the 
Kansas City Chiefs and the Philadelphia Eagles. This is 
the third year in a row that the Chiefs will be playing in 
the Super Bowl game. The Chiefs won the last two years. 

Many people will get together and have a Super Bowl 
party to watch the game together. Since it is expensive 
to get tickets to see the game in person, and the 
location changes each year, many people opt to watch it 
from their homes. At these parties there are lots of 
snacks such as chicken wings, chips and dip, nachos, 
tater tots, etc. If you attend one of these parties, make 
sure to wear the jersey for your favorite team!

Also, during the Super Bowl many companies will 
release their newest commercials. These ads are usually 
very funny and many people look forward to watching 
them, myself included. Some people only watch the 
Super Bowl so they can watch the new ads. 

During the Super Bowl, there is always a halftime show 
performed by a famous artist. Some people will only 
watch the Super Bowl to see the halftime show. This 
year the halftime show will be performed by Kendrick 
Lamar, a famous rapper and hip-hop artist.

Until next time, 

Nicole
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