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面倒見がよく優秀な姉に統合失調症の症状が現れた

父と母は玄関に南京錠をかけ、彼女を閉じ込めた
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いたくない家族のこと
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家族という他者との20年にわたる対話の記録
面倒見がよく、絵がうまくて優秀な8歳ちがいの姉。両親の影響から医師を志し、医学部に進学した彼女がある日突然、事実とは思え

ないことを叫び出した。統合失調症が疑われ九が、医師で研究者でもある父と母はそれを認めず、精神科の受診から姉を遠ざけた。

その判断に疑問を感じた弟の藤野知明(監督)は、両親に説得を試みるも解決には至らず、わだかまりを抱えながら実家を雌れた。

このままでは何も残らない^姉が発症したと思われる日から18年後、映像

制作を学んだ藤野は帰省ことに家族の姿を記録しはじめる。・一家そろっての

外出や食卓の風景にカメラを向けながら両親の話に耳を傾け、姉に声をかけ

つーづけるが、状況はますます悪化。両親は玄関に鎖と南京錠をかけて姉を閉

じ込めるようになり,,,。

20年にわ九うてカメラを通して家族との対話を重ね、社会から隔たれた家の

中と姉の姿を記録し九本作。"どうすれぱよかったか?"正解のない問いは

スクリーンを越え、私たちの奥底に容赦なく響きつdける。

分かりあえなさとともに生きる、

すべての人へ向けた

破格のドキュメンタリー。
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@書籍情報^どうすれぱよ力、つオこか?藤野知明著文萎春秋刊 26年1月29日発売定価.本体1,500円(創)

白山市共生のまちづくり推進協議会令和8年度公開講座映画上映&監督登壇
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姉
の
病
気
を
認
め
な
い
こ
と
で
成
立
す
る
「
家
族
」
の
あ
り
方
。

お
そ
ら
く
多
く
の
機
能
不
全
家
族
に
も
通
じ
る
矛
盾
で
あ
り
、

そ
の
矛
盾
を
は
っ
き
り
と
カ
メ
ラ
に
残
し
大
ド
キ
ユ
メ
ン
タ
リ
ー
で
あ
る
。
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映
像
は
ふ
る
え
て
い
る
。

目
も
く
ら
む
年
月
を
重
ね
大
ま
ま
な
ら
な
い
日
々
と
家
族
が
、

そ
こ
に
う
つ
っ
て
い
る
。
求
め
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
允
助
け
の
声
か
、

問
い
の
か
大
ち
と
な
っ
て
社
会
に
手
渡
さ
れ
大
。

映
像
を
^
允
い
ま
「
あ
な
九
允
ち
は
こ
う
す
れ
ば
よ
か
っ
大
」
で
は
な
く

「
わ
大
し
大
ち
は
ど
ぅ
す
れ
ば
よ
か
っ
大
か
」
と
い
う
思
い
、
か
離
れ
な
い
。

、
水
井
玲
衣
1
-

カ
メ
ラ
を
持
っ
九
男
1
弟
で
あ
り
息
子
で
も
あ
る
彼
は
、

「
撮
る
」
こ
と
で
い
か
に
自
ら
の
家
族
と
、

そ
し
て
世
界
と
切
り
結
ぼ
う
と
し
大
の
か
。

記
録
さ
れ
る
こ
と
が
な
か
っ
大
か
も
し
れ
な
い
場
所
で
、

「
と
も
ち
ゃ
ん
」
と
呼
ば
れ
る
男
か
ら
、

人
間
探
究
の
目
か
立
ち
上
が
っ
て
く
る
。

我
々
は
こ
の
目
の
発
動
を
映
画
と
名
付
け
て
い
る
の
で
は
な
い
か
。

カ
メ
ラ
の
前
で
老
い
大
父
親
と
真
っ
直
ぐ
向
き
合
う
藤
野
知
明
監
督
の
姿
が
、

こ
の
映
画
の
決
定
的
な
余
韻
と
し
て
残
っ
て
い
る
。
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映
画
評
論
家

我
が
家
の
お
年
は

統
合
失
調
症
の
対
応
の
失
敗
例
で
す
。
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ど
ぅ
す
れ
ば
よ
か
っ
大
か
?

こ
の
タ
イ
ト
ル
は
私
へ
の
問
い
、
両
親
へ
の
問
い
、

そ
し
て
観
客
に
考
え
て
ほ
し
い
問
い
で
す
。
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