
こんにちは！！白山市地域包括支援センター笠間で

す。認知症を心配されている方･ご家族の方､認知症

予防に関心のある方・関心が無い方でも、どなたでも

参加OKです！

一緒に、お話などしませんか？

どなたでも気軽にお越しください！

場 所： 笠間公民館(偶数月 第4火曜日 10:00～）

福留南1丁目町民センター（奇数月 第3火曜日 10:00～）

※都合で日時変更となる場合がある為お問合せ下さい。

内 容：認知症相談、脳トレ、予防体操、ミニ講座などなど

参加費：無料（飲み物＆お菓子付き）

お問い合わせ

白山市地域包括支援センター笠間

住所 白山市笠間町1738番地 ☎ 274-6771

ビー


