
あさがおの育て方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

【水やり・施肥】 

・土の表面が乾いたら、朝に１回、鉢の下から水が垂れる程度に与えます。 

・夏場は朝と夕の２回与えるなど、水を切らさないように注意します。 

・肥料は、液体肥料を週に１回、固形肥料を月に１回程度、与えるとよく育ちます。 

 

【用 土】 

・市販の花用培養土を使用できます。 

・鉢底に鉢底石（小石や発泡スチロールでも可）を敷き、水はけを良くします。 

・鉢やプランターに 15 センチ程度の間隔で植えます。 

【育てる場所】 

・日あたり、風とおしの良い場所を選びます。 

 

※街灯の下など夜を通して明るい場所では花が

咲きません。できるだけ街灯の下は避けてく

ださい。 

 



 

 

 

 

 

【蔓の巻き方】 

・蔓を上から見て、左回り（時計反対回り）に 

ゆったりと巻き付けます。 

【支柱・ネット】 

・蔓は軒下程度の高さまで伸ばすことができます。 

・およそ 60～180 センチの高さを目安に、支柱やネットを設置します。 

・行灯型、垣根型の支柱や、グリーンカーテンなどいろいろな方法があります。 

 目的や場所に合わせて選んでください。 
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【摘 心】 

・本葉が９枚程度になったら、下から５枚目の本葉の上で、先端を摘み取ります。（下図①） 

・各本葉の脇芽を伸ばして蔓にすると、花数も多く見映えが良いです。（下図②） 

・１株につき３～４本程度の蔓を伸ばすことができます。 

・双葉（下図で一番下の軍配型の葉）の脇芽は、伸ばさずに摘み取ります。 

 


